
Menu du Restaurant Scolaire Intercommunal
Mirabel – Piégros

lundi 14 octobre mardi 15 octobre jeudi 17 octobre vendredi 18 octobre

Carottes râpées BIO
Vinaigrette

Macédoine de légumes
Sauce mayonnaise

Salade verte
Vinaigrette balsamique

Salade de riz BIO et
tomate et maïs Vinaigrette

Saucisse de Toulouse
(régional)

(VG : Roulé végétal goût
merguez)

Cordon bleu de dinde FR
(VG : Pané fromager)

Pain burger - Galette
végétarienne - Sauce au

fromage blanc, persil,
citron et échalote

Beignet de calamars à la
romaine

Écrasé de pommes de
terre Petits pois

Potatoes
Sauce ketchup Haricots verts BIO à l'ail

Gouda BIO Le rond HVE de la ferme
des Ayguees (régional)

Biscuit pompon Vercorais (régional)

Liégeois vanille Pomme BIO
Milkshake du chef au

chocolat Banane BIO

Menus confectionnés par API Restauration
(sous réserve de modification)

www.mairie-piegroslaclastre.fr
(Rubrique : Vie scolaire et extra-scolaire / Restaurant scolaire)
Service complice : Menus


