NORMAPRO By EUROMAT )

UromAT

f Gometz du 14 au 20 Octobre 2024

i 70 arai 15

Fi  Bio
#2 Label rouge

fﬁ/ Viande Frangaise

Fait maison

Produits locaux

Plat végétarien

*kkkk
- P
fe=/ Aiguillettes poulet

Fkkkk

Poélée Iég Automne BIO
( brocolis BIO, marrons,
champignons & oignons )

*kkkk

Ail & fines herbes

*kkkk

Ananas frais

*kkkk

Boulettes de pois chiches

BIO
Sauce tomate

*kkkk

Boulgour BIO

*kkkk

Yaourt bulgare

*kkkk

PAN
.. Banane au chocolat

Créche : banane

Carotte & céleri BIO

Kkkkk

&< Cabillaud

Sauce curry coco

*kkkk

Courgette

*kkkk

*kkkk

Creme vanille
Créche : fromage blanc

Kkkkk

Dahl de lentilles
BIO

*kkkk

*kkkk

Douceur de chevre

kkkkk

Duo de fruits BIO

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

Fkkkk

Q‘ Poisson frais

Sauce échalote

*kkkk

Embeurrée de pdt

kkkkk

Créche : Petit Suisse

*kkkk

Eclair chocolat
Créche : Pomme

3’@%&{ C%&
E HEURE
W (roatend

Référence : 13051




BIO Fait maison

NORMAPRO By EUROMAT

UromAT |

Label rouge Produits locaux

Gometz du 21 au 27 Octobre 2024

Viande Frangaise Plat végétarien

Eﬂ AMERIQUE DU SUD Terrine trio de poissons
Créche : Mais
4 'S Kkkkk - *kkkk *kkkk /k *kkkk Kkkkk
Yewe/ Cuisse de poulet % Mijoté andalous BIO %%  Tarte au fromage 48] ¥/ Ropa ViejaBIO &< poisson frais
Créche : Sauté de dinde ( boeuf éffiloché ) Sauce ciboulette
Kkkkk *kkkk *kkkk *kkkk kkkkk
Pommes rissolées Créche : Riz & épinards 3] Haricots verts BIO 48 Riz BIO Ratatouille
Créche : Pomme de terre Fi  Penne BIO
kkkkk *kkkk *kkkk *kkkk kkkkk
Camembert BIO Fromage blanc fruit Eﬁ Yaourt nature BIO
*kkkk *kkkk *kkkk *hkkk *kkkk
Compote péche Grillé aux pommes Prunes BIO Flan caramel a8 Poire BIO
Créche : Pomme
@ . Cut @ Cest
0 (GHEURE) HEURE)
W eutess A W (reutens
1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Référence : 13052
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Fait maison

-
« Fait Maison »

4 BIO
& Produits locaux

=i
#2 Label rouge
. Plat végétarien

fﬁ/ Viande Frangaise

NORMAPRO By EUROMAT

UromAT

Gometz du 28 Octobre au 03 Novembre 2024

h DAQLOWRED
*kkkk T *kkkk *kkkk P *kkkk Kkkkk
B g Paglla aux légumes BIO Yeue/ ROt de dinde %" Omelette BIO nature Y./ Steak haché
(RizBIO) Sauce basquaise Sauce créme potiron
*kkkk *kkkk *kkkk *kkkk *kkkk
Petits pois EE Boulgour BIO Brocolis BIO
*kkkk *kkkk *kkkk *kkkk *kkkk
Yaourt nature BIO Petit Suisse nature BIO Cantal AOP
Kkkkk *kkkk *kkkk *kkkk *kkkk
Poire Créme chocolat Pomme BIO i oOrangeBIO
Créche : banane
K Cut & Cust
& inevre, B ineuR,
AU Groutend w roatens
1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Référence : 13053




Gometz du 04 au 10 Novembre 2024

Mercredi 6

BIO

2

fﬁ/ Viande Frangaise

Label rouge

« Fait Maison »

%

red
Gy

L

Fait maison

Produits locaux

Plat végétarien

Fkkkk

% Crousti fromage VG

kkkkk

Epinards BIO a la creme
Penne BIO

23

kkkkk

Fromage blanc

kkkkk

Compote péche

Fkkkk

ﬂ’::‘.‘:.‘:/ Roti de veau

*kkkk

Carottes

*kkkk

Créche Petit Suisse nature

*kkkk

Créme renversée
Créche : pomme

Paté de campagne
Paté de volaille

*kkkk

#2 pilon de poulet LR
Sauce espagnole

*kkkk

4] Riz BIO

*kkkk

*kkkk

Clémentine BIO

HEURE
owJL'W\/

®

*kkkk
Hachis parmentier
de lentilles BIO

a5 S

*kkkk

*kkkk

Cantal AOP

*kkkk

Creme vanille
Créche : Compote poire

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

Potage pois cassés BIO

Fkkkk

Q‘ Poisson frais

Sauce nantua

kkkkk

%

4B Chou-fleur BIO
Pommes lyonnaises

*kkkk

*kkkk

Banane

Référence : 13054




NORMAPRO By EUROMAT )

UromAT

Gometz du 11 au 17 Novembre 2024

Mercredi 739

“:H  BIO

#2 Label rouge

fﬁ/ Viande Frangaise

5% Jeudi 74

« Fait Maison »

%

red
Gy

L

Fait maison

Produits locaux

Plat végétarien

Fkkkk

*kkkk

*kkkk

*kkkk

Y

Fkkkk

Penne BIO 3 fromages

*kkkk

*kkkk

Yaourt nature BIO

*kkkk

Poire

Ei;
e *kkkk
Ys/  Gratin chou-fleur pdt
& jambon en dés
*kkkk

Pomme vapeur BIO

*kkkk

*kkkk

Fromage blanc au miel

Créche : Céleri BIO

Fkkkk

gi@ Filet poulet LR
Sauce olive

*kkkk

Ebly

*kkkk

*kkkk

Gateau basque
Créche : compote banane

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

Fkkkk

Q‘ Poisson frais

Sauce tomate origan

kkkkk

Petits pois

*kkkk

Cantal AOP

*kkkk

Salade de fruits
( banane BIO, Ananas, Kiwi
& pomme )

3’@%&{ C%&
E HEURE
W (roatend

Référence : 13055




“:H  BIO

NORMAPRQ By EUROMAT
UromAT |

#2 Label rouge

fﬁ/ Viande Frangaise

Fait maison

Produits locaux

Plat végétarien

OCEANIE Créme de légumes

Salade fles Salomon BIO

Fkkkk Fkkkk Kkkkk Fkkkk

@ Sauté de dinde LR % chili Végeétarien BIO Filet de loup aux EE Tt Couscous
Sauce basquaise oignons caramélisés Végétarien BIO
*kkkk *kkkk *kkkk *kkkk
Semoule BIO Purée Kumara BIO
kkkkk Fkkkk *kkkk *kkkk
EE Emmental BIO Yaourt fraise BIO
EE Créche : yaourt nature BIO
*kkkk *kkkk *kkkk *kkkk
EE Pomme BIO EE Orange BIO Banane BIO Créme vanille

Creche : fromage blanc

(
4

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

Fkkkk

Q‘ Poisson frais

Sauce citron

*kkkk

Purée de potiron BIO

kkkkk

Créche : yaourt nature

*kkkk

Donut au sucre
Créche : compote banane

Référence : 13056




NORMAPRO By EUROMAT )

UromAT

. Gometz du 25 Novembre au 01 Décembre 2024

Mercredi 274

[

“:H  BIO

#2 Label rouge

fﬁ/ Viande Frangaise

G Jeudi 28

Produits locaux

Plat végétarien

Fait maison

LS
‘Qmﬁ/

Kkkkk
Boulettes de boeuf
Sauce bolognaise

*kkkk

Spaghetti BIO

*kkkk

Camembert BIO

*kkkk

Poire BIO

v':&v"mzn

Fkkkk

Colombo de
légumes BIO

*kkkk

*kkkk

Fromage blanc

*kkkk

Compote pomme BIO

Betterave BIO

*kkkk

#5"  Omelette piperade

*kkkk

P Riz BIO

*kkkk

*kkkk

48] Pomme BIO

B CHEuRE
AU (routeny

*kkkk
S .
Y/ Sauté de veau

Sauce Paprika

*kkkk

Carotte BIO
Semoule BIO

1 2,

*kkkk

Vache qui rit

*hkkk

Clémentine BIO

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

Salami
Roulade volaille

Fkkkk

Q‘ Poisson frais

Sauce ail

kkkkk

Haricots verts BIO

*kkkk

*kkkk

Mousse chocolat
Créche : banane

Référence : 13057




NORMAPRO By EUROMAT )

UromAT

f Gometz du 02 au 08 Décembre 2024

Mercredi 4

Fi  Bio
#2 Label rouge

fﬁ/ Viande Frangaise

« Fait Maison »

%

red
Gy

L

Fait maison

Produits locaux

Plat végétarien

B

=2

Fkkkk

Quiche aux légumes

*kkkk

Batavia BIO

kkkkk

Créche : Yaourt nature

*kkkk

Pomme BIO

Fkkkk

Q‘ Saumonette

Sauce oseille

*kkkk

EE Brocolis BIO

*kkkk

Cantal AOP

*kkkk

Chou vanille
Créche : banane

Fkkkk

Falafel libannais
BIO

3

*kkkk

Semoule BIO

*kkkk

*kkkk

Compote coing

B CHEuRE
U (6ot wv'

Betterave BIO & mais

Fkkkk

- B
B3 ¥/ Boeuf sauté BIO

Sce bourguignon

*kkkk

Riz BIO

*kkkk

*hkkk

Créme vanille
Créche : Yaourt nature

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

Fkkkk

Q‘ Poisson frais

Sauce capres

kkkkk

Hﬁ Purée de panais BIO

*kkkk

Eﬁ Petit suisse nature
BIO

*kkkk

Ananas frais

Référence : 13058




NORMAPRO By EUROMAT )

UromAT

f Gometz du 09 au 15 Décembre 2024

Mardi 70

“:H  BIO

#2 Label rouge

fﬁ/ Viande Frangaise

« Fait Maison »

Fait maison

Produits locaux

Plat végétarien

dkkkk

%" Crousti fromage

*kkkk

Macaronis

kkkkk

Yaourt nature BIO

Betterave

Fkkkk

Filet poulet LR
Sauce tomate

*kkkk

Epinards

Boulgour BIO

*kkkk

*kkkk

Orange BIO

i

Mijoté pois chiche
& Feta VG

*kkkk

Semoule BIO

*kkkk

*kkkk

Banane BIO

*kkkk

Hachis BIO Parmentier

*kkkk

*kkkk

Cantal AOP

*hkkk

2 A .
. Gateau al'ananas

Créche : compote ananas

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

pA S
F . e -POtage Crécy BIO

Fkkkk

,‘ Poisson frais

Fkkkk

ﬂi‘ Riz BIO petit Iégumes

kkkkk

Mangue
& . Cut
£X LHEURE,
W (outens

Référence : 13059






