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Menus de Novembre 2024 

Lundi 4/11 
Pamplemousse 

Filet de porc sc vigneronne (loc-lab) 
Macaronis (bio) 

Mousse au chocolat 

Mardi 5/11 
Batavia (loc-lab) 

Hachis Parmentier 
Fruit 

Jeudi 7/11 
Lentilles en salade (bio) 

Filet de poisson pané (msc) 
Haricots beurre 

Muffin au chocolat (fm) 

Vendredi 8/11 
Carottes râpées (loc-lab) 

Cannellonis aux légumes (fm) 
Yaourt nature (loc-lab) 

 Mardi 12/11 
Concombres 

Spaghettis (bio) carbonara  
Glace( bio) 

Jeudi 14/11 
Macédoine de légumes 

Tartiflette (fm) 
Fruit 

Vendredi 16/11 
Friand au fromage 

Filet de poisson (msc) à la drème 
Brocolis (bio) 

Flan 

Lundi 18/11 
Velouté de potiron (fm) 

Emincé de dinde (loc-lab) 
Riz (bio) 

Crème dessert (bio) 

Mardi 19/11 
Salade de coco vinaigrette 

Nuggets de poisson 
Gratin de courgettes (bio) 

Salade de fruits 

Jeudi 21/11 
Asperge 

Pizza fromage légumes (fm) 
Yaourt aux fruits (bio) 

Vendredi 22/11 
Ebly en salade (bio) 

Boulettes de bœuf (bio) 
Jardinière de légumes 

Fruit 

Lundi 25/11 
Salade chou fleur / maïs 

Chipolatas (loc–lab) 
Lentilles (bio) 

Eclair au chocolat 
 

Mardi 26/11 
Tomates en salade 

Gratin dauphinois (fm) 
Fromage blanc (loc-lab) 

Jeudi 28/11 
Crêpe au fromage 

Filet de poisson (msc) sc moules 
Carottes persillées (loc-lab) 

Riz (bio) au lait sc caramel (fm) 

Vendredi 29/11 
Salade verte (loc-lab) 
Chili con carne (fm) 

Fruit 
 

Vbf : viande bovine française 
Loc : produits locaux 
Lab : produits labellisés 
Bio : produits issus de l’agriculture  biologique 
Msc : pêche durable 
Of : Origine France 
Fm : fait maison 


