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Qui a Bretagne sans Jugon a chape sans chaperon

PRESENTATION DE LA COMMUNE

Jugon Les Lacs est une commune de 2578 habitants d’une superfi- (

cie de 38 km?2.

Idéalement située en bordure de la RN 176 et de la RN 12, notre
commune est a 15 min de Lamballe et Dinan, 35 min de St Brieuc et

45 min de Rennes.

Une gare SNCF a proximité des Vallées —Dolo, permet des départs
vers Rennes et St Brieuc tous les matins.

NOS DIFFERENTS LABELS

. Petites Cités de Caractére /m

. Village Etape ﬁ/_

[ Village Fleuri Petites Cités
de Caractere

. Station Verte

o Station Péche

. Eco-quartier

. Terre Saine

o Promotion des parcours de péche sportifs

@ jugonleslacs.bzh

Saint-Brieuc

= RN176
g

Application mobile Localiti

n l@' Jugon Les Lacs
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MAIRIE

2 place du Martray —Jugon Les Lacs
0296316162
mairie@jugonleslacs.bzh

AM PM
LUNDI 9h-12h
MARDI 9h-12h 14h-17h
MERCREDI 9h-12h
JEUDI 9h-12h 14h-17h
VENDREDI 9h-12h 14h-17h
SAMEDi 9h-12h

[ $ ]
REPUBLIQUE  France Identité
FRANGAISE oo a s co s o s

Obtenir une
identité numérique
certifiée en mairie

4 Carte nationale d’identité

4 Passeport biométrique

4 Certification identité numérique

Prise de RDV en ligne : jugonleslacs.bzh

France
services

Liberté
Egalité

PROCHE DE VOUS,
PROCHE DE CHEZ VOUS

Coalité
Fraternité

Une équipe d’animation qui se

relaie pour vous accompagner jugon-les-lacs@frances-services.gouv.fr
dans toutes vos démarches

administratives sur internet.

ATELIERS
NUMERIQUES

Espace numérique
a disposition

Acces Wi Fi

Permanences

Trésor Public : jeudis aprés-midi de 14h a 17h sur rdv impot.gouv.fr

Mission Locale : ler et 3éme mardi du mois de 14h a 17 sur rdv au 02 96 50 84 50
Conciliateur de justice : 2éme mardi du mois de 14h a 16h sur rdv au 02 96 31 61 62.
Assistante sociale : jeudis matin sur rdv au 02 96 50 10 30

SOLIHA : 1er mardi du mois sur rdv au 02 96 32 96 66

ALEC : 1ler mercredi matin du mois sur rdv au 02 96 32 96 66

ADAJ : 4eme jeudi de chaque mois sur rdv au 02 96 61 83 79

POINT CONSEIL BUDGET : 4éme mercredi matin de chaque mois 06 65 54 15 81
MSA : un vendredi par mois sur rdv au 02 98 85 79 79




SERVICES DE L’AGGLOMERATION
\\\ lamballe-terre-mer.bzh

Communauté d’agglomération

un seul numéro 02 96 50 00 30

Le territoire de Lamballe Terre & Mer est composé de 38 communes
réparties sur une superficie de 900 km?. La population totale est de
68 308 habitants. &5

e Pour vous déplacer sur le territoire de Lamballe Terre &Mer, découvrez le réseau Distribus sur distribus.bzh ou contacter le 02 96 32 33 34.

e Pour vous déplacer en Bretagne, retrouvez toutes les infos sur les lignes interurbaines du réseau BreizhGo sur breizhGo.bzh.

B . 02 96 32 33 34 _ |
Sur un simple appel au au plus tard la veille avant 17h, une navette vient
@ Y@  Vous chercher a votre domicile*.

des services a la de- ® Présentez vous moins 5 minutes avant I’heure prévue de prise en charge car un passager en retard

mande pour desservir au point de rendez-vous n’est jamais attendu par le conducteur.

I'ensemble du territoire ®  Pour toute annulation ou report d’une réservation, téléphonez au 02 96 32 33 34 au minimum une

heure avant I’heure prévue de prise en charge. En cas de réservation non honorée, vous vous expo-
sez a des sanctions pouvant aller jusqu’a I'exclusion du service.
* service accessible a toute personne résidant a plus de 300 métres d’un arrét des Citadines et en tout
point du territoire pour les personnes a mobilité réduite.


http://www.lamballe-terre-mer.bzh/accueil/flashs-info/1532-50306/pour-contacter-lamballe-terre-amp-mer-un-seul-numero--02-96-50-00-30
http://distribus.bzh
http://breizhGo.bzh

Lundi 9h-11h45

Décheterie

Service assainissement individuel

Les 4 routes Mardi 13n30-17h30 38 bis rue d’Armor 22400 Lamballe-Armor
22270 Jugon Les Lacs Mercredi | 9h-11h45 | 13h30-17h30 Renseignements : 02 96 50 88 21
02 96 3169 42

Jeudi 13h30-17h30 contactspanc@lamballe-terre-mer.bzh

Accessible seulement
sur présentation

d’une carte de déchetterie Samedi | 9h-11h45 | 13h30-17h30

Vendredi | 9h-11h45 13h30-17h30

Collecte porte a porte

Contact : 02 96 50 13 76 ou contactdechets@lamballe-terre-mer.bzh
Le calendrier de ramassage est accessible sur le site internet de la mairie et de

lamballe terre et mer

Lamballe Terre & Mer assure la gestion des créches, centres de loisirs et animations sur le territoire

Dlrectlon enfance jeunesse

Petite enfance 0-6 ans Animations 11-17 ans
Accueils de loisirs 3-11 ans Informations/Actions Jeunesse
Site Plénée-Jugon : 02 96 50 79 07 Slége £ 02965059 54

alsh-plenee-jugon@lamballe-terre-mer.bzh enfance-jeunesse@lamballe-terre-mer.bzh

Pour les contrdles d’assainissement collectif :
Contacter VEOLIA : www.service.eau.veolia.fr

Micro-creche «Regards d’Enfants»
Rue de la Fontaine - Jugon-les-Lacs
microcreche-jugon@lamballe-terre-mer.bzh


http://www.lamballe-terre-mer.bzh/accueil/vivre-habiter/enfance-jeunesse/petite-enfance
http://www.lamballe-terre-mer.bzh/accueil/vivre-habiter/enfance-jeunesse/accueils-de-loisirs-3-11-ans
mailto:enfance-jeunesse@lamballe-terre-mer.bzh
http://www.lamballe-terre-mer.bzh/accueil/vivre-habiter/enfance-jeunesse/animations-11-17-ans
http://www.lamballe-terre-mer.bzh/accueil/vivre-habiter/enfance-jeunesse/informationsactions-jeunesse

Trois terrains de Football (Dolo, St-Igneuc, Jugon)

Deux terrains multisports (Etang du Lou et Etang de Jugon)

L’ aire de VTT des roches blanches

Un terrain de tennis extérieur au bord du Lac + une salle de tennis au
Bout de la Ville

Des chemins de randonnées pédestres, équestres, VTT...

L’espace Art et Mouvement Joséphine Baker a Dolo

L’espace de fitness de plein air Alice Milliat au bord du Lac de Jugon

SALLES COMMUNALES

Foyer Rural Jugon Salle d'une capacité de 300 personnes
Hall - vestiaire - cuisine équipée - bar- salle avec une partie carre-
|ée et une partie parquet - scéne.

Salle polyvalente Dolo Salle d'une capacité de 200 personnes-Hall-
vestiaire - cuisine équipée - bar- salle avec une partie carrelée et
une partie parquet - scene - écran - sono - rétro-projecteur

Petite salle Dolo (annexée a la salle polyvalente) d’une capacité de
35 personnes - cuisine équipée

Salle du P’tit Forum Espace Associatif situé 2 bis venelle du prieuré
entierement dédié aux associations communales

Bornes électriques

JARDIN DES

SAVEURS




MEDIATHEQUE MUNICIPALE

Située dans la Maison des Associations, Place du Martray, a c6té de I'Office de Tourisme, la Bibliothéque vous accueille :

Horaires :

le mardi de 16h30 a 18h00

le mercredi de 10h00 a 12h00 et de 15h a 18h
Le Jeudi de 16h30 a 18h

le vendredi de 10h00 a 12h00

le samedi de 10h00 a 12h00

Animations "en anglais" pour petits et grands, Atelier Scrapbooking, Atelier Manga, Atelier généalogie, Club de Lecture

A votre disposition, vous trouverez pour les enfants, les ados et les adultes plus de 7000 livres (romans, documentaires, bandes des-
sinées, ...), des DVD et des CD.

Grace a votre abonnement a notre bibliotheque, vous pouvez avoir acces a des documents numériques téléchar-
geables sur internet. Livres, films, musique...
Pour tout renseignement appeler le 02 96 31 63 44 pendant les heures d'ouverture

EHPAD DU PRIEURE

L’EHPAD, situé rue du Prieuré, accueille des personnes agées d’au moins 60 ans, seules
et en couple.

La résidence comprend 48 logements.

Pour tout renseignement complémentaire, contacter I'EHPAD 02 96 31 68 68

Site internet : ehpadjugonleslacsh.wix.com/residence-le-prieure




EcolE pUB[lQUE [A MARE’I‘TE Directrice : Mme LE ROLLAND Stéphanie

Inscription a la mairie

ecoledolojugon@gmail.com

Site de Jugon les Lacs :

2 Impasse de la Marette
Tél 02 96 3167 70

Accueil des classes maternelles , CM1 et
cMm2

Lundi, mardi, jeudi, vendredi
9h15 a 12h15 et 13h45 a 16h45

Site de Dolo :

6 rue de I'Etang
Tél 02 96 31 67 49

Accueil des classes CP, CE1, CE2
Lundi, mardi, jeudi, vendredi
9h00 a 12h15 et 13h30 a 16h30

Les 2 sites scolaires ont un service de garderie

Amicale Laique de I’Ecole Publique
Contact : amicalejugondolo@gmail.com

ENFANCE ET JEUNESSE

ECOLE PRIVEE SAINT-YVES

Accueil de la maternelle jusqu’au CM2
Chef d'Etablissement: Mme Brixy Emeline
2 Rue de la Forét 22270 JUGON-LES-LACS
Tél 02 96 31 62 07

Site Officiel : www.ecolestyves.fr

Adresse mail: ecole.st-yves@orange.fr

APEL Association des Parents d'Eléves
Contact : apel.saintyves@yahoo.fr.

Transports
scolaires

Conseil Municipal des Enfants

CONSEIL MUNICIPAL

““ENFANTS

Des conseillers(éres) municipaux(pales) des classes de CM1, CM2 siégent actuellement
au Conseil Municipal des Enfants

Le CME permet a ces jeunes de proposer, défendre leurs projets et de les mettre en
ceuvre sur la commune. |l vise également d’autres objectifs fondamentaux comme
devenir acteurs de la vie communale, représenter les autres enfants de la commune
nouvelle, apprendre a élaborer un projet, développer leur sens civique et de la ci-
toyenneté, prendre des décisions...

Le CME se réunit en moyenne 1 fois par mois a la mairie,

'encadrement est assuré par 1 animatrice dipldmée accompagnée d’élu(e)s adultes



INFORMATIONS UTILES

Collecte Borne Collecte textile Tri Verres

* Bouchons - Place de la poste - Place de la poste

. radios usagéses - Salle polyvalente Dolo - Rue du Bocage (petit parking du Lac)
. Piles usagées - St lgneuc

- Lescouét (village Chanteloup)
- Parking salle polyvalente de Dolo

Dans le hall de la mairie de Jugon

MARCHES HEBDOMADAIRES

o . Marchés
‘ Tous les vendredis matins place du Martray a Jugon Les Lacs 8
de 8h30 a 12h30 Hebdomadaires

- Les samedis matin Place de la Liberté a Dolo : marché de producteurs locaux
Foire 2éme samedi matin du mois de 9h a 12h



MAISON PECHE ET NATURE

www.maisonpechenature.com

La

2 Rue des Grands Moulins, H
22270 Jugon-les-Lacs %cahls?tn
Tél. : 02 96 50 60 04 Nature

des Cétes d'Armor

La Maison Péche et Nature est un espace d’accueil et de renseignements sur la
péche dans le département, n’hésitez pas a nous rendre visite ou a nous contacter
pour toute question. L’équipe d’animation de la Maison Péche et Nature propose
ses services a tous les publics : centres de loisirs (dés 3 ans), adolescents, groupes
a mobilité réduites, personnes handicapées, comités d’entreprise, RPAM et
créches, personnes agées, etc...

Parmi les services proposés a la Maison Péche et Nature des Cotes d’Armor :

Vente de cartes de péche départementales

Boutique de souvenirs / livres sur la péche et la nature
Location de matériel de péche

Location de barques

Espace d’exposition temporaire

Espace d’exposition permanent consacrée a l'anguille
nombreuses animations sont proposées pour tous les publics

STATION SPORTS NATURE

www.stationsportsnature.fr

Le Bocage POR I S
22270 Jugon-les-Lacs

Tél: 0296 3167 04

Aujourd’hui la mission de la Station Sports Nature est d’organiser et développer la pratique
des sports nature dans un but d’initiation, de découverte, de loisirs et de tourisme. Les
activités proposées :

tira l'arc

course d’orientation

kayak

stand up paddle simple

grand stand up paddle

stand up paddle de course

offre « multi-activités »

vélo a assistance électriqueen partenariat avec la commune de Jugon-les-Lacs
tour d’escalade

sarbacane

barques de promenade

grimpe d’arbres

catamarans enfants/ados
descente de I’Arguenon en kayak

BZH WAKE PARK

Téléski Nautique de Bretagne & Aquapark
www.bzhwakepark.com

Etang du lou—Dolo
22270 Jugon-les-Lacs
Tel : 025757 84 13

L'histoire du Téléski Nautique de Bretagne, c'est avant tout I'histoire de 4 amis d'enfance, passionnés par la glisse sous toutes ses déclinaisons. C'est donc dans
une atmosphere singuliére et détendue que vous pourrez découvrir cette activité 100% fun! Les débutants seront aidés, conseillés, alors que les riders plus
aguerris trouveront toute I'émulation nécessaire a leur progression dans un Park ludique tout neuf et sécurisé.

Et 'aquapark : un espace ludique sur I'eau de 900m2 pour petits et grands.A partir de 7 ans ou moins accompagné d’un adulte.



Comité de Jumelage
Comitedejumelage.jugonleslacs@hotmail.fr
http://jumelage-jugonleslacs.weebly.com/

Comité des fétes Jugon
Contact :
www.comitedesfetesjugon.com

Comité des fétes St Igneuc
Contact : 06 87 09 27 21

Comité des Fétes Dolo
Contact : comitefetesdolo@proton.me

Dolo en Musique
Contact : fdimdolo@gmail.com

Les Vallées Football Club

https://lesvallees.footeo.com/

Team Bikers
22teambikers@gmail.com
teambikers22.jimdo.com

La roue libre Jugonnaise
Contact : larouelibre.jugonnaise @outlook.fr

Vélo Club Vallée Verte

Contact : vcvalleeverte@gmail.com

ACTIVITES SOCIALES & CULTURELLES

Festilacsandco
Contact :festilacsandco@gmail.com

Ecole de musique Communautaire
ecolearts@lamballe-terre-mer.bzh
Contact : 02 96 50 94 75

Club des Lacs
Contact : 06 30 52 49 44

Club des Ainés ruraux de Dolo
Contact : guyrouvrais@orange.fr

ACTIVITES SPORTIVES

Les danseuses des Lacs
modern jazz, classique , hip hop
Contact : dansejugon@gmail.com

Dance M Moove - Zumba
Contact : dancemmove @orange.fr

La Rosargue /Danse bretonne
Contact : idenoual2@gmail.com

Feeling Danse - Line Danse
Contact : feelingdance2013@gmail.com

Anciens Combattants Jugon
Renseignement a la mairie

FNACA Dolo

Renseignement a la mairie

Café philo
Contact : brigitte.desriac@orange.fr

Théatre : La troupe de Jugon
Contact : juliejune83@gmail.com

Pétanque des Lacs
Contact : petanquejugonnaise@gmail.com

Tennis Club Arguenon Mené
Contact : tcarguenonmene22@gmail.com

Yoga
Président : Christelle PUICHAULT
Contact : 06 64 63 06 76

Tai Chi
Entre Terre et Ciel de Penthiévre
Contact : etc22@orange.fr

Charity shop/Hospice Africa

Contact : rees.hanley@orange.fr

Chasse Lescouét
Contact : cloarecemile@gmail.com

Chasse St Igneuc
Contact : labbe.jeanluc@orange.fr

Chasse Dolo
Contact :

Jeunes Agriculteurs
Contact : ja22@ja22.fr

Gymnastique adultes
Contact : marcellethebault@orange.fr

Hunaudaye Tonic
Contact : hunaudaye.tonic@gmail.com

Jugon Darts Club /Fléchettes

Contact : jugondc@yahoo.com



U PROFESSIONNELS DE SANTE & BIEN ETRE I

Maison de Santé

5 médecins généralistes

PA des 4 routes Rue des 4 Vents
0296316819

Cabinet Infirmier

2, rue des Pommiers
0296317363

Dentiste
25 bis rue de Penthievre
0296515277

Sages femmes
PA des 4 routes Rue des 4 Vents
06 63 01 53 89

P6le Ophtalmologique
ZA des 4 routes
0296308250

Psychomotricienne
15 rue des écoles
0603 1587 42

Ostéopathe
3 bis rue de la petite chaussée
07 62 22 85 87

Psychologue Neuropsychologue
15 rue des écoles
06 80 56 68 43

Orthophoniste
15 rue des écoles
07.60.20.42.41

Kinésithérapeute
2 rue des Pommiers
02 96 31 6007

Naturopathe, réflexologue
15 Rue de la petite chaussée

06 28453376
www.rosemarynaturopathe.fr

Sophrologue/Praticienne Reiki
15 Rue de la petite chaussée
06 4708 12 49

Pharmacie des Lacs
21 bis, rue de Penthiévre
0296316111

Maoli institut

3 grande rue—St igneuc
06 50 68 65 70
www.maoli-institut.com

Institut Douceur d'Aiden
19 rue de Penthiévre
douceurdaiden@outlook.fr

Clinique vétérinaire de

I’Arguenon
PA des 4 routes ,2 Route de Lamballe,
02 96 31 61 91 www.cvarguenon.fr

NUMEROS UTILES

ENEDIS (réseau électrique)
Orange

Saur (réseau eaux)

09 726 750 22
1013
02 22 06 45 09

Relais postal a Carrefour Express

02.96.31.60.04

Samu
Police secours
Pompiers

Gendarmerie

15
17
18
02.96.31.61.18




