
   Menus du 4 novembre 2024 au 29 novembre 2024. 

(Susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnements, de service et du contexte sanitaire) 
 

 
Les viandes sont en circuit court issues de bêtes élevées et abattues en Auvergne - Fruit de saison 

 Lundi 4 novembre Mardi 5 novembre Jeudi 7 novembre Vendredi 8 novembre 

Entrée Taboulé Carottes rapées Salade Piémontaise 

Viande/Poissons Steak haché quenelles Empanada au poulet Merlu  

Accompagnement Haricots verts riz  Brocolis 

Produit laitier brie St nectaire Fromage blanc Yaourt nature 

Dessert/Fruits ananas fruit fruit Compote de pommes 
 Lundi 11 novembre Mardi 12 novembre Jeudi 14 novembre Vendredi 15novembre 

Entrée  Salade composée Soupe de légumes Betterave rouges 

Viande/Poissons  Roti de dinde Boulettes de bœuf Saucisse 

Accompagnement  Choux-fleur Pates Lentilles 

Produit laitier  Petits suisses fruits Emmental St pourçain 

Dessert/Fruits  Salade de fruits fruit fruit 

 Lundi 18 novembre Mardi 19 novembre Jeudi 21 novembre Vendredi 22 novembre 

Entrée Coleslow Œuf mayo Cake jambon Endives 

Viande/Poissons Roti de porc Pizza 4 fromages Sauté de veau Escalope de poulet crème 

Accompagnement Flageolets / haricots verts  Carottes Riz 3 couleurs 

Produit laitier  Fromage blc aux fruits  Yaourt aux fruits 

Dessert/Fruits fruit Gâteau chocolat Compote fruit 

 Lundi 25 novembre Mardi 26 novembre Jeudi 28 novembre Vendredi 29 novembre 

Entrée Salade alsacienne Salade composée Macédoine légumes Choux rouge râpé 

Viande/Poissons Colin Tarte aux pommes de T. Sauté de porc Spaghetti bolognaise 

Accompagnement Boulgour  Pennes  

Produit laitier F ou L F ou L F ou L F ou L 

Dessert/Fruits Gratin aux pêches Fruit Poire chocolat chantilly fruit 


