Du 4au29 Novembre

LUNDL

Crépe au fromage

Escalope de dinde f.y

Brocolis
Purée de légumes
Edam
Compote

Férié

Crudités
Sauté de volaille
Riz o
Purée de légumes

[
3 )

JCOLAARE — SAUTRON

MARDL

Egrené de boeuf
Purée de légumes
Fromage blanc
Fruit de saison

Escalope de poulet
Epinard creme
Purée de légumes
Tomme
Fruit de saison
Boulgour
Purée de légumes
Yaourt aux fruits

MERCREDL

Salade de pousse d’épinards
Jambon blanc & >,
Purée -
Purée de légumes
Fromage de chévre
Kiwi
Endives

Sauté de boeuf T:S/

Pomme de terre noisettes
Purée de légumes
Vache qui rit
Mousse au chocolat
Salade verte
Poisson blanc
Purée de légumes
Petit suisse

JEUDL

Poisson du jour
Riz pilaf
Purée de légumes
Petit suisse aux fruits
Madeleine
Escalope de dinde
Semoule
Purée de légumes
Yaourt sucré
Fruit de saison
Escalope de poulet
Poélée de légumes
Purée de légumes

Taboulé aux raisins secs
Sauté de dinde aux olives ﬁ
Carottes vapeur o
Purée de légumes
Vache qui rit
Fruit de saison

Friand
Porc a I'asiatique V@g/
Poélée asiatique -
Purée de légumes
Creme vanille
Fruit de saison
Carottes rapées
Hachis Parmentier 4?(\/
Chévre =
Cocktail de fruits

V

Saint Paulin m Fruit de saison Fruit de saison Gouda
Compote =4 Biscuits
Betteraves - Avocat vinaigrette - Velouté de légumes
Poisson Sauté de poulet Poisson 49:}/ Emincé de dinde Daube de boeuf A
‘ Purée de légumes Haricots verts Purée de légumes e Riz pilaf Quinoa \f“"‘/
Emmental Purée de légumes Yaourt nature Purée de légumes Purée de légumes
Salade de fruits Brie Fruit de saison Yaourt Comté 41
Créme chocolat Fruit de saison ~ Compote
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4 % Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. La liste des allergénes est visible sur sites
\{,.\&& J Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés.

SAUTRON



