
Du 25 novembre au 29 novembre 2024

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Betteraves aux fines herbes   Endives aux pommes (végétarien)   Salade de pommes de terre et poivrons   Chou blanc aux noix   Oeuf dur bio et sauce béarnaise

  Pavé de poisson PMD mariné à la
provençale

  Nuggets de maïs ketchup (végétarien)   Rôti de dinde sauce aigre douce
Galette végétarienne blé fromage épinards

  Potée aux lentilles*
Omelette

  Sauté de boeuf bio sauce sambal
Filet de colin meunière

  Boulgour à la tomate   Purée de pommes de terre et butternut
(végétarien)

  Bâtonnets de carottes vapeur   Ratatouille   Tortis

  Yaourt aromatisé   Cantal AOP   Fromage frais (Tartare nature)   Fromage à pâte pressée (Bonbel)   Emmental bio

  Orange   Crème dessert chocolat bio   Kaki   Fruit Labellisé   Cookie aux pépites de chocolat (DCG)

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

Nos crudités (carottes, tomates, concombres, choux, céleris, radis, courgettes, pomelos, melons, pastèque) sont élaborés à partir de légumes frais
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