(Q_\Q& En novembre

Mission Locale avec la Mission Locale...
du Pays de Dinan

C'est le mois de I'entreprise !

Laita - Créhen Cordon Electronics - Quévert . Rencontrez les entrgprlsgs .
prés de chez vous ! Sur inscription

Mercredi 6 novembre -9 h Jeudi 7 novembre - 10 h
Jeudi 7 novembre - 14 h Vendredi 8 novembre -9 h Jeudi 14 novembre - 14 h 30
Mercredi 20 novembre - 10 h 30 Mardi 26 novembre Mardi 26 novembre - 15 h 15
Mercredi 27 novembre - 9 h 30 Mercredi 27 novembre - 10 h Mercredi 27 novembre - 15 h
Jeudi 28 novembre - 10 h Jeudi 28 novembre Vendredi 29 novembre -9 h

Forum de l'Industrie : Mardi 12 novembre, de 9 h 30 & 11 h a France Travail Dinan. Rencontrez des
entreprises et des centres de formation du secteur de l'Industrie !

Avec l'Industrie, fabrique ton avenir ! : Mercredi 20 novembre a 14 h 4 la Maison France Services
Plancoét. Venez échanger avec Antoine, un jeune travaillant dans le secteur de l'Industrie !

Participez au Festival des Films Courts !

L'ASSOCIATION

COURT VERS LE LARGE
PRESENTE
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Couvrez l'événement avec notre Péle Médias !
Interviews, micro-trottoir, réalisation de podcasts audios et de vidéos, visionnage de court-métrages...
Pas besoin de compétences, seule votre motivation compte !



Forum Santé et vie professionnelle
Mardi 5 novembre de 9h30a 12 h 30
Maison des associations a Dinan
Vous rencontrez des problématiques de santé
qui impactent votre vie professionnelle ?
Venez rencontrer les structures
pouvant vous guider dans vos démarches
liées a votre parcours professionnel !
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Visite de l'EPIDE
de Lanrodec
Mercredi 13 novembre
RO ERELRE
Départa8h 30
de la Mission Locale.

Mieux manger
Mardi 19 novembre
aldh
Un parcours de 3 ateliers
sur l'alimentation, le
sommeil et le bien-étre !

Participez a nos ateliers !
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Escape Tabac
Mardi 5 novembre
aldh
Un jeu coopératif
sur l'arrét du tabac,
que vous soyez fumeur
ounon !
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Journée de 'ESS
(Economie Sociale et Solidaire)
Jeudi 14 novembre
9 h 30: atelier cuisine ou atelier de sensibilisation a 'ESS
12 h: Repas partagé
14 h 30 : Visite de la Coop Bio a Taden

Se sentir mieux
Mardi 26 novembre
aldh
Un parcours de 3 ateliers
sur l'alimentation, le
sommeil et le bien-étre !

Mission Intérim
Jeudi 21 novembre
a9h30

Pour étre un expert de
l'intérim et connaitre les
recrutements en cours.

Mais aussi...

Définissez votre projet professionnel avec Prépa Projet !
CLPS Dinan - Parcours et durée personnalisés selon vos besoins

Festi Familles ! Du 16 au 23 novembre 2024
Animations, conférences, spectacle... Des petits moments a vivre en famille !

Permanences a la Mission Locale Epide le mardi 26 novembre
Marine le mercredi 27 novembre (10 h - 15 h 30)
Armée de Terre les mercredis 13 et 27 novembre (10 h - 15 h 30)

Rencontres
professionnelles
Mercredi 6 novembre
de9h30a16h
Soyez prét.e pour
vos futurs entretiens !
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La B‘t.)ule

Spectacle de cirque
Vendredi 15 novembre
a 14 h a Caulnes
Inscription obligatoire
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Permis Citoyen
Mer.13et20nova 15h
Bénéficiez d'un soutien
pédagogique et financier
pour passer votre code
ou permis AM.

Gouter-discussion : Mardi 3 décembre a 16 h. Autour d'un café, venez réfléchir avec nous a ce qui
pourrait se passer a la Mission Locale en 2025 !

Mission Locale du Pays de Dinan
5 rue Gambetta - 22100 DINAN

Tel : 02.96.85.32.67
mldinan@mldinan.fr

www.ml-paysdedinan.fr
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