c.cAS Les jeudis animés seniors
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PROGRAMME DU 7 NOVEMBRE AU 19 DECEMBRE
salle Le Bayon médiatheque de Ploemel

*PLOEMEL % ’

JEUDI 07 novembre JEUDI 14 novembr ' JEUDI 21 novembre '  JEUDI 28 novembre JEUDI 05 décembre

cin¢ s¢nior a ty hanok Jeux de société, jeux de Jeux de société, jeux de cin¢ s¢nior a ty hanok
r¢servation obligatoire cartes réservation obligatoire
activit¢ payante : 4€ rdv : cartes ou yoga . . o activit¢ payante : 4€ rdv :

13h50 : - 13h50
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Jeux de soci¢te, jeux de
cartes ou yoga -

JEUDI 12 décembre JEUDI 19 décembre

Animation piano bar avec

_ _ Jeux de societe, jeux de
Adrien Moran (Ploemelois)

cartes ou yoga Rende e
. T médiathéque d
Gouter de noé€l Ploemaiblench
17h.

Dés 60 ans

médiathéque horaires habituels
Ferr

Il est possible de venir
vous prendrea
domicile et de vous
raccompagner

Renseignements au
029756 76 15



