
 

MENUS DES REPAS  

DES SENIORS A L’AGORA 

 

 

 

Mercredi  
13 novembre 

Mercredi  
20 novembre 

Mercredi  
27 novembre 

Mercredi  
04 décembre 

Mercredi  
11 décembre 

 
Velouté potiron 

 
Filet de lieu noir 
Sauce échalote 

 
Ecrasé de 

pommes de 
terre 

 
Bleu 

 
Brioche perdue 

 

Céleri 
rémoulade 

 
Merguez – 

poulet 
 

Couscous 
 

Semoule 
 

Camembert 
 

Tarte aux 
pommes 

Concombre  
à la crème 

 
Pâte Carbonara 

 
Brie de Meaux 

 
Flan chocolat 

Terrine maison 
 

Petit salé aux 
lentilles 

 
Saint Nectaire 

 
Tiramisu 

 
 

 

Velouté Du 
Barry 

 
Lasagne de 

bœuf 
 

Reblochon 
 

Crème brûlée 

 
 

Pensez à réserver votre place au plus tard le vendredi précédent 
en téléphonant au CCAS de ROMBAS au 03 87 67 92 23. 

 

 

 


