
 

PLANNING GOÛTER DE LA SEMAINE IMPPAIRE 

 

Lundi Mardi Mercredi  Jeudi Vendredi 

➢ Pain au lait  

 
➢ Barre de 

chocolat / 
beurre 

➢ Verre de lait 
+ sirop 

 
 
 

➢ Gâteau maison 
 

 
 
 

 
➢ Yaourt fermier 

 
 
 
 

➢ Jus de fruits 

 
 

 
➢ Madeleine 

 
 
 

 
 
➢ Petits Suisse 

 
 
 

➢ Fruit de saison 
 

 
 
 

➢ Baguette 
 
 
 

 
➢ Confiture ou 

fromage 
 

 
➢ Compote 

 

 
 
 

➢ Viennoiserie 
 

 
➢ Verre de lait + sirop 

 
 

 
 

 
➢ Fruit 
de saison 



 


