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cola rest

Frites

Pommes de terre a l'anglaise

Coquillettes

Semoule couscous

Déjeuner N—
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Concombre vinaigrette
I,% : st moutads S i Salade farandole Feuilleté au fromage
Boulettes beeuf sauce tomate Petisl:;)iiss S:f jgj;gingcr):ﬂes Nuggets de volaille Filet de poulet sauce forestiére Férié

Coulommiers

Vache Picon

Fromage chanteneige nature

Croc lait

Yaourt nature sucre

Glace vanille en batonnet
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Créme anglaise
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Fruits du jour
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Haute Valeur
Environnementale
(HVE)

Eufs
Plein Air

olailie Frangaise
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MARDI

05/11
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Déjeuner
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Carottes rapées aux pommes
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Soupe de légumes
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Cervelas en salade

Roti de porc sauce moutarde
Poélée brocolis et chou-fleur
Blé créole

Tomme blanche

Saucisse de Toulouse
Purée de pommes de terre

Chicken wings barbecue
Frites

Edam

Camembert
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Céleri rémoulade

Gnocchis sauce fromage

Epinards a la créme

Paté de foie cornichon

Saumonette sauce dieppoise
Haricots verts sautés
Riz pilaf

Croute noire

Type suisse nature sucré

Beignet aux pommes

Orange
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Banane
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Plat
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Compote de pomme caramel
laitier tutti frutti
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LEGENDE

Soupe du
chef

Haute Valeur
Environnementale

(HVE)

Qrigine
France
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B ia dés de mimolett
Salade du chef atavia dés de mimolette
Salade haricots beurre échalotte e ‘g % . )
persillée T : i Rillettes, cornichons
= CEuf dur
Chili sin carmne (plat complet )
- végétarien) Sauté boeuf au jus Cord'on bleu de volaille Blanquette de saumon
Férie Carottes sautées Gratin de chou-fleur et Macaronis
Pommes de terre Epinards a la créme
Gouda
Fromage chanteneige nature
Coulommiers Croc lait
Pomme bicolore Yaourt tisé
a3 Créme analaise Le bon gateau au chocolat portion . gr‘oma €
gi g les desserts de ma mamie u
\‘ / \ Yaourt nature et sucre _/
Piat .
: o Recette du Agriculture Dessert de
De saison e végétarien chef Bigologique Q ma mamie
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Déjeuner

7 MERCREDI

20/11

CEufs durs mayonnaise
Jambon de paris
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Salade coleslaw

Salade d'endives, betterave,
pomme
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Soupe de légumes

Salade batavia au fromage type
emmental

Roti de veau braisée
Poélée de champignons et
carottes
Riz pilaf

Escalope de porc charcutiere
Haricots verts a l'ail et au persil
Pommes de terre

Boulettes boeuf sauce tomate
Pommes de terre grenailles roties

Croute noire

Vache qui rit

Fromage carre

Parmentier gratiné pommes de
terre lentilles
(Plat complet végétarien)

Biiche chevre vache

Poisson pané
Semoule ratatouille

Samos

53

Kiwi
Fruit du jour

Gélifieé caramel
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Clémentine
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De saison

CEufs
Plein Air

Pomme au four

Choux vanille
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Plat
végétarien
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Soupe du
chef

Origine
France




