
Du 27 janvier au 31 janvier 2025

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Carottes râpées bio et graines de sésame   Pizza campione

Endives vinaigrette
  Betteraves persillées   Velouté de 8 légumes   Céleri à l’indienne

  Sauté de boeuf bio à la hongroise
Croq végétarien tomate

  Filet de colin PMD pané   Rôti de porc aux olives*
Filet de colin mariné au thym citron poivre

  Pennes sauce tomate et lentilles vertes
façon bolognaise (végétarien)

  Emincé de volaille sauce colombo
Filet de colin sauce aurore

  Pommes vapeur   Courgettes à la tomate   Carottes rondelles     Purée pommes de terre et potiron

  Yaourt nature sucré   Tomme blanche   Emmental bio   Camembert   Petit fromage blanc sucré aux fruits bio

  Clémentines   Purée de pomme-pêche   Fruit Labellisé   Fromage blanc bio   Gâteau à la poudre d’amande

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

Nos crudités (carottes, tomates, concombres, choux, céleris, radis, courgettes, pomelos, melons, pastèque) sont élaborés à partir de légumes frais
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