@ SCOLAIRE ST JEAN DU FALGA ®
® Du 02/12/2024 au 06/12/2024
- - .
Pique nique frais Pique-nique sac a dos (ok 05/01)
Macédoine de légumes - Sauce mayonnaise Tomate a croquer - .
= Sauté de boeuf O - Sauce facon bourguianon Pain de mie (pique-nique) - Jambon blanc Coupelle de paté de volaille
aPI = Y e 5 guig /Pain de mie (pique-nique) - Fromage Salade italienne au thon (boite)
= /Boulettes végétariennes - Sauce paprika Chips Chips
N Carre de Ligueil ) Compote pomme Compote pomme
- Fromage blanc aux fruits Biscuit sablé de Retz
éﬁ" 7 Pois chiches - Vinaigrette Carotte batonnet (pique nique)
4 Q\ Jambon braisé - Sauce au jus Sandwich dinde mayonnaise Coupelle de paté de volaille
i' \ = /Nuggets de poisson /Sandwich thon mayonnaise Salade italienne au thon (boite)
Y8 o S /Nuggets de poisson Chips Chips
| = Pommes de terre sautées Fromage Kit couverts
Yaourt aromatisé Fruit pique nique Compote pomme
Fruit de saison Bio Biscuit sablé de Retz

" : Salade de pommes de terre, oignons et cornichons -
m R Vinaigrette

' Aiguillettes de poulet FR O - sauce facon bourguignon
[Filet de colin d'Alaska MSC“* - Sauce colombo
Navets a la créme
Fromage fondu
Gaufre liégeoise

<5k N
= Samoussa aux légumes ?mdat.e Dt . Coupelle de paté de volaille
P 5“ SR Chili sin carne C?w? SWIC on, tomate, mayonnaise Salade italienne au thon (boite)
" \ B Riz Bio @ Fron Chips
) 2 Mimolette mage Kit couverts
- P Fruit pique nique Compote pomme
Eclair au chocolat Biscuit sablé de Retz pote p
B . o Carotte batonnet (pique nique)
1 = Salade de bl€ arlequin - Vinaigrette Sandwich jambon, emmental Coupelle de paté de volaille
" '§ Poisson blanc meuniére MSC“ /Sandwich thon, oeuf, mayonnaise Salade italienne au thon (boite)
S Carottes Bio persillées @ Chips Chips
5 z Yaourt (Cimelait) Fromage Kit couverts
- i Flan au chocolat Compote pomme Compote pomme
Biscuit sablé de Retz

OOrigine France (B0 Bio ““’Produit labellisé Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise



