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LE TOMBEREAU ET LE PONT
SAN SUMIAN

) k. | Au cceur de la Provence Verte

&+ Bras offre au visiteur un pay-

" sage de douces collines a la

S W7 flore abondante et variée, ou

#%;Lpg: =" alternent foréts de chénes et de

pins, vignes, oliviers et cultures.

L'eau est présente aussi : le fleuve

Argens et la riviere Cauron, riche en truites

et écrevisses, sillonnent les vallons puis bon-
dissent en cascades.

Promeneurs et randonneurs apprécieront les
multiples chemins et sentiers qui parcourent

QUELQUES RECOMMANDATIONS :

ces espaces, entre le minéral et le végétal,
pour découvrir de nouveaux paysages ou des
vestiges du passé : voies et ponts romains,
ruines de villages fortifiés, commanderie des
Templiers, chapelles et oratoires.

Si Bras a gardé son caractere rural, le village
s'est beaucoup développé et compte aujourd hui
plus de 2500 habitants. Le visiteur pourra profi-
ter de ses commerces pour s'approvisionner ou
se restaurer, et de ses gites pour séjourner et
se reposer au calme, bénéficiant de la fraicheur
des nuits d'été.

=» Pour bien profiter des chemins et sentiers, il est recommandé de s'équiper de bonnes
chaussures de marche. Ne négligez pas non plus l'ardeur du soleil et, au départ, prévoyez

d'emporter une quantité d’eau suffisante.

La nature que vous allez parcourir a été préservée, respectez-la, ne laissez rien aprés votre
passage. Restez sur les sentiers afin de ne pas géner ceux qui vous autorisent le passage.

-» L'incendie est un risque majeur en toutes saisons : ne fumez pas et n’allumez aucun feu

sur tout le parcours de la promenade.

-> La chasse est trés pratiquée dans les collines. La période d’ouverture s'étend de mi-
ao(t a fin février. Dates de chasse variables [ex. : du 1" juin au 14 ao(t 2013, tir et battue au
sanglier autorisés). Les dates et lieux de battues sont disponibles en Mairie, renseignez vous

avant de partir.
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LES NORIAS

Ce sont des puits a fleur de terre, avec un
mécanisme qui permet de remonter l'eau.
Un chapelet de godets est fixé a une roue
que tourne un ane ou un mulet.

L'eau se déverse dans un ruisseau qui
dessert un entrelacs de rigoles dont
les ouvertures sont réglées par des
martelieres (plaques de fer).

LE PONT SAN SUMIAN

Les romains étaient bien implantés dans la
région. L'essentiel du réseau des chemins
ruraux actuels datent de cette époque. Le
pont San Sumian, rebati ultérieurement sur
les gorges de l'Argens, reliait les villages de
Bras et d'Auriac a celui de Barjols.

LE TOMBEREAU
A lorigine lendroit s'appelait « Tombe
U'eau », puis, par déformation s'est trans-
formé en « Tombereau ».
L'Argens faisait un saut de plus de
10 metres avant qu'un effondrement scinde
la cascade en plusieurs niveaux avant de se
jeter dans un petit étang. Quelques metres
plus loin UArgens re-
joint le Cauron, riche en
truites et écrevisses.
Une aire de pique-nique
ombragée et spacieuse
vous accueille sur la
rive droite du Cauron.

Ces guides sont préparés par une équipe de randonneurs qui s'efforcent également d'entretenir chemins et sentiers.
Cette activité est bénévole. Elle n'implique aucune responsabilité a l'égard de tiers quant a l'exactitude des parcours
et ['état des sentiers. Il appartient a chaque promeneur d'assurer sa propre sécurité et de préserver les lieux de passage.
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N.B. Randonnée non recommandée aprés orage ou grosse pluie.

(@ Départ du parking des Allées situé  la sortie de Bras sur la route

de Brue-Auriac. Traverser le pont et prendre a gauche le chemin qui longe

la riviere du Cauron, rive droite.

Suivre toujours les rives du Cauron jusqu'a l'aire de pique-nique du Tombereau
(env. 1,7kms) (on quitte le GR au pont de l'Avocade). On remarquera au passage
deux « norias ». Au Tombereau, 1.

o En traversant le pont on peut apercevoir la cascade de UArgens,

dite du Tombereau (propriété privée).

Revenir sur la rive droite et continuer a suivre la riviére sur le sentier

des pécheurs. On observe le confluent de L'Argens et du Cauron surplombé par
le moulin de la Bouisse. Arrivé au pont de la Cadette, rester rive droite, en 2.

Q Emprunter le chemin en face qui traverse les champs et continuer
en bordure de colline, passer ensuite entre les vignes pour arriver
au pont de San Sumian en 3.

9 On traverse un premier pont. Avant le deuxiéme pont, qui est

celui de San Sumian, on accede, a droite, a un point de vue du pont

et des gorges de UArgens.

Traverser le pont San Sumian et poursuivre le chemin qui tourne a gauche.

e On longe les ruines de l'ancien village d"Auriac qu'on devine
en se retournant a la sortie des vignes. On rejoint ensuite le chemin
de la Fave qui conduit jusqu'a la route de Brue-Auriac en 6.

G Tourner a gauche, traverser le pont sur 'Argens puis
prendre a droite le chemin des Vaux jusqu’au double croisement
7

0 Prendre la deuxieme petite route a gauche, dit le chemin
du Plateau, quiva vous emmener jusqu'au point de départ.

NB On peut aussi limiter cette promenade en accédant
au Tombereau en voiture, laisser sa voiture sur l'aire de pique
nique et faire le petit circuit2=3=4=5.

e Quitter le chemin de la Fave en tournant a gauche
au premier poteau ciment et rejoindre le pont de la Cadette
puis le Tombereau.




