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VIVEZ LE PAYS DE LUMBRES VERSION

GRANDEUR NATURE !

La Communauté de Communes du Pays de Lumbres, ses 36 communes, ses partenaires et son réseau associatif,
vous ont concocté un programme d’animations a la découverte de nouvelles activités sportives et culturelles a
faire en famille, entre amis ou seul(e) !

DES ACTIVITES SPORTIVES.
EN PLEINE NATURE OU CULTURELLES
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Aa
Saint-Omer

ESSAYER
GRATUITEMENT
LE GOLF

NOUS CONTACTER

Tél : 03.21.38.59.90
info@golfsaintomer.fr
www.golfsaintomer.fr

JOURNEES
DECOUVERTES
2024

Retrouvez
le programme complet
des journées découvertes
2024 sur :

\\/ e
—7W Www.st-omer.najeti.fr

f Aa Saint-Omer Golf Club
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TRAIL EVASION EN PAYS PE LUMBRES
JS5ME EDITION

Venez Courir AVEC et POUR des Enfants Extraordinaires ! Inscription sur :
B http://trailevasionseninghem.fr/

- Une course nature chronométrée de 10,15, 23 et 34 km - © 9h30 jusqu‘au 20 mars 2024.
Dénivelé de 200 m a 800 m. Aucune inscription ne sera

- Une marche nordique non chronométrée de 10 et 15 km - © 9h35 effectuée sur place.

et 23 km - © 8h30
- Une randonnée pédestre de 4 km (famille) - © 9h40
de 15 et 10 km - © 9h35 et 23 km - © 8h30

15éme EDITION mﬂfc et POUR
. . e '.
> Accueil avec petit-déjeuner % “H

> Ravitaillements copieux et soupe & Uoignon maison au retour REEIIEE deffﬂfanrs Bt i
> Possibilité de repas sur place (Friterie) .

Lintégralité des bénéfices est reversée
a des associations venant en aide aux jeunes
en situation d’handicap.

Pour les parcours Trail,
les dossards seront a retirer

de 7h00 a 8h40 a la salle d'activités
__de Seninghem.

5 e @ W M ok m. L Tt

Q SENINGHEM - G5 salledacthites W

@ trailevasionseninghem.fr - trail-evasion-seninghempro@gmail.com

Courez -
ECO—RESPONSABLE, .

AMENE2 VOTRE GOBELET ! _

@® 03.21.93.45.46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www.pays-de-lumbres.com a



La 1ére STATION
DE TRAIL au Nord de Paris !

= 5TATION 100% DEDIEE Ml TRNL EN PRYS DE LUMBRES -

N PAYS DE LUMBRES. LE SPOR (. s

A GRANDEY K‘

@ BASE D'ACCUEIL

Départ : OT du Pays de Lumbres ou Stade Municipal
de Seninghem

Services : Douches, sanitaires, casiers et vestiaires
(accessibles 24h/24 par monnayeur).

Q 9 PARCOURS

-220 km de parcours
- 4 niveaux de difficulté
- Jusqu'a 1200 m de dénivelé positif

L]
TAGES ET ATELIER:
o

- Ateliers de préparation et d'entrainement au stade
de Trail

¥ - Stages de coaching proposés dans le cadre du
programme d'animations

A WEEK-ENDS, SEJOURS ET ANIMATIONS

Lieu idéal pour organiser une escapade alliant sport
et nature.

et ete8 pAYSAGES DIVERSIFIES

Alternance de vallées, plateaux, prairies, foréts

ENDVRANCE

et cours d'eau.

Renseignements : Office de Tourisme du Pays de Lumbres
13 rue Francois Cousin - 62380 LUMBRES ON
03.21.93.45.46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www.pays-de-lumbres.com PISTE
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RENFORCEMENT MUSCULAIRE

Envie d'une petite remise en forme ? Venez essayer le Trail Fit en plein air, un concept de renforcement
musculaire 100% Outdoor, accessible a tous et pour tous les niveaux.

Entrez dans cette salle de sport extérieure !

Session de 45 min

¢ ESQUERDES - 45 Maison du Papier - © 18h00 ou 19h00 W
Q LUMBRES - 5 tsfiscine- © 18000 0u 19000 @

@ WAVRANS-SUR-L'AA . ) w
€ Terrain de loisirs - Rue de a halte - © 10n00 ou 11h00

Q SENINGHEM - 65 stade muricpel - © 10000 ou 11h00 @
@ ESQUERDES - (&5 Maison du pepier - © 18100 ou 19h00 MAR. 13 ACOT_

® 4 € - Y¥ - Max : 4 par séance

@® 03.21.93.45.46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www.pays-de-lumbres.com a



Découvrez la BASE 100 % dédiée
auVTTen Pays de Lumbres

SENSATIONS ;
>

pAYS DE LUMBRES. LE SPORy sy

" | GRPDEUR

" NMTURE

( ‘ A Départ : OT du Pays de Lumbres et depuis =

' les différentes communes du territoire. 'ﬁz
Services : Douches, sanitaires, casiers et vestiaires
(accessibles 24h/24 par monnayeur).
Station d’entretien : Lavage,
gonflage et réparation.
Location de VTT

13 PARCOURS > Q
W - 450 Km de parcours o Yoo
» ¥ / 4 niveaux de difficulté. CARTES DES
;/\ % = Vert: 11,2 Km PARCOURS
7\ f . = 4 Bleus:de 19,7 Kma 24,1 Km disponibles a I'OT o
& Aol i : , = 5 Rouges : de 26,6 Km a 48,6 Km CSECETLLIE /g
7 W R ’ / ) % numérique @
7 4 = 3 Noirs: de 49,4 Km a 74,8 Km Wy
; Jusqu'd 1 200 m de dénivelé positif. -'-Fff‘-fg,_
WEEK-ENDS 8 SEJOURS Q*'
Lieu idéal pour une escapade en famille ou entre 2 =
sportifs. a? !
EE

PAYSAGES DIVERSIFIES

2 A X\
2 basevtt // ffict & -- '_ Alternance de vallées, plateaux,
Pays de Lumbres / Collines d Opale prairies, foréts et cours d'eau-

Renseignements : Office de Tourisme du Pays de Lumbres Rue Francois Cousin
62380 LUMBRES - 03.21.93.45.46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www.pays-de-lumbres.com



Base VIT @b

Une sortie a vélo version tout terrain encadrée par notre coach sportive Sandrine pour arpenter le
territoire et les sentiers de la Base VTT du Pays de Lumbres.
Une belle occasion pour faire travailler vos mollets !

@ ZUDAUSQUES - 65 Estaminet a Troussetiére - © 9h00 SAM. 20 AVR'
@ ELNES - G5 Salle des Fétes - © 9h00 IR w
@ ACQuUIN 6§ Parking du café - Place Bernard Chochoy - ©© 9h00 w

@ 30-35 km - ® GRATUIT - Y} - Max : 12 - @ A partir de 16 ans seul

V1T ORIENTATION

Et si vous tentiez Uorientation en VTT ?

? BOUVELINGHEM - 5 Salle des Fétes - © 10n00 @

Allez-vous tenter le VTT d’orientation en semi nocturne ?
@ AFFRINGUES - &5 Ciy State - © 19h00

¥ WAVRANS-SUR-L'AA

W MAR.6 hoiT
€2 Terrain de loisirs - Rue de la Halte - © 19000

® GRATUIT - Y} - Max : 30 - @ A partir de 10 ans accompagné ou a partir de 16 ans seul
Prévoir une lampe frontale

@® 03.21.93.45.46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www.pays-de-lumbres.com




UN TERRITOIRE A
DECOUVRIR EN MARCHANT !

-

GRMP
Nm&f
Q

Départ : OT du Pays de Lumbres

ou Stade Municipal de Seninghem.

Services : Douches, sanitaires, casiers et vestiaires
(accessibles 24h/24 par monnayeur).

Stages de coaching pour tous niveaux.

o 5 PARCOURS

- 50 km de parcours
- 3 niveaux de difficulté
- Atelier d'entrainement

A WEEK-ENDS, SEJOURS ET ANIMATIONS

Lieu idéal pour organiser une escapade alliant
sport et nature.

PAYSAGES DIVERSIFIES

Alternance de vallées, plateaux, prairies,
foréts et cours d'eau.

CARTES DES PARCOURS
disponibles a I'OT et
sur support numérique




Matchedftique ¢

{oNS DE

SORTIE MARCHE NORDIQUE

Discipline idéale pour la pratique d'une activité physique complete en pleine nature, testez la marche
nordique. Accompagné par Sandrine, une bonne occasion de découvrir ou redécouvrir les paysages du
Pays de Lumbres.

¢ WISMES - &§ Parking de UAuberge - © 18h00

¢ BAYENGHEM-LES-SENINGHEM
(7 Salle des Fétes - © 18h00

9 BLEQUIN - 5 Salledes Fetes- © 18000
? QUERCAMPS - G5 Mie- © 18000 ...
9 WISQUES - &5 Maire- @ 9h00 ...

? OUVE-WIRQUIN - G5 Maire - © 9h00

¢ SENINGHEM - 65 Stade Muricipal - @ 9000
® GRATUIT - ¥ - Max : 15 - @ Environ 10-12 km

@® 03.21.93.45.46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www.pays-de-lumbres.com




TERRE D’ACCUEIL

Venez explorer notre territoire a cheval,
un milieu rural oli se mélent riviéres,
coteaux, plaines et foréts, des paysages
variés propices au dépaysement.

Un panel de services et d'@guipements
spécifique pour les cavaliers et leur rmonture,

SENTIERS BALISES

BARRES D'ATTACHE

- Boucle de I'Ra

et du Blequin
Retrouvez tous nos sentiers sur le site

“le Mit.ji . P e internet de rOffice de Tourlsme :
- La Noire Vallée www,pays-de-lumbres,com

Renseignements : Office de Tourisme du Pays de Lumbres Rue Frangols Cousin
62380 LUMBRES - 02.21.93.45.46 - infotourisme @ccplumbres.fr



Equestre o

RALLYE EQUESTRE ET PEPESTRE

Lassociation EquiLumbres organise son rallye de 'Aa ! Cavaliers et marcheurs sont invités a randonner pour
découvrir les fabuleux paysages vallonnés de notre territoire.

2 parcours équestres de 15 et 25 km - 2 parcours pédestres de b et 10 km

Restauration le midi sur place et réservation par avance obligatoire.

@ LUMBRES - &5 ferme équestre "Les Ardents” W

© a partir de 8h30 - @ Marie-Pierre Delerue - 06 03 54 59 69 - equilumbres@laposte.net
ou Gaylord Picault - 06 09 451179 - gaylord@ardents.fr

8EME RALLYE EQUESTRE

Lassociation des Cavaliers du Bléquin vous convie a son 8™ rallye équestre, au programme : parcours
fléchés de 18 & 25 km (inscriptions avant le 1 mai). Restauration sur place le midi.

@ PAYS DE LUMBRES ...

© a partir de 8h30 - Départ a 9h - @ 0391921351

@ Informations et modalités d’inscription a venir sur la page Facebook « Association Cavaliers du Bléquin »

FERME EQUESTRE
LES ARDENTS :

PLUS

D’'INFOS SUR
STAGES h _, r f

BALADES | X FERME EQUESTRE
ANIMATIONS DE LUMBRES
JOURNEES A THEME

21 rue Victor Hugo 62380 Lumbres
06 50 57 64 77

@® 03.21.93.45.46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www.pays-de-lumbres.com




59

LE PAYS DE LUMBRES
(“.’)

NI TERRE D'ACCUEIL DES
RANDONNEURS

Des paysages variés avec
alternance de vallées, plateaux,
prairies, foréts et cours d'eau :
quoi de mieux pour pratiquer la
randonnée ?

Point d'accueil & I'Office de
Tourisme du Pays de Lumbres
aux horaires d'ouverture

15 parcours balisés de 2,5 &
17,4km sur un total de 140km

Panneau d'accueil et
d'information avec cartes des
parcours disponibles dans les
villages

Douche, sanitaires, casiers et
vestiaire (accessible 24h/24

CARTE DES : : | par monnayeur)
PARCOURS ' 3 i
disponibles & I'Office de : Retrouvez tous nos sentiers sur le
Tourisme et sur support site internet de I'Office de
numérique b j ‘ Tourisme :

www.pays-de-lumbres.com

Renseignements :

Office de Tourisme du Pays de Lumbres
13 rue Francois Cousin - 62380 LUMBRES
03.21.93.45.46 - infotourisme@ccplumbres.fr
www.pays-de-lumbres.com




Randonnée

RANDO DECOUVERTE

Découvrez les parcours du territoire et les magnifiques paysages qui nous entourent lors d'une randonnée
sur nos sentiers ! Peu importe votre niveau, ces sorties sont accessibles a tous.

¢ AFFRINGUES - 6§ Parking du city stade - © 9h00

¢ VAUDRINGHEM - 65 Parking de la Mairie - © 9h00

Q SETQUES - 4 salle des Fites - © 9h00

% BIAYENGHEM-LES-SENINGHEM .
(&) Mairie - © 9h00

@ PIHEM - G5 Mairie- © 9h00 ..

® GRATUIT - () - Max : 30 (Accessible dés 10 ans) - @ Entre 8 et 10 km

RANDO PATRIMOINE

Partez a la découverte des richesses du patrimoine du charmant village de Nielles-les-Bléquin ! &
Lors de cette randonnée commentée, vous serez guidés par le Comité d'Histoire
du Haut-Pays. De la fermette a la villa, vous deviendrez incollable sur 'architecture locale...

@ NIELLES-LES-BLEQUIN ...
€& Laplace - © 14h30
® GRATUIT

RANDO GOURMANDE

Apres une randonnée d'une dizaine de kilometres a travers les sentiers du Pays de Lumbres,
retrouvons-nous autour d'une dégustation de plat local...

¢ WISMES - GF Parking de (Auberge - © 9h00 @

® 20€ - Y - Max : 30 - @ Environ 10 km

@® 03.21.93.45.46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www.pays-de-lumbres.com ﬂ



Randonnée

&Anvo A LA FERME

Au ceeur du village d’Alquines, Monsieur Croguelois vous accompagnera en pleine nature a la découverte

de son élevage de cerfs. La randonnée Sera suivie d'une dégustation de ses produits.

Q ALQUINES - &7 2 rue du Buisson - Ferme du Mont Vert
® 14h30 :

®) 6,50 € (Gratuit jusque 5 ans) - () - Max : 30 personnes payantes par départ

RANDO BRAME DU CERF
Tentez d'écouter le brame du cerf et soyez au plus prés de ce spectacle !

®15h30

® 6,50 € (Gratuit jusque 5 ans) - ) - Max : 30 personnes payantes par départ

RANDONNEES BIEN—ETRE

Reconnectez-vous a la nature, guidé par des professionnels du mieux-étre.
Etes-vous prét a renouer avec lessentiel ?

RANDO-SOPHRO
Accompagné de notre sophrologue, libérez-vous des tensions quotidiennes et ressourcez-vous
par une marche douce et énergisante.

@ Florence PECRIAUX - YK - Max : 12

¢ ACQUIN-WESTBECOURT - & Parking arriere café w
@ CLETY -G Salle desFotes DIM. 8 SEPT _

© 9h30 - ® 10 € - Durée 2h-2h30

RANDO BIEN—ETRE

Atelier « Stop a la pression ! » : Séverine LOCQUENEUX, praticienne en psychopédagogie positive a
la Maison de Mieux-Etre a Clerques, vous donnera les explications pour comprendre d'od vient cette
pression et proposera des outils concrets pour l'alléger.

? VAUDRINGHEM - 65 Maiie @

© 9h30-® 8€ - Y) - Max : 12 Adultes uniquement - Durée 2h

N'OUBLIEZ PAS DE PRENDRE :
UNE PETITE COUVERTURE CHAUDE ET UN v£1n1'00|

@® 03.21.93.45.46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www.pays-de-lumbres.com



LA LOCATION DE VELOS

EN PAYS DE LUMBRES
VTT CLASSIQUES ET ELECTRIQUES

Formule & la demi-journée ou

4 la journée

VELOS ET TANDEM
A ASSISTANCE ELECTRIQUE

Formule & la journée, au week-end

ou & la semaine

Habitants du Pays de Lumbres,
profitez des locations de vélos longue durée,
2 mois ou 3 mois.

Office de Tourisme du Pays de Lumbres
13 rue Frangois Cousin 62380 Lumbres - PAYS e
03.21.93.45.46 - infotourismeaccplumbres.fr 7/ LUMBRES

@ TOUT LE MONDE EN SELLE

TOUT PUBLIC GRATUIT

TOUS NIVEAUX Envie de vous remettre au vélo? SRR et N

Tester le vélo électrique (VAE) 7
Apprendre & faire du vélo? i
% Ou simplement vous amuser sur des parcours? d% g
© LUMBRES - Maison des services sam. 15 juin 10h-12h

© ALQUINES- Médiatheque mer. 10 juillet 14h-17h
© QUELMES- Cour de la mairie mer. 31 juillet 14h-17h

RESERVATION
OBLIGATOIRE

Communauté de Communes du Pays de Lumbres
1 chemin du Pressart 62380 Lumbres .- PAYS e

03.21.12.34.22 - maelle.ballandraseccplumbres.fr 7ﬁ LUMBRES




Froti-trail\ Defs

BALAPE TROTTI—TRAIL

Avis aux amateurs de sensations nouvelles !
100% électrique et 100% tout-terrain, enfourchez ce drdle d'engin
pour une balade découverte d'environ 45 minutes

au départ du Rando Rail. Une balade atypique et ludique

pour découvrir e village de Nielles-les-Bléquin !

Q NIELLES-LES-BLEQUIN - & Site du Rando Rail

¢ NIELLES-LES-BLEQUIN - €& Site du Rando Rai
©9h30-® 20 € - Y - Max : 10 (+ de 14 ans)

BALADE MYSTERE A VELO

Enfourchez un vélo et laissez-vous surprendre lors de cette balade a travers les villages du Pays de
Lumbres. On ne vous en dit pas plus, c'est surprise...
Animations organisées dans le cadre du projet TIMS.

9 NIELLES-LES-BLEQUIN - 6 Maiie

0 ESQUERDES - 5 Maison duPaier -~ w

© 1£h00 - © GRATUIT

Réservation auprés du service Mobilités de la CCPL
au 03.21.12.34.22

ou par mail a maelle.hallandras@ccpiumbres.fr

@® 03.21.93.45.46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www.pays-de-lumbres.com



Une promenade insolite au départ de I'ancienne gare
de Nielles-lés-Bléquin, sur une ancienne voie ferrée,
en pleine nature, a bord de drdles de machines.

1 lieu, 4 activités

Rando-Rail
Tro'rti-'[rail
Bivouac O Rail

Chasses au trésor pédestres Quvert d'Avril

a Septembre
>

»

Soirées nocturnes
Rando-Rail

Mardi 23 juillet
Lundi 12 aoit

f Infos & venir sur la page
“Rando-Rail du Pays de Lumbres”

[N

A

INFOS ET RESERVATIONS

UEWARTEER])
www.rando-rail.com

BIVOUAC _
b“% & —/ cnasses 56 Route de la Gare |
. T\ 9 Sk ¥reser? 62380 NIELLES-LES-BLEQUIN




Biattion\l §o—

E.AfHLON A pARTIR DEJBANS!

ADULTE <

Testez le Biathlon version Station de Sport Grandeur Nature : ACCOMPAGNE D'UN
un enchainement dateliers ludiques et du tir laser !

@ LUMBRES - 65 Terrain synthétique

© 10H30 / 14H30 / 16H30 / 18H30 (durée 1h30) - © 10 € - Y Max : 12

PepstrikeiC osa

PE?S TK.KE ACCESSIBLE “"‘*f,ﬁ?sw »
Abord de ce vélo couché, prenez le temps d'admirer le paysage sous CoND!
tout en pédalant a votre rythme, quelle que soit votre condition physique.

Alors, prét a tester ce nouveau moyen de locomation fun et ludique ?

@ ESQUERDES - 5 Maison du Papier

® 14H30 / 15H30 / 16H30 /17H30 - ®© 15 €

m ® 03.21.93.45.46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www.pays-de-lumbres.com



@

Goursed orientation

COURSE D'ORIENTATION

Véritable sport de nature, venez participer a cette course a pied tout terrain muni de votre carte pour
trouver un maximum de balises ! Un défi mental et physique pour tous, en famille ou entre amis.

¢ BONNINGUES-LES-ARDRES MA&.BOAV&!
€27 Terrain de foot - © 14h30

¢ QUELMES - &§ Parking face a Uécole - © 14h30

9 ALQUINES - 5 taPlace- © 1430 @

Tentez Uorientation en semi nocturne, prévoyez votre lampe !!
@ NIELLES-LES-BLEQUIN - (&5 Maiie - © 19h00

¥ REMILLY-WIRQUIN - (&5 Salle des fétes - © 19h00
® GRATUIT (Seul  partir de 16 ans)

\

Enpleinair i

AVANT LES TOUT-PETITS !

Les plus petits développent leur équilibre gréce a la draisienne, qui consiste a se propulser en étant
assis sur (a selle. Séance découverte de 4b min avec Sandrine.

¢ ELNES - & Parking Salle des Fétes - © 10h00 ou 11h00 - © GRATUIT

LA RECRE DU MERCRED) !

Sandrine accueille les enfants pour tester plusieurs sports de plein air !
¢ LUMBRES - & Temain synthétique intercommunal - © 10h00-11h30 - ® GRATUIT

@® 03.21.93.45.46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www.pays-de-lumbres.com




Explemair,

z ACCOMPAGNEMENT A& UN ADULTE =

Muni de votre carte, arpentez les villages du territoire a la recherche d'indices qui vous permettront de
trouver le trésor ! Prét a résoudre les énigmes ?

@ NIELLES-LES-BLEQUIN - 5 Maire

¢ ZUDAUSQUES - &5 fcale .

9 LUMBRES - (i} Officede Tourisme
© A partir de 14h00 - © GRATUIT

PE S A 30 ANS

ATEL. EK N Afu KE ACCOMPAGNE D'UN ADULTE ,

Partez a la découverte de la nature environnante, a la recherche d'éléments naturels, pour ensuite créer
des objets uniques lors de U'atelier créatif. A vos bottes, préts, partez !

¢ ESQUERDES - 5 Maison du papier
© 14h00 - ® GRATUIT

RENDEZ-YouUS A LA FERME
Monsieur Fovet vous quidera a travers son élevage de brebis pour une visite commentée, suivie d'une

dégustation de ses produits.

¢ SURQUES - &5 Ferme des Cailleuys
© 10h00 - ® 5€/personne - Gratuit jusque 5 ans

n @® 03.21.93.45.46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www.pays-de-lumbres.com



ANIMATIONS MOBILITES

BALADES DECOUVERTES DES ITINERAIRES CYCLABLES

A l'occasion de Mai & vélo, la CCPL vous propese deux balades thématiques pour
découvrir les nouveaux itinéraires cyclables du territoire.
9 REMILLY-WIRQUIN - Mairie Sam. 4 mai 14h
Gratuit
© LUMBRES- Maison des services Sam. 18 mai 14h Accompagné par un odulte

Réservation obligatoire

BALADES MYSTERES EN VELO

Enfourchez votre vélo et laissez vous surprendre lors de cette balade & travers les
villages du Pays de Lumbres
On ne vous en dit pas plus, c'est une surprise...

@ NIELLES-LES-BLEQUIN - Mairie Ven. 12 juillet 14h
@ ESQUERDES- Maison du papier Ven. 26 juillet 14h

Gratuit
Accompagné par un adulte
Réservation obligatoire

SEMAINE EUROPEENNE DE LA MOBILITE

Du 16 au 22 Septembre 2024

Un programme détaillé vous sera prochainement communiqué
A retrouver sur la page Facebook:
eONYVAPaysdelumbres

Communauté de Communes du Pays de Lumbres

1 chemin du Pressart 62380 Lumbres ~3- PAYSe
03.21.12.34.22 - maelle.ballandraseccplumbres.fr =i LUMBRES




Appréciez la diversité et le
confort de nos installations !

B\
Piscine

Centre aquatique du Pays de lumbres

Toujours de
nombreuses
animations pour
toute la famille!

AQUABIKE
AQUAJUMP
HIIT FORME

KID’S PARTY BEBES DANS L'EAU
AQUA-DESTRESS INSTANT SENIORS
ESPACE FORME AVEC COACHING
ET BIEN PLUS ENCORE !

Reéservez vos activités en ligne :

reservation.cc-paysdelumbres.fr

Centre aquatique L'Aa Piscine <\, PAYSoe
Avenue Bernard Chochoy 62380 LUMBRES =
=iz “UMBRES

03.21.39.61.24. - laapiscine@ccplumbres.fr - [ Laapiscine




BONNET DE BAN

sAPfEMf PE PLONGEE o1 m‘m;:mé;smn ‘

L'association Sub'Aa vous accueille pour vous faire découvrir le monde de la plongée en piscine.

La pratique de la natation est obligatoire pour réaliser ce baptéme de plongée.

¢ LUMBRES - & 1'% Piscine, rue Bernard Chochoy -
@ 18h30 ou 19h15 ou 20h00

® 7,50 € - Y - Max : 5 personnes/horaire (3 partir de 8 ans)

$2

=/  DELME Péche

ANVMATION PECHE
Les animateurs de la Fédération de Péche du Pas-de-Calais vous attendent pour ces animations.
Venez a la rencontre de ces passionnés de péche ! Matériel fourni.

? ESQUERDES - &5 La Poudrerie - © 14h00 2 16h00

Péche au leurre et sensibilisation a la restauration de la continuité écologique et aux invertébrés.

¥ OUVE-WIRQUIN - &5 4 rue du Cucheval
®© 14h00 a 16h00
Péche au toc et atelier invertébres.

® GRATUIT - ¥ - Max : 10 (a partir de 12 ans)

@® 03.21.93.45.46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www.pays-de-lumbres.com



2024

ANIMATIONS
_DEVELOPPEMENT
- DURABLE

Ateliers :
Compostage
Apprendre a faire soi méme
Zéro déchet
Biodiversité

Journée de Uabeille...

| W Pays,.
| =7 E‘MHMMBE,?&\

f

Renseignement & inscription :
developpement-durable@ccplumbres.fr ou au 03 21 12 57 24

Vous allez
Retrouvez le détail des animations : __étre ﬁEI'S,
sur le site cc-paysdelumbres.fr de Vu;j‘@

sur la page Facebook de la CCPL

e ——

<L/ PAYSoe
=R



- Du cote'de’nosgpartenaires

CONSERVATOIRE D'ESPACES e

NATURELS HAUTS DE FRANCE v espaces naturels

Partez a la découverte des milieux préservés du territoire avec les animateurs du conservatoire.
¢ LUMBRES - Journée Pollinisateurs SAM. 18 MA _
© 14h00 a 16h00 - Organisé dans le cadre de la semaine de Uabeille

@ WAVRANS SUR L'AA - Théme Géologie
® 9h00 a 11h00

@ CLETY - Theme Hétérocéres - © 20h00 3 23h00

@ Inscription au 03.21.93.45.46 ou infotourismefdccplumbres.fr
Programme complet a retrouver sur www.cen-hautsdefrance.org / rubrique « Agenda ».

PARC NATUREL REGIONAL B.
DES CAPS ET MARAIS D'OPALE

Les animateurs du Parc Naturel Régional viennent a votre rencontre

1l

et vous proposent plusieurs animations sur le territoire.

¢ CLERQUES - Fréquence grenouille - © 14030 2 16h00 SAM. 16 L_,

Rendez-vous au creux des méandres de la Hem pour une animation ludique
etinsolite a la découverte des petites bétes des mares.

® GRATUIT - @ Inscriptions au 03 21 87 90 90 ou infoparc-opale.r.

¢ ZUDAUSQUES - Stage « magonnerie traditionnelle en brique »
®© 9h00 a 12h00

Aloccasion de la restauration du puits de Troussebiére, venez apprendre la technique de la maconnerie en épi
(ou en wambergue) & partir de briques de réemploi et de mortier de chaux.

@ GRATUIT - @ Inscriptions au 03 21 87 90 90 ou infoldparc-opale.fr

@ Programme complet a retrouver sur www.parc-opale.fr - Rubrique « Agenda ».

FEDERATION DE PECHE
DU PAS-DE-CALAIS

@ Retrouvez U'ensemble des animations de la Fédération de Péche du Pas-de-Calais sur www.peche62.fr

A

@® 03.21.93.45.46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www.pays-de-lumbres.com



Du cote'de’nosgpartenaires

LIGUE POUR LA PROTECTION
DES O)1SEAUX

¢ ESQUERDES - « Chouette soirée» ... @

(7 Maison du Papier - © 18h00

Venez retrouver la Ligue pour la Protection des Oiseaux Hauts-de-France pour une Chouette soirée !
Au programme : Atelier de découvertes des pelotes de rejection suivi d'une présentation en salle.
Prévoir votre repas tiré du sac.

Agir pour
[432%] labiodiversité

9 LUMBRES - «Les Hirondelles de la CCPL»
£ Communauté de Communes du Pays de Lumbres et Place Jean Jaures - © 9h30
De retour des le 15 avril dans nos régions, les Hirondelles signent le retour du printemps et du bonheur.
La LPO Hauts-de-France vous propose de découvrir les especes de notre région et de venir les observer.

9 BONNINGUES-LES-ARDRES @

« Nuit internationale de la Chauve-souris » - © 19h00

Passons une soirée d'été tous ensemble a la découverte des chauves-souris | Vous découvrirez le mode de vie
de ces animaux nocturnes, les especes de notre région et essayerez de les observer le temps d'une balade
familiale.

YX -Max: 30 - @ Inscriptions au 03 21 93 45 46 ou par mail : infotourismefdccplumbres.fr

EDEN 62 Y

Pas-de-Calais

Comme chaque année, EDEN 62 renouvele ses sorties nature.

¢ ESQUERDES - « L'adaptation de la biodiversité» . @

(& Parking de la Poudrerie - Rue Bernard Chochoy - © 14h30
Depuis des millions d'années, la biodiversité ne fait que sadapter a son environnement. Certaines especes
disparaissent tandis que d‘autres trouvent des solutions pour survivre.

? ESQUERDES - «Rencontre partenaires» @

(&7 Parking de la Poudrerie - Rue Bernard Chochoy - © 14h00 3 17h00
Trois partenaires vous feront découvrir leurs actions et proposeront quelques activités en lien avec a biodiversité.

En partenariat avec la Fédération de péche du Pas-de-Calais et le SmageAa.

@ Sans inscription - Informations détaillées sur www.eden62.fr, rubrique « Sorties nature »

n @® 03.21.93.45.46 - infotourisme@ccplumbres. fr - www.pays-de-lumbres.com



NAT RUN LUMBROISE

L'association Courir dans le Lumbrois vous invite a la 4™ édition de la ——anw
Nat Run Lumbroise, le dimanche 16 Juin 2024. Une randonnée et des —

courses ouvertes a toutes les catégories (de baby a Master) avec des parcours 100% nature seront
proposées dont un parcours adapté aux personnes a mobilité réduite sur b km.

Arpentez les coteaux calcaires et parcourez les paysages vallonnés du Pays de Lumbres !

Informations détaillées a retrouver prochainement sur nos différentes pages.

9 LUMBRES - ®  partir de 8h00 w

@ infos et inscriptions :
www.cdllumbrois.fr / nat'runcdl@gmail.com / Facebook : « CourirDansleLumbrais » / www.chronopale.fr

DE10H A 18H

a2 LUMBRES

04 SALLE MICHEL BERGER
MAI | RUE SALVADOR ALLENDE

Pas-dgalais +dinFossurR: PASDECALAIS2024 Fr

Ao Departement

@® 03.21.93.45.46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www.pays-de-lumbres.com



Spectacles....................

Evenements.. ... .

Avec le soutien du

Pas-de-Calais
MHow Département




Saison'culturelle

RIVERSIDE | APEROLIVE - SAINT-PATRICK . (RIS

Tout public
Ils ont inventé le Folk'n'Roll : un mix de folk irlandais-américain, de rock 50's et de cajun/bluegrass/country. Le tout rythmé
aux sons des banjo, guitare dobro, harmonica... et surtout un esprit rock'n'roll et beaucoup de bonne humeur !!!

Q ACQUIN-WESTBECOURT - &) Brasserie le Ristandél
@ 19h30 - © GRATUIT

«MINUS CIRCUS » ... w
THEATRE D'OBJETS ET MARIOMMET TES

Jeune public (de 6 mois a 4 ans)

Place a Linka, son énorme valise et au chapiteau du Minus Circus qui se déploie sous vos yeux ! Lumiere, musique, la piste

s'offre aux danseurs, aux acrobates, a l'Homme le plus fort du monde, la funambule... Sous le nez d'un clown qui porte son réve
a bout de doigt, Linka s'amuse et réinvente son petit monde.

Q WAVRANS-SUR-L"AA - () Salle des Fétes
(@ 16h00 et 17h00 - © GRATUIT

«EN AVANT LES PESTACLES ! » .. . DUMVE: :6
FESTIVAL ]EUNE PULIC-ApartirdeBmois U DIM. 28 AVRS

Pour la 1¢ fois en Pays de Lumbres, les tout-petits ont leur festival rien qu'a eux ! Spectacles, animations, ateliers, tout est
réuni pour passer un super moment entre copains ou avec les parents.

Programme détaillé a venir sur la page Facebook « Réseau Plume et Saison Culturelle en Pays de Lumbres »

et en version papier a U'Office de Tourisme.

¢ ESQUERDES - & Maison du Papier
® GRATUIT

LES MISERABLES. | THERTREDERUE  qZITSERY Y
Tout public ( partir de 7 ans)

Préambule du Festival « Sous les Pavés, UArt »
Marius & Co revisitent ce roman-phare pour en extraire un spectacle tout public et interactif bien a leur sauce, un brin
clownesque et carrément déjanté !

@ JOURNY - 65 Mairie
© 19h36 - @ GRATUIT

Retrouvez la suite de a saison culturelle
B sur £3 Réseau Plume et Saison Culturelle en Pays de Lumbres

et sur pays-de-lumbres.com

@® 03.21.93.45.46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www.pays-de-lumbres.com




- ESCAPE GAME
HOTEL DE LA GARE
DE LUMBRES

ROUVREZ LES PORTES DU PASSE POUR PLONGER EN PLEIN

CCEUR DES ANMNEES 20 DANS LE DECOR DE L'HOTEL DE LA
GARE DE LUMBRES. CET HOTEL EST EN PROIE A QUELQUES
DIFFICULTES QUE VOUS POURRIEZ CERTAINEMENT AIDER A
SURMONTER EN COMPAGNIE DE VOS PRECIEUX CAMARADES.

DEUX HISTOIRES A VOUS COUPER LE SOUFFLE SONT A
DECOUVRIR !

B
ERAQUAGE A LA LUMBROISE - 2 A 6 JOUEURS

On raconte que les richesses ne manquent pas dans les coffres
fort de I'hotel de la gare de Lumbres.

Ces on-dit sont déja parvenus aux oreilles de malfrats dont la
derniére tentative a provoqué le décés du directeur.

Réunissez une équipe de 2 & 6 joueurs pour incarner le réle d'un
cambrioleur de haute volée. Vous aurez & arpenter des chemins
parsemés d'embuches et d’énigmes plus terribles les unes que
les autres, tout en luttant contre le pire des ennemis, le Temps.

Etes-vous préts pour une aventure grandeur nature ?

A DECOUVRIR PROCHAINEMENT - LA CHAMBRE 404

Décembre 1926. L’HéGtel de la Gare de Lumbres est une respectable
institution ayant le plaisir de se trouver sur le parcours du fameux Calais
coach, plus connu sous le nom d’Orient Express. Depuis quelques
semaines, une romanciére en devenir y a établi ses quartiers.

Son arrivée concorde avec celles de phénomeénes étranges....

INFOS
PRATIQUES

INFORMATIONS ET
RESERVATIONS

13, rue Frangois Cousin -
Lumbres
07 85895952
escape@tourisme-
saintomer.com
www.tourisme-saintomer.com

HORAIRES

Quvert 7/7 de 9h a 23h30,
uniguement sur réservation.

TARIFS

A retrouver sur www.tourisme-
saintomer.com.

—

PAYS DE

aint-Om

Office de Touri
i, DAY

_KL MBRE




LES ATELIE S
Pendant les vacances scolaires, venez
faire un voyage au royaume du

papier, découvrir ses origines et ses
secrets de fabrication

POUR LES ENFANTS
DE 5 A 12 ANS

Inscription obligatoire par mail g
en indiquant le nombre d'enfants et leur age
maisondupapier@smageaa.fr

03.21.95.45.25 4

SmageAa
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Le Réseau PLUME
s 'anime pour vous

. en 2024! ...h...

AUTOUR DE...

CREATIVITE

OUTILS NUMERIQUE
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LEchURE MUSIQUE

RENCONTRES
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ou sur notre page () @F




FAMILLE

DU PAYS DE LUMBRES

Aprés-midi jeux a destination des familles, petits et grands, venez passer
un moment convivial en vous amusant. C'est gratuit !

Mardi 5 mars - 1%h-17h

Mardi 30 avril - 14h-17h

Mercredi 5 juin - 1th-17h
Mardi 22 octobre - 1th-17h

Création d'un jeu de société 3 destination des familles,
c'est gratuit et c'est pour petits et grands !

Samedi 6 avril - Lumbres - 9h30-11h30 ou 14h-16h
Samedi 16 novembre - Lumbres - 9h30-11h30 ou 1%h-16h

CONTACT

MAISON DE SERVICES AU PUBLIC
Centre Intercommunal d’Actions Sociales
du Pays de Lumbres

1 chemin du Pressart
62380 LUMBRES
TéL 0321129199 /06 07 4932 20
Mail : espace.enfanceetfamille@ccplumbres.fr

=i~ CIAS du Pays de Lumbres
S/ Centre Intercommunal d'Action Sociale




A loccasion de la semaine de UAbeille, la Communauté de Communes du Pays de Lumbres propose des
sessions a destination des scolaires.

Le samedi 18 mai sera ouvert a tous. Au programme : découverte du rucher, expositions, animations
autour des pollinisateurs...

¢ LUMBRES Maison des Services SAM. 18 MA) -_

Programme complet a venir sur www.cc-paysdelumbres.fr
Renseignements et inscriptions : 03 21 12 57 24 ou par mail : developpement-durablef@ccplumbres.fr

Quand Uart et la nature se conjuguent en Pays de Lumbres !
Venez nous retrouver pour une journée conviviale autour de lart
et de la nature et laisser parler votre créativité avec des ateliers Land ‘Art,
nature et de lanimation culturelle...

Q@ CLERQUES - &5 6ite Sainte-Thérése

Pays de Lumbres au Singulier

DE RETOUR EN OCTOBRE 2024

EXPOSITIONS, PERFORMANCES, ATELIERS,
RENCONTRES, CONCERT....

SUR L'ENSEMBLE DU TERRITOIRE DE LA COMMUNAUTE DE COMMUNES DU
PAYS DE LUMBRES

= DOVaes Pl oo




Imaginez une belle soirée d'été, des producteurs, des artisans, des créateurs, ...

Le tout arrosé d’'une ambiance champétre et conviviale.
Venez découvrir ou redécouvrir nos richesses locales !!
¢ BLEQUIN - G§ Parking salle polyvalente

®© 17h00 a 21h00

DU LUNDI AU
VENDREDI :
UN MARCHE

PRES DE
CHEZ VOUS!




Evénements

RESIDENCE ARTISTES —
LES EQUINOXES D'ACQUENMBRONNE

Lassociation du Chateau d’Acquembronne accueille des artistes en .

résidence qui présentent leurs réalisations au public lors de 2 week-ends =" e

encadrant la date de 'équinoxe. d'Acquembronne

Au programme :

- Concert de ('ensemble des trombones du Pays de Saint Omer a 11h00 le 17 mars.

- Visites organisées sur la découverte des euvres artistiques, des caractéristiques naturelles et
de Uhistoire du site. )

31617 ET 23-24 NMARS

¢ LUMBRES - 7 thateau d'Acquembronne 14-15 ET 21-22 SEPT.
@ infos : acquembronne(@gmail.com \

EiChateau d’Acquembronne ﬂ
LES AMIS DE SAINTE—PETRONILLE f‘%

de Ste Pétronille

L"Association Les Amis de Sainte-Pétronille vous convie a sa journée portes ouvertes a Loccasion des

Journées Européennes du Patrimoine.

¢ ACQUIN - WESTBECOURT ,
(© Aprés-midi Balades en caléche, découverte panoramique et historique,
conférence humoristique devant la grotte, ouverture du jardin du fort, expositions...
(© 19h00 Représentation thédtrale dans le jardin du fort “Le médecin volant”
de Moliére, par la Cie Les Malins Plaisirs.

@® Programme complet a venir a partir du 1*" juin 2024 :

amisstepetronille(@gmail.com - K1 Ste Petronille Amis
En partenariat avec le Parc Naturel Régional des Caps et Marais d'Opale.

34+ FETE DU LIVRE ET
DU PAPIER DU PAYS DE LUMBRES

Temps fort le dimanche 17 novembre 2024 a a salle Léo Lagrange et la Boutique
Singuliére (EVS) de Lumbres ainsi qu'a la Maison du Papier d'Esquerdes.

Au programme : accueil dauteurs, éditeurs et artistes travaillant autour du papier et
ateliers gratuits pour les enfants. Exposition dans le réseau Plume et animations dans les écoles

avant et aprés la manifestation.

Q LUMBRES - ESQUERDES
® 10h00-18h00

a @ infos : fete-du-livre-lumbres.fr / fetedulivre.lumbres@gmail.com
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PETITS ATELIERS

Expositions
Dépdt vente art
Sceéne ouverte ...

Mercredi : 9h-17h30

Jeudi : 9h-18h30

Vendredi : 8h30-12h

Samedi : 14h-18h

1 dimanche par mois : 14h-18h

Informations et contact

6 place Jean Jaures
62380 LUMBRES
07.4450.46.16
laboutique.lumbres@gmail.com

www.laboutiquesinguliere.org




NOUVEAUTE I

Circulation en Autorail
Picasso tous les mardis
et jeudis en juillet et
aout.
Départ a 15h d'Arques

CHEMIN DE FER TOURISTIQUE DE LA VALLEE DE L'’AA

‘Dimanche 25 février et Dimanche 10 mars
Trains des Petits Enquéteurs

‘Dimanche 5_et 6 octobre
Festival Vapeur
‘Lundi 1er avril

‘Dimanche 20 et 27 octobre
Train de la Chasse aux ceufs

Trains 0'Halloween

¢

Mercredi 1er mai

‘Dimanche 17 novembre
rain ou Muguet

Train de la Féte ou Livre
Samedi 21 et Dimanche 22 septembre

‘Dimanche 8 et 15 0écembre
Trains ou Patrimoine

Trains ou Pere Noél

Infos et réservations :
03.21.93.45.46 / www.cftvab2.com f @CFTVAofficiel TI\_/-\




Retrouvez toutes nos animations _ A . |
au cceur du territoire ! 3 i g

Q Bonningues
-lés-Ardres

b o : |
Q ] | o

'Rebergues

Audrehem

Quercamps Zudausques

._I-'Iaut-Loquin Q Bouvelinghem . Q Q

Alquinés X )
Acquin- Quelmes Leulinghem Q <
Westbécourt b

“7 Boisdinghem %

A Wisques
1

9

; Se.tques
Coulomby Q ’ #

Q Bayenghem-lés
Seninghem  -Seninghem

Lo -

Affringues

Nielles-lés-Bléquin y 4
J / V\(avr.:ans * Remilly- Pihem
;surt'Aa Wirquin

9
Q Wismes » Q Q

Ouve
-Wirquin

Vaudringhem

MERCH A NOS PARTENAIRES :

L'Aa Saint-Omer Golf Club; le Rando-Rail du Pays de Lumbres, Florence PECRIAUX
- sophrologue, Séverine LOCQUENEUX - praticienne en psychopédagogie positive, Pep’s
Trike, BNco — matériel biathlon, La Ferme du Mont Vert, La Ferme des Cailleuys, LAuberge
de Wismes, Marie SENECAT - illustratrice, le Comité d’Histoire duHaut Pays, la Fédération de
péche du Pas-de-Calais, Le Conservatoire d’Espaces Naturels des Hauts-de-France, La Ligue
pour la Protection des Oiseaux Pas-de-Calais, Eden 62 : le Parc Naturel Régional des Caps et
Marais d'Opale, Les Cavaliers du Bléquin, les Délices de Léa, la Ferme équestre Les Ardents,
Club de plongée Sub’Aa, Courir dans le Lumbrois, Le Chemin de Fer Touristique de la Vallée
de UAa, Art_Groupe, Les Rubans du Pays de Lumbres, 'ensemble des producteurs du terroir,
U'Office de Tourisme de la Région de Saint-Omer ; ainsi que nos 36 communes.




CALENDRIER DES ANIMATIONS

PATES

15

ANIMATIONS

Apéro Live Saint-Patrick

ACQUIN-WESTBECOURT

15

LPO - Chouette soirée

ESQUERDES

16

PNR - Fréquence grenouille

CLERQUES

16.au 17

Les Equinoxes d’Acquembronne

LUMBRES

23 au 24

Les Equinoxes d’Acquembronne

LUMBRES

Trail Evasion en Pays de Lumbres

Course d’orientation semi-nocturne

PNR - Stage de maconnerie

SENINGHEM
NIELLES-LES-BLEQUIN

ZUDAUSQUES

Théatre d’objet - Minus Circus

WAVRANS-SUR-1'AA

Sortie Marche Nordique

WISMES

Sortie VTT

ZUDAUSQUES

Festival jeune public

ESQUERDES

Trailfit

ESQUERDES

Course d’orientation

VTT d’orientation semi-nocturne

7¢m Rallye équestre

BONNINGUES-LES-ARDRES
AFFRINGUES

PAYS DE LUMBRES

Théatre de rue - Les Misérables

JOURNY

En avant les tout-petits

ELNES

Journée de L'abeille

LUMBRES

CEN - Journée Pollinisateurs

LUMBRES

Trail Fit

LUMBRES

La récré du mercredi

LUMBRES

Sortie Marche Nordique

BAYENGHEM-LES-SENINGHEM

Chasse au trésor

NIELLES-LES-BLEQUIN

En avant les tout-petits

La récré du mercredi

ELNES
LUMBRES

Animation péche

ESQUERDES

Un soir d’été sur le marché

BLEQUIN

Rando patrimoine

NIELLES-LES-BLEQUIN

Rallye de L'Aa

LUMBRES

En avant les tout-petits

ELNES

Course d’orientation

QUELMES

LPO - Hirondelles

LUMBRES

Baptéme de plongée

LUMBRES

VTT d’orientation

BOUVELINGHEM

Nat'Run Lumbroise

LUMBRES

La récré du mercredi

LUMBRES

Sortie Marche Nordique

BLEQUIN

Apéro Live Féte de la musique

AFFRINGUES

Trail Fit

WAVRANS-SUR-1'AA

Sortie VTT

ELNES

Balade Trotti-Trail

Sortie Marche Nordique

JUILLET

NIELLES-LES-BLEQUIN
(QUERCAMPS

Animation péche

QUVE-WIRQUIN




Théatre de rue - Le Bureau des Légendes

Rendez-vous a la ferme

SURQUES

CEN - Géologie

WAVRANS-SUR-L'AA

Balade mystere a vélo

NIELLES-LES-BLEQUIN

Rando bien-étre

VAUDRINGHEM

Rando a la ferme

ALQUINES

EDEN62 - Adaptation de la biodiversité

ESQUERDES

Rando-sophro

ACQUIN-WESTBECOURT

Chasse au trésor

ZUDAUSQUES

Balade mystére a vélo

ESQUERDES

Plein-Air - Journée « Land’Aart »

CLERQUES

Rando découverte

AEFRINGUES

Trail Fit

Rando gourmande

SENINGHEM
WISMES

Ciné plein air

SENINGHEM

Sortie marche nordigue

WISQUES

Rando découverte

VAUDRINGHEM

VTT d’orientation semi-nocturne

WAVRANS-SUR-L'AA

Rando a la ferme

ALQUINES

Course d’orientation semi-nocturne

REMILLY-WIRQUIN

Rando découverte

SETQUES

Trail Fit

ESQUERDES

Chasse au trésor

LUMBRES

Sortie VIT

ACQUIN-WESTBECOURT

Rando découverte

BAYENGHEM-LES-SENINGHEM

Biathlon

LUMBRES

Biathlon

LUMBRES

Sortie marche nordigue

OUVE-WIRQUIN

Rando découverte

PIHEM

Peps Trike

ESQUERDES

Course d’orientation

ALQUINES

LPO - Chauve-souris

BONNINGUES-LES-ARDRES

Balade Trotti Trail

ESQUERDES
NIELLES-LES-BLEQUIN

Sortie marche nordigue

SENINGHEM

CEN - Hétéroceres

CLETY

Rando Sophro

CLETY

Les Equinoxes d’Acquembronne

LUMBRES

Les Amis de Sainte-Pétronille

ACQUIN-WESTBECOURT

12au19

Les Equinoxes d’Acquembronne

Festival d’Art Sinqulier

LUMBRES
PAYS DE LUMBRES

23

Rando a la ferme

ALQUINES

Atelier nature

ESQUERDES

Rando a la ferme

NOYEMBRE

Féte du livre et du papier

ALQUINES
LUMBRES — ESQUERDES p38




INFORMATIONS PRATIQUES

Office de Tourisme du Pays de Lumbres

13, rue Francois Cousin
Dfu 62380 LUMBRES
GRAN K E 03.21.93.45.46

infotourisme@ccplumbres.fr
www.pays-de-lumbres.com

Communauté de Communes
du Pays de Lumbres
Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h

1, Chemin du Pressart
62380 LUMBRES
03.21.12.94.94
www.cc-paysdelumbres.fr

RETROUVEZ-NOUS SUR

@ (@0fficeTourismeLumbres
(@tourismepaysdelumbres
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Conception : mariesenecat.fr
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