
MENUS DU 27/01/2025 AU 31/01/2025
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
27/01/2025 28/01/2025 29/01/2025 30/01/2025 31/01/2025

Entrée
Macédoine de légumes Salade de pomme de terre Poireau cuit à la

vinaigrette
Carottes rapées

Plat

Tajine de poisson

Tajine de poulet
Tarte au fromage

Sauce italienne à l'égréné
végétal BIO

Boulettes de boeuf
Stroganoff

Rôti de dinde au jus

Nugget's de maïs

Accompagnement
Semoule Salsifis au coulis de

tomate
Coquillettes Gratin breton

Laitage
Buchette mélange à la

coupe
Kiri Emmental à la coupe Yaourt BIO au sucre de

canne

Dessert
Fruit BIO (selon arrivage) Compote de pommes BIO

maison à la vanille
Fruit (selon arrivage) Crêpe sucrée

* = Plat avec du porc


