
Déjeuners du lundi 2 décembre au

 * Menus indicatifs, sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements*

SEMAINE 1 Lundi Logos Mardi Logos Mercredi Logos Jeudi Logos Vendredi Logos

Betteraves vinaigrette Carottes râpées Salade verte croutons Taboulé
Produit 
Français

Gratin de poisson

Sauté de bœuf à l'indienne 

(lait de coco, curry, ail, 

oignon, citron)

Gratin de pommes de terre 

montagnard
Longe de porc au miel

Contient 
au moins 1 
produit bio

Riz safrané Embeurré de chou (plat complet) Fondue de poireaux
Produit 
qualifié 
EGALIM

Fromage frais St Nectaire laitier Yaourt aromatisé Mimolette

Contient 
au moins 1 

produit 
local

Banane Gâteau aux poires Compote sans sucre ajouté Salade de fruits frais
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Menus équilibrés recommandés et conformes au GEMRCN

Nom établissement

La liste des allergènes présents volontairement dans les préparations est affichée à l'entrée du restaurant, conformément au règlement UE n° 1169/2011                                                                                                                            

vendredi 6 décembre 2024



Déjeuners du lundi 9 décembre au

 * Menus indicatifs, sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements*

SEMAINE 2 Lundi Logos Mardi Logos Mercredi Logos Jeudi Logos Vendredi Logos

Céleri rémoulade
Salade de radis noir aux 

fines herbes
Cake emmental Macédoine mayonnaise

Produit 
Français

Quenelles sauce tomate Bolognaise au bœuf Poisson sauce citron Rôti de veau
Contient 

au moins 1 
produit bio

Julienne de légumes au 

beurre
Macaroni Carottes braisées Blé sauce tomate

Produit 
qualifié 
EGALIM

Raclette Bleu Fromage blanc Yaourt aromatisé

Contient 
au moins 1 

produit 
local

Roulé confiture Mousse chocolat Ananas Raisin

La liste des allergènes présents volontairement dans les préparations est affichée à l'entrée du restaurant, conformément au règlement UE n° 1169/2011                                                                                                                            

Nom établissement

Menus équilibrés recommandés et conformes au GEMRCN
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vendredi 13 décembre 2024



Déjeuners du lundi 16 décembre au

 * Menus indicatifs, sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements*

SEMAINE 3 Lundi Logos Mardi Logos Mercredi Logos Jeudi Logos Vendredi Logos

Salade verte et croutons Velouté de potiron Salade de lentilles
Produit 
Français

Filet de poisson à 

l'escabèche
Cappelletti aux fromages Repas de Noël Nuggets

Contient 
au moins 1 
produit bio

Potatoes (plat complet) Purée de légumes de saison
Produit 
qualifié 
EGALIM

Tomme grise Mimolette Bûche du Pilat

Contient 
au moins 1 

produit 
local

Compote pomme fraise Kiwi Orange
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La liste des allergènes présents volontairement dans les préparations est affichée à l'entrée du restaurant, conformément au règlement UE n° 1169/2011                                                                                                                            

Nom établissement

Menus équilibrés recommandés et conformes au GEMRCN
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vendredi 20 décembre 2024


