SYNDICAT SCOLAIRE LA LOIRELLE

DE PEZOU-BUSLOUP-LIGNIERES-LISLE-RENAY

POUR DES RAISONS DE BONNE GESTION, CES MENUS PEUVENT ETRE CHANGES A TOUT
MOMENT.
Conformes aux directives en vigueur et approuvé par une diététicienne

Lundi 02 décembre

Mardi 3 décembre

Jeudi 5 décembre

Vendredi 6 décembre

Potage : velouté de
tomate
Saucisse de volaille
Lentille
Petit suisse
Gateaux secs « gaillardise
fraise »

Salade verte pomme noix
Boeuf Bourguignon
Spaghetti
Fromage
Cocktail de fruit

Pomme de terre betterave
tomate ceuf
Crépe au fromage
Flan de haricots verts
Orange

Salade luciole mais carotte
saucisse de Strasbourg
Poison
Semoule
Yaourt aromatisé
Gateaux secs

Lundi 9 décembre

Mardi 10 décembre

Jeudi 12 décembre

Vendredi 13 décembre

Rillette
Paupiette de dinde
Haricots verts et féves
Fromage
Crépe fruits rouges bion

Potage de légumes
Roulé végétal
Pate a la basquaise
Fromage blanc
Gateaux secs

Salade Bretonne
Hachis parmentier
Fromage
Poire

Salade Alaska carotte
ananas surimi
Poisson meuniéere
Chou-fleur béchamel
Riz au lait

Lundi 16 décembre

Mardi 17 décembre

Jeudi 19 décembre
REPAS DE NOEL

Vendredi 20 décembre

Terrine de deux poissons
Boule de beceuf sauce
tomate
Frite de patate douce
Fromage
Panacotta coulis fruit
rouge

Velouté de marrons
Veau marengo
Ecrasé de carottes
Fromage
Donuts de noél

Mousse de canard
Boudin blanc
Purée
Yaourt fermier
Clémentine

Salade de noél
Coquillette bolognaise
Fromage
Buchette glacée

Label de qualité et de produit durable : ( Loi Egalim 2022)
* BIO: Produit provenant d'Agriculture Biologique

*AOC: Appellation d'Origine

*AOP: Appellation d'Origine Protégée

*Label Rouge

*|GP: Indice Géographique Protégée

*HVE: Haute Valeur Environnementale

*RUP: Régions Ultrapériphériques Parlement européen
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