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Lancement du site officiel GR107.org
Une nouvelle ressource au service des randonneurs pour préparer
et découvrir le Chemin des Bonshommes

Foix, le 10 décembre 2024 — Le Comité Départemental de la Randonnée Pédestre de I'Ariége
— FFRandonnée d’'Ariége, a le plaisir d’'annoncer la mise en ligne du site GR107.org. Ce site
internet entierement dédié au mythique "Chemin des Bonshommes" est congu pour
promouvoir auprés des randonneurs un itinéraire homologués FFRandonnée de grande
qualité. Il offre de nombreuses ressources permettant aux futurs marcheurs d’organiser leurs
aventures dans les meilleurs conditions.

Une ressource essentielle pour découvrir un itinéraire chargé d’histoire

Le GR®107, aussi appelé "Chemin des Bonshommes," est un itinéraire de grande randonnée
qui relie Foix (France) a Berga (Espagne), sur une distance de 227 km. Suivant les traces des
Cathares fuyant I'Inquisition au Xllle siécle, ce chemin traverse des paysages remarquables
et des sites emblématiques comme les chateaux de Montségur et de Roquefixade, les gorges
de la Frau, et les réserves naturelles d'Orlu et de la Sierra de Cadi.

Grace a ce site, les randonneurs bénéficient maintenant d’'un outil de découverte et de
préparation complet, qu’ils soient passionnés d’histoire, amateurs de nature ou adeptes de
défis sportifs.

Un site congu par et pour les passionnés de randonnée

Acteur majeur dans la gestion et la valorisation des sentiers et itinéraires homologués
FFRandonnée, le CDRP09 - FFRandonnée d’Ariege, a congu ce site en étroite collaboration
avec I'Association des Amis GRdistes (animateur du GR10). GR107.org reflete I'expertise et
'engagement du comité ariégeois en matiére de randonnée pédestre. Cette initiative s’inscrit
dans le cadre de la promotion des itinéraires labellisés FFRandonnée, qui garantissent qualité,
sécurité et respect de I'environnement.

Une richesse de fonctionnalités pour une préparation optimale

Le site propose une série de ressources et de services pratiques, parmi lesquels :


https://gr107.org/

o Descriptions détaillées des étapes : Distance, dénivelé, points d’intérét, et conseils
pratiques.

e Dossiers de préparation : De nombreux dossiers répondant aux questionnements
précis des randonneurs souhaitant découvrir cette grande itinérance.

o Listes complétes des hébergements et des points de bivouacs : Campings, Gites,
refuges, hoétels, avec informations de contact et localisation.

« Informations sur les transports en commun : Pour faciliter 'accés aux points de
départ et de fin d’étape.

o Cartes interactives et traces GPX officielles : Téléchargeables pour guider les
randonneurs tout au long de leur parcours.

e Communauté et partage d’expériences : Encouragement aux randonneurs de
partager leurs témoignages et conseils.

o Diffusion du topo-guide FFRandonnée : Un document incontournable permettant au
randonneur de pouvoir évoluer « pas a pas » sur l'itinéraire. En cours de réédition, ce
topoguide sera diffusé en mars 2025.

Un projet au service du territoire et des randonneurs

En lancant GR107.org, le CDRP09 renforce son engagement pour la valorisation du
patrimoine naturel et culturel de I'Ariége. Le site met en avant I'importance de préserver les
sentiers homologués tout en offrant une vitrine moderne et accessible pour attirer des
randonneurs francais et internationaux.

A propos du CDRP09 — FFRandonnée d’Ariége

Le Comité Départemental de la Randonnée Pédestre de I’Ariege (CDRPQ9) est une structure
affiliée a la FFRandonnée. Sa mission principale est la promotion, la gestion et la protection
des sentiers homologués en Arieége. Acteur de référence en matiere de randonnée aux cotés
de ses partenaires institutionnels (Conseil départemental de la Randonnée, Agence de
développement touristique), le CDRPO09 ceuvre pour offrir aux randonneurs des itinéraires
sécurisés et une expérience de qualité.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur www.gr107.org ou contactez le CDRPQ9 a I'adresse
suivante :

Comité Départemental de la Randonnée Pédestre de I’Ariége (CDRP09)

Contact presse : Eric CHAIGNEAU - 06 83 61 48 49

E-mail : ariege@ffrandonnee.fr

Téléphone : 05 34 09 02 09

www.cdrp09.com
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