
Menu des restaurants scolaires janvier 2025

LUNDI 30 DÉCEMBRE MARDI 31 DÉCEMBRE MERCREDI 01 JANVIER JEUDI 02 JANVIER VENDREDI 03 JANVIER

BIO

PECHE DURABLE

Français

LOCAL

VEGETARIEN

AOP

modifications qui n'apparaissent 
pas sur les flyers

LUNDI 06 JANVIER MARDI 07 JANVIER MERCREDI 08 JANVIER JEUDI 09 JANVIER VENDREDI 10 JANVIER

LAITUE MACÉDOINE DE LÉGUMES POTAGE CHOU-FLEUR VINAIGRETTE COLESLAW AUX POMMES

SAUTÉ DE DINDE
POISSON MEUNIÈRE SAUCE 

TARTARE
TORTELINIS AU FROMAGE COUSCOUS MERGUEZ POMME DE TERRE FARCIE

GALETTE PANÉE POIS ET 
LÉGUMES

BOULETTES LENTILLES 
SARRASIN

HACHIS AU POISSON

RIZ BIO PURÉE D'ÉPINARDS HARICOTS VERTS

BABYBEL BRIE À LA COUPE TOMME NOIRE PETIT LOUIS
YAOURT NATURE SUCRÉ DE LA 

FERME 

CLÉMENTINES GALETTE DES ROIS FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON

 PAIN AUX CÉRÉALES

LUNDI 13 JANVIER MARDI 14 JANVIER MERCREDI 15 JANVIER JEUDI 16 JANVIER VENDREDI 17 JANVIER

SALADE CARNAVAL CÉLERI RÉMOULADE BIO POTAGE AUX BOLETS ASSORTIMENT DE CRUDITÉS SALADE DE BETTERAVES BIO

STEAK HACHÉ AU JUS
FILET DE COLIN AUX FINES 

HERBES
VEAU MARENGO CORDON BLEU DE DINDE  BOUCHÉE À LA REINE

STEAK FROMAGER FALAFELS
STEAK BOULGOUR LENTILLES 

CORAIL
BOUCHÉE AU POISSON

HARICOTS VERTS   PURÉE DE POTIRON PÂTES POTÉE DE LENTILLES BIO   RIZ BIO

CARRÉ FRAIS FROMAGE GROSJEAN MUNSTER CAMEMBERT ST MORET

BEIGNET CHOCOLAT FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON YAOURT  FRUIT DE SAISON

PAIN AU MAÏS

LUNDI 20 JANVIER MARDI 21 JANVIER MERCREDI 22 JANVIER JEUDI 23 JANVIER VENDREDI 24 JANVIER

POTAGE
SALADE D'ENDIVES AUX 

POMMES
TABOULÉ CÉLERI RÉMOULADE SALADE CHINOISE

RAVIOLIS AU FROMAGE FILET DE POISSON À L'OSEILLE CUISSE DE POULET RÔTIE ÉMINCÉ DE BŒUF FORESTIER
NEMS DE POULET 

PANÉ DE BLÉ FROMAGE 
ÉPINARDS

TARTE AUX POIREAUX BOULETTES THAÏ

PURÉE TROIS LÉGUMES BATONNIÈRES DE LÉGUMES CAROTTES / POMMES DE TERRE RIZ CANTONAIS 

YAOURT NATURE SUCRÉ CAMEMBERT À LA COUPE COMTÉ AOP À LA COUPE CARRÉ FRAIS CHAVROUX

FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON CRÈME CARAMEL DE LA FERME ANANAS AU SIROP

MENU CHINOIS

LUNDI 27 JANVIER MARDI 28 JANVIER MERCREDI 29 JANVIER JEUDI 30 JANVIER VENDREDI 31 JANVIER

SALADE AMÉRICAINE 
SALADE D'ENDIVES MACÉDOINE DE LÉGUMES CÉLERI BIO VINAIGRETTE COLESLAW

FILET DE POULET À LA CRÈME
COUSCOUS AUX BOULETTES 

D'AGNEAU
STEAK DE BLÉ ET POIS 

BASQUAISE
POISSON PANÉ SAUCE TARTARE

SAUTÉ  DE BŒUF AUX 
CHAMPIGNONS

NUGGETS DE BLÉ BOULETTES VÉGÉTALES STEAK DE MILLET

HARICOTS VERTS FLAGEOLETS 
GRATIN DE CHOU-FLEUR  ET 

POMMES DE TERRE
PURÉE CRÉCY PENNES 

CANCOILLOTTE
RONDELET AIL ET FINES 

HERBES
GOUDA CANTAL AOP YAOURT NATURE SUCRÉ 

FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON BIO YAOURT FERMIER FRUIT DE SAISON


