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MENUS DU MOIS DE JANVIER

R Wt vty

2@ [ @
.

LUNDI 6

MARDI 7

JEUDI 9

VENDREDI 10

Taboulé
Poisson pané/citron

Velouté Dubarry
Riz cantonais végétarien

Betteraves vinaigrette
Paupiette de lapin

Coleslaw
Normandin de veau

Carottes persillées Mimolette Petits pois Haricots beurre
St Nectaire Banane Tle flottante Tomme blanche
Ananas Galette briochée
LUNDI 13 MARDI 14 JEUDI 16 VENDREDI 17
Potage asperges Salade verte Macédoine/mayonnaise Céleri rémoulade
Boule beeuf sauce tomate Brandade de poisson Escalope de dinde Omelette
Ratatouille Gouda Semoule couscous Pommes de terre sautées
Camembert Cocktail de fruits Chévre Fromage blanc
Clémentine Pomme
LUNDI 20 MARDI 21 JEUDI 23 VENDREDI 24
Pomelos Velouté tomate Paté de foie/cornichon Concombres a la creme

Spaghettis carbonara
Emmental rapé

Carbonade flamande
Haricots verts

Filet de saumon
Julienne de légumes

Lasagnes végétariennes
Brie

Compote Petits suisses Tomme noire Tarte aux pommes
Gateau sec Kiwi Ananas
LUNDI 27 MARDI 28 JEUDI 30 VENDREDI 31
Salade de pates/féta/tomates Carottes rapées Potage légumes Salade p. de terre/thon/ceufs
CEufs a la florentine Chipolatas Couscous agneau Quiche lorraine

St Nectaire
Eclair chocolat

P. de terre sarladaises
Yaourt fruité

et ses légumes
Kiri
Clémentine

Salade
Tomme blanche
Desserts assortis
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ces menus sont communiqués sous réserve des modifications que I'état de marché pourrait rendre nécessaires




