
Programme de la
bibliothèque de Fréhel

janvier-février 2025

Tout public

Conversations en anglais
Débutant·e ou confirmé·e, rejoignez l'atelier de discussion
pour progresser en anglais. Sur inscription.
Tous les mar dis à 10h (sauf 11 et 28 février)

Permanences informatiques
Besoin d’aide pour utiliser votre ordinateur, votre tablette
ou votre téléphone ? Nous sommes là pour vous aider.
Tous les vendredis de 10h à 12h, du 17 janvier au 7 février 

Initiation au tricot et au crochet
Apprenez les gestes et les mailles de base pour réaliser
toutes sortes de projets créatifs. 
Samedi 11 janvier à 10h
Vendredi 21 février à 16h30

Art floral
Composez de jolis bouquets au fil des saisons : de quoi
mettre de la g aieté dans la maison ! Sur inscription.
Jeudi 30 janvier et samedi 22 février à 10h
Liste du matériel à apporter sur le site et à la bibliothèque

Bonne année
2025 !



Jeu en réalité virtuelle
Jouez autrement grâce au casque de réalité virtuelle !
Testez une expérience immersive hors du commun.
Sur inscription, dès 10 ans.
Mercredi 12 et jeudi 20 février de 14h à 17h, 30 min de jeu

Après-midi jeux
Et si on jouait ? RDV à la bibliothèque pour découvrir des
jeux de société et des jeux d‘ambiance.
Mercredi 26 février de 14h à 17h 

Exposition “Peintures littéraires”
Françoise Rozé, artiste et habitante de Fréhel, propose une
sélection de ses œuvres en lien avec des romans de la
bibliothèque.  
À partir du 8 janvier, aux horaires d‘ouverture

Si le patrimoine local m’était conté...
Quand les histoires rencontrent l’Histoire ! Jean-Yves
Chatellier présentera son travail sur l’histoire de Fréhel et
ses environs. La soirée sera ponctuée de lectures d’extraits
de différents romans et témoignages de Bretagne.
Vendredi 24 janvier à partir de 18h

Les Petits champions de la lecture
Les CM1-CM2 de l’école de Fréhel participent au concours
national de lecture à voix haute ! Fondée sur le plaisir, il
laisse l’enfant libre de choisir son texte et de le partager
avec sa classe. Pour représenter l’école à la finale
départementale, un·e lauréat·e sera choisi·e par les
élèves lors de cette première finale locale. Une première
occasion pour les enfants de lire devant un public. 
Jeudi 23 janvier de 9h à 12h, à la salle des fêtes

Nuits de la lecture

Lisons sur liseuse
Découvrez le fonctionnement d’une liseuse et notre
patrimoine littéraire au féminin, grâce à une sélection de
romans. Matériel prêté gracieusement par la BCA. 
Samedi 25 janvier à 10h30 - liseuse empruntable



Place de la Grande Abbaye
02 96 41 51 12

mediatheque@mairie-frehel.fr
https://lirici.dinan-agglomeration.fr/frehel

Bébé bouquine (0-3 ans)
Des histoires, des comptines, des chansons et des jeux de
doigts : en famille ou avec nounou, bébé va adorer !
Jeudi 13 février à 9h30
Samedis 4 janvier et 1er mars à 10h30

Jeunesse

Croq'histoires 
Ouvre grand tes oreilles pour dévorer les histoires :
tu vas te régaler ! Avec l’association Lire et faire lire.
Mercredis 22 janvier et 19 février à 10h30

Horaires de la 
bibliothèque
Mardi : 9h30 - 12h

Mercredi : 9h30 - 12h / 14h - 18h
Vendredi : 9h30 - 12h / 16h30 - 18h30

Samedi : 9h30- 12h




