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Entrée
- Tresse au fromage Salade de lentilles Carotte rapée
& ki dés de brebis Potage de saison n
petit légumes
VPIa't :
e Cordon bleu Penne Daube de beeuf Poisson pané
skksk EZ 33 *kk
Légumes
Pomme sauté Sauce tomate Tortis Riz pilaf
Fkk Fksk sk Kok
: Carotte a la créme Gratin butternut Haricot vert Epinard béchamel
Pququit
e Saint méret Yaourt nature sucré
Bris a la coupe Tomme noire
Dessert
Compote Salade de fruit au Galette des rois
sirop ok Pomme

Dans ce plan alimentaire, les plats peuvent étre permutés entre eux ou remplacés par leur équivalent sans toutefois perturber les fréquences recommandées du GEMRCN...Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits ou d'approvisionnement....
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