
 

 

 

 

 

Lundi 6 janvier Lundi 13 janvier Lundi 20 janvier Lundi 27 janvier 

Betteraves rouge / Dés de pommes  

Pâtes carbonara 

Compote / Gâteaux secs 

Salade de chou blanc / Pommes / Raisins 

Escalope de dinde 

Petits pois / Carottes 

Flan au chocolat 

Potage 

Raviolis frais au fromage 

Salade 

Glace  

Mâche / Cantal / Noisettes 

Sauté de porc aux olives (St Viance) 

Haricots verts 

Semoule au lait 

Mardi 7 janvier Mardi 14 janvier Mardi 21 janvier Mardi 28 janvier 

Potage de légumes 

Chipolatas (St Viance) 

Purée de patates douces 

Fromage / Clémentines 

Saucisson / Beurre 

Lasagnes 

Salade 

Fromage blanc / Coulis fruits rouges 

Carottes râpées / Dés de gruyère 

Saucisses (St Viance) 

Brocolis à la béchamel 

Fruit  

Terrine de campagne 

Bœuf bourguignon (St Viance) 

Pommes de terre vapeur 

Fromage / Fruits 

Jeudi 9 janvier Jeudi 16 janvier Jeudi 23 janvier Jeudi 30 janvier 

Endives au bleu et noix 

Sauté de veau (St Viance) 

Carottes / Pommes de terre 

Yaourts (St-Chamant) 

 

Salade mâche / Croutons 

Jambon Blanc  

 Pâtes 

Crème Brûlée 

Salade / Mimolette  

Crevettes au curry 

Riz basmati 

Brownie 

Salade composée 

Petit salé et ses légumes 

Mique 

Liégeois 

 

Vendredi 10 janvier Vendredi 17 janvier Vendredi 24 janvier Vendredi 31 janvier 

Salade composée 

Dos de cabillaud sauce citronnée 

Semoule 

Galette des rois 

Velouté de courgettes / Kiri 

Rôti de porc (Ste Fortunade) 

Lentilles 

Fromage / Fruits 

Salade coleslaw 

Poulet rôti (Cornil) 

Pommes de terre sautées 

Yaourts (St-Chamant) 

 

Velouté de potimarron 

Jambon braisé sauce champignons 

Fromage 

Pommes noisette 

Fromage / Orange 
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