
LUNDI 13 JANVIER MARDI 14 JANVIER MERCREDI  15 JANVIER JEUDI 16 JANVIER VENDREDI 17 JANVIER

Soupe à la tomate Crêpe au fromage Salade verte Cèleri rave Betterave rouge

Poulet Roti de dinde Pate carbonara Filet de limande Crousti fromage

 Pomme de terre rissolé ou 

frite
Chou fleur béchamel Fromage Riz à la tomate Brocolis à la crème

Fromage blanc aux fruits Pomme Compote Yaourt sucré Flan patissier

LUNDI 20 JANVIER MARDI 21 JANVIER MERCREDI 22 JANVIER JEUDI 23 JANVIER VENDREDI 24 JANVIER

rillette de thon Salade de blé Ravioli au fromage Feuilleté au fromage Macédoine de légumes

Poulet F&C Epinard à la crème Donut's Brandade de poisson Pate bolognaise

Carotte vichy Œuf dur Fruit Yaourt nature sucré

Riz au lait Yaourt aux fruits

PROVENANCE DES VIANDES : Vollailles (Gers ou Landes)    Bœuf-Veau-Porc (Saint Gaudens)

Produit bio Produit Bleu Blanc Cœur                     Végétarien

Produit local                    Fait maison

Menus susceptibles de changer selon les arrivages.


