MENUS du MOIS de JANVIER 2025
CANTINES DE SAINT-GERVAIS/BONLIEU

LUNDI

M/ARDI

JEUDI

VE 'DRE!I

D&g‘lﬁ%o Salade haricots verts Mais/Dés d’emmental Salade verte Feuilletés fromage
% a‘\ur Tajine/Semoule Poisson sauce Mercotte/Riz Cordons bleu/Carottes sautées Omelette/Epinards
J :;szl; Laitage/Fruit Laitage/Fruit Laitage/Fruit Laitage/Fruit
Semaine 3 Carottes rapées T ) Salad te/ Dés d tal
Du 13 au 17 Poisson pané/ Velouté potiron Concombres alade ver ?/, cedemmentd
p , ; Hachis confit de canard Pilons poulet/Brocolis Couscous Végétarien/Semoule
Jamyler Gratinrde polteauy Laitage/Fruit Laitage/Fruit Laitage/Fruit
2025 Laitage/Fruit & & g
Ds_eg—lbaﬁg; Salade verte Mais vinaigrette Salade haricots verts Salade de lentilles
u]anvier Chili con carne Poulet forestier/Petits pois Carottes sautées/Blé Omelette/Ratatouille
2025 Laitage/Fruit Laitage/Fruit Laitage/Fruit Laitage/Fruit
Semaine 5 Rosette cornichons Chou chinois/Dés d’emmental Concombres Salade verte
Du 27 au31 _— ; x iy y o
Janvior Epinards/Poisson pané Purée/Jambon Gratin de choux fleurs/Poulet Tartiflette
2025 Laitage/Fruit Laitage/Fruit Laitage/Fruit Laitage/Fruit

LES MENUS PEUVENT CHANGER A TOUT MOMENT (approvisionnements, absence d’enseignant(e)s...)




