
 

 
MENUS RESTAURANT SCOLAIRE DU 20 au 31 JANVIER 2025 

 
 

LUNDI 20 

 

Soupe de légumes 

 

*** 

Jambon  Braisé 

Patate Douce Sauté 

*** 

Fromages et Clémentines 

 

MARDI 21 

 

Salade Blé et Lentilles 

 

*** 

Omelette Champignons 

Salade Verte 

*** 

Yaourts 

JEUDI 23 

 

Velouté de Butternut et  

Châtaigne 

*** 

Poissons Panés  

Quinoa 

*** 

Verre de Lait et Bananes 

VENDREDI 24 

 

Coleslaw 

 

*** 

Steaks Hachés 

Petits Pois 

*** 

Verre de Lait-Galette 

LUNDI 27 

 

Salade Composée 

 

*** 

Dinde à la tomate  

Ebly 

*** 

Crème dessert 

 

MARDI 28 

 

Soupe de Lentilles 

 

*** 

Chili Végétarien 

Riz 

*** 

Fromages et Poires 

JEUDI 30 

 

Avocat Mayonnaise 

*** 

Poisson 

Purée de Choux Fleur 

*** 

 

Yaourts 

VENDREDI 31 

 

Mouliné de Légumes  

*** 

Frittata Campagnarde 

 

*** 

 

Verre de lait et Pommes  

Les plats sont susceptibles d’être modifiés selon la disponibilité des produits auprès de nos fournisseurs.Fournisseurs Actuels: 
Fraises de EARL Les Lauriers à TREMOLAT M.Meynard- St Chamassy : Fruits / Jules et Jeff - Cussac : Légumes BIO/ M.BOUYSSOU-St 
André D’ALLAS :Produits Laitiers/ SARL BOUNICHOU et Fils - St Cyprien: Viandes/ ROYO- Marché de Lalinde: Poissons/ L’EPICERIE DE 
TREMOLAT 


