
Menu du 16 au 27 Septembre 2024

LUNDI

Salade Tomates/Concombres

****
Saucisses
Petits Pois

****

Yaourt Granola

MARDI

Quiche Chèvre
Courgette et Noix

****
Couscous Végé

****

Fraises

JEUDI

Salade De Riz

****
Poissons Panés
Haricots Verts

****

Salade de Fruits

VENDREDI

Gaspacho

****
Gratin de Boeuf
aux courgettes

****

Crème dessert

LUNDI

Salade de Haricots

****
Sauté de dinde à la créme

et sarrazin

****
Yaourt

MARDI

Salade de Pois Chiches

****
Pâtes à la Tomate

****

Bananes

JEUDI

Piémontaise

****
Poisson

Purée de Carottes

****
Compote

VENDREDI

Salade Composée

****
Steaks hachés

Poêlée de légumes

****
Riz au lait

Les plats sont susceptibles d’être modifiés selon la disponibilité des produits auprès de nos fournisseurs.
Fournisseurs Actuels: Fraises de EARL Les Lauriers à TREMOLAT
M.Meynard- St Chamassy : Fruits / Jules et Jeff - Cussac : Légumes BIO/ M.BOUYSSOU-St André D’ALLAS :Produits Laitiers/ SARL
BOUNICHOU et Fils - St Cyprien: Viandes/ ROYO- Marché de Lalinde: Poissons/ BRETRANDIE- MAUZAC : Epicerie


