MAIRIE DE MONTVALEZAN
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MENUS RESTAURATION SCOLAIRE
Du 30 Septembre 2024 au 07 Novembre 2024

ESPACE SAN BERNARDO

SAVOIE
H N

LUNDI 03 février MARDI 04 février JEUDI 06 février VENDREDI 07 février
Haricot vert vinaigrette Salade Coleslaw A [Fllconcombre surimi / creme  —& EIE || Colin grillé aux herbes
Boudin blanc & Pates bolo végé A E]Choucroute armie ™ ?*
Poélée de butternut / carottes -& H & — Courgettes béchamel

Camembert ET @ Yaourt aromatisé FE ||| Abondance
Velouté aux fruits Compote fruit rouge SSA  EEEWFruit de saison @ [ mille feuilles
~-MENU SEMAINE 06~

LUNDI 10 février MARDI 11 février JEUDI 13 février VENDREDI 14 février
Choux fleurs mimosa A i -& [ || Betterave FE & DOE ||| Carotte rapée EHE
Spaghetti a la carbonara & 251 cordon bleu végé (B || Sauté de canard a 'orange & KA , , ,

ﬁ , : N Z% , il Gratin de fruit de mer + riz
- Epinard a la créme = || Gratin de PDT & BB
Bea.ufort rdpe @® FromageT blanc EE Eruit de saison C) Faisselle natu.re
Fruit de saison Riz au lait EOE Onctueux fraise
~-MENU SEMAINE 07~

LUNDI 17 février MARDI 18 février JEUDI 20 février VENDREDI 21 février
Macédoine vinaigrette £ BE A || Maquereau a la tomate -& 7 || salade verte + crouton S EE
Diot au vin blanc FE & \27 Boulette végé sauce emmental & Al Potée Savoyarde A Ay Fricassé de poisson/crevettes & $
Crozet au beurre A EBE Purée de panais EE 4 FE EEE |fl Blé aux légumes
Yaourt aromatisé e Comté @ ||l Velouté aux fruits =

@ Flan vanille Fruit de saison @ || Tarte normande o]




