. MENUS DU 03/02/2025 AU 07/02/2025

Ces menus ont été
réalisés en collaboration

avee une didtéticienns.

o Lamdi

030212025

_ - Marxdi ;
. 04/02/2025 -

 Mercredi

05/02/2025

Jeudi
06/02/2025

' 'Vchdr_c_di
07/02/2025 -

-

CEntrée

. Salade haricods veris BIO

vinaigrette balsamique

Salade de riz BIO

Salade verte

Salade d’endives it la
parmentidre

Pt

Steack haché sauce
provengale

Beaufilet de colin au
benrre blane

Crozets au jambon® (PC)

Cordon bleu de volaille

Ac;om:pég'nement

Purée de pomme de ferre

Petit pois

Epinards béchamel

Tomme blanche A la
coupe

Petit suisse aux fruits

Rondelé nature

Frulos

Créme dessert chocolat

Salade de fruits crus ot
cuits

Pomme BIO

Moelleux pomme/cannelle
aux ocufs BIO

*= Plat .avec du pore

-~ MENUS DU 10/02/2025 AU 14/02/2025

Ces menus ont été
réalisés en collaboration

avec une diététicienne,

v Landi Mardi’ Mercredi Jeudi . Vendredi
©10/02/2025 - 11/02/2025 12/02/2025 13/02/2025 14/02/2025
. T _. - > o 11 W A 9 A
 Eatiée Pomelos Terrine de campagne Soupe de légumes Salade de blé BIO
- Pldt ) “| Blanquette de volaille | Rosbeef & la moutarde de Bouleties végétales BIO Haché de sanmon &
o o Dijon sauce ketchup I'aneth
Rix Caroties Macaronis Gratin de brocolis

Accompégnpmeﬂt_

| Laftgs

Gouda a la coupe

TFroemage blane

Saint-moret

Camembert A la ecoupe

Kiwi BIO

Marmelade de myrtilles
maison (pommes BIO)

Orange

Liégeois vanille caramel

* = Plaf avec du porc




Ces imenns ont été
MENUS DU 1 7/02/2025 A U 21/02/2025 réalisds en collaboration
avec une diététicienne. ™
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
17/02/2025 18/02/2025 19/02/2025 20/02/2023 21/02/2025
Enirée Salade du puy {lenfilles Coenr de laitue Resette® Gourmandise de Pan-Pan
BIO/LOCAD vinaigrette dessert Winnie
Plai Acras de morue Emincé végétal BIO sauce Pané bi¢c emmental ct Boulettes de hoeuf de 1a
tomate épinards Belle et le Clochard
o Haricots verts enn Semoule Chou-fleur 4 la créme | Spaghettis de 1a Bellect le
Accompagnement R
; persillade Clochard
: Carré ligueil 4 Iz eoupe Yaowrt nature fermier Vache picon Petit suisse nature
Laitage e
L Drésiris
- Clémentine Pomme cuife a ]a gelée de Pomme BIO Giteau maison de Baloo
Dessert .
- groseille kanane chocolat{oenfs
BIO)

* = Plaf avec du porc




