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Semaine du 27 au 31 janvier

Lundi

Mardi Jeudi

Vendredi

Terrine de campagne ou

Rosette

Pois chiches ou lentilles en salade
A

by

sauce vinaigrette?3 =B

vache qui rit bio!

Velouté de Potimarron ala.<..

Mesclun sauce salade.<"....

Nuggets de poulet CEuf dur bio®3 Ré6ti de beeuf Aioli : colin, pommes de terreﬁ, 7
A A A carottes, haricots verts .#. . .- L <}

Purée de légumes de saison.#" . - Epinards bio a la florentineZ3.7. Ebly bio-. EH

Tomme du Cantal Emmental bioZ3 Yaourt a boire bioZ3 Baby bel

Orange.« .

Banane bio.4". Kiwi. <.

Eclair au choix

Présence d'allergenes : fruits a coques, sulfites,

Présence d'allergenes : sulfites, lentilles, moutarde,
ceufs.

galactose, kiwi

Présence d'allergenes : sulfites, soja, a-

Présence d'allergenes : sulfites, soja, poissons
et dérivés, moutarde, fruits a coques

Semaine du 3 au 7 février

Lundi

Mardi (chandeleur) Jeudi

Vendredi

A
Flammekueche ou pissaladiére-

Saladerde chouchinois et de radis

b

Batavia sauce vinaigrette <.

farottes rapées ou céleri rave.“ ..

Red meat © . =
pANDELLLR

ks

A e . /f% . 7 . m =y
oL =l A5 R i Boulettes pois chiche bio== i <)
Roti de porc- FH pa Sauté de'veau a la provencale :-\w.rzu P “—|ok| ala bordelaise
Gratin de butternut et pommes de terre [Potatoes auspaprika Couscous semoule bio et ses P =

Purée de brocolis bio.#

a a
FE A7 5 E , légumes - =8
Galet de la Loire Ortolan bio%d =~/ \Vaourt brassé aux fruits bio23  |Créeme dessert au choix
n ) CreMU su Nutell : E . : -
Clémentine < .. =2 Salade de fruits.© .. s Fougasse a la fleur d’oranger-:

cre ou Nutellaou ‘
conflture i

Présence d’allergénes : sulfites, soja, fruits a coques, a-
galactose, poissons et dérivés

[Erq Produit issu de I'agriculture b|olog|que /

W@ﬂﬂmzewﬂmr@aﬁmﬁm a-

moutarde,

galactose, ceufs,

Présence d’allergénes : sulfites, soja,

Présence d'allergénes : poissons et dérivés,
moutarde, ceufs, soja, sulfites

¥207Viande bovine Francaise / %Volallle Frangalse/ g' Péche durable / k@}\ppellatlon d'origine protégée / @Indication géographique protégée/

il

Label Rouge / A:C Appellation d'origine contr6lée /7 e Elaboré sur place /

?};{ viande de porc frangaise

Fruits et légumes locaux

Pour les enfants qui ne mangent pas de viande de Porc bien vouloir le mentionner, Allergénes présents a chaque repas Pain = gluten et produits laitiers = lactose
Menus sous réserve de modifications en fonction des cours et arrivages, certaines répétitions dans les menus sont volontaires et permettent de profiter au maximum des produits

saisonniers




awLs

st

Menus Février 2025

e,

iy

Semaine du 10 au 14 février

Lundi

Mardi Jeudi (Menu montagne)

Vendredi

Crudités avec vache qui rit bi

Salade de mache, noix et
Avocat ou Pomelos.<...

A
pommes-f- }

Feuilleté aux fromages

A

Bourguignon de bmuf‘ﬁz.,\iﬂ:ﬂ"

[+

Cuisse de poulet fermiére Raclifette : Pommes de terre, i
A

Grillée-. Yo

A
Haricots verts bio persillés® 5.

p=
|

Filet de limande meuniere &

Ly

oignons, fromage a raclette - =~
A 7 &
Pennes bio sauce pesto@é‘ﬁr- - . % y ,

A
Purée de courge et patates 5 e

L <...douces

Yaourt brassé aux fruits b|o@

Yaourt a la grecque bio natureZ4 i - Danette au choix
grecq Comté Aop@ . — .
Tarte aux fruits Compote aux fruits bioZH V P '

Pomme au four-%.

Présence d’allergénes : sulfites, soja, fruits a coques,

Semaine du 17 au 21 février

- - y
Présence d'allergenes : sulfites, soja, moutarde, fruits [|Présence d’allergenes : sulfites, soja, fruits a
a coques coques, moutarde;

Kiwi <" FH

Présence d'allergenes : fruits a coques, poissons
et dérivés, moutarde, ceufs, mollusques et
crustaceés, soja, sulfites, kiwi

Mardi

Jeudi

Vendredi

it
JErq Produit issu de l'agriculture biologique /

- CelCCerZCCESD
dgg.

Label Rouge / /ﬂ:C Appellation d'origine contr6lée /.;-E,,:

S ~ ~

Elaboré sur place / Fruits et

;“g/\hﬁﬁl‘}
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Iégumes locaux

Pour les enfants qui ne mangent pas de viande de Porc bien vouloir le mentionner, Allergénes présents a chaque repas Pain = gluten et produits laitiers = lactose
Menus sous réserve de modifications en fonction des cours et arrivages, certaines répétitions dans les menus sont volontaires et permettent de profiter au maximum des produits

saisonniers



