MENU DU RESTAURANT COMMUNAL et Portage

Toutes nos viandes bovines sont d'origine francaise

lundi 13 janvier 2025

mardi 14 janvier 2025

mercredi 15 janvier 2025

jeudi 16 janvier 2025

vendredi 17 janvier 2025

Céleri rave Potage Salade d’emmental Coleslaw Betteraves rapées
Saucisses Lasagnes Végétariennes Boulette de boeuf Sauté de volaille Q Poisson meuniére
Lentilles Salade o Semoule Riz Pomme vapeur
0 Fromage O Fromage D Fromage O Fromage 0 Fromage
Poires Compote o Quatre-quarts Géateau chocolat Velouté aux fruits
lundi 20 janvier 2025 mardi 21 janvier 2025 mercredi 22 janvier 2025 jeudi 23 janvier 2025 vendredi 24 janvier 2025
Surimi mayo Potage Cannelés Duo de saucissons o Taboulé
Réti de porc Ara o s e Cuisse de canette Brandade de poisson Sauté de boeuf
. Poélée d’hiver végétarienne
Haricot beurre Navets Salade Carottes
0 Fromage O Fromage D Fromage 0 Fromage N Fromage

Fromage blanc coulis

Fruit au sirop

lundi 27 janvier 2025

mardi 28 janvier 2025

Géateau au yaourt

Salade d’agrumes

Galettes des rois

mercredi 29 janvier 2025

jeudi 30 janvier 2025

vendredi 31 janvier 2025

Salade de mais
Steak
Pates

| Fromage

Fruit de saison

Salade suisse

Q Poisson
Purée de carottes
D Fromage

Géateau pistache

Concombres
Crépinette de porc
Petits pois
Fromage
Petit pot de creme

0

CEuf mayo
' drtiflette végétarienne
Salade
Fromage
Poire sce chocolat

Potage
Sauté d’agneau oriental
Boulgour
. Fromage
Salade de fruits

lundi 03 février 2025

mardi 04 février 2025

mercredi 05 février 2025

jeudi 06 février 2025

vendredi 07 février 2025

G Thon mayo Crudités o Salade de perles Potage Rillettes cornichon
R6ti de dinde Boulettes de soja tomate Sauté de porc Jambon grillé Q Saumon
| Haricots verts Frites et Ses légumes Salsifis Ratatouille
4 Fromage O Fromage () Fromage 0 Fromage 0 Fromage
4/4 aux fruits Fruit de saison Tle flottante Ananas Pomme au four
| lundi 24 février 2025 mardi 25 février 2025 mercredi 26 février 2025 jeudi 27 février 2025 vendredi 28 février 2025
Carottes rapées CEuf mayo Q Rillettes de sardine Potage Concombres
Emince de dinde o . . Escalope de porc charcutiére Q Saumon Blanquette de veau
) ) Spaghettis aux [égumes o . . .
| Haricots verts/champignons Poélée de choux forestiers Poireaux Riz
0 Fromage n Fromage 0 Fromage n Fromage Fromage

Yaourt aux fruits

Mousse au chocolat

Salade de fruits

o Géateau pistache

Ghuten
'
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Fruit de saison
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