
27 au

31

Jan.

Piémontaise indienne (9)(10)

Saucisse

Lentilles

Fromage (6)

Fruit de saison

Champignon à la crème (6)

Poisson frais au beurre blanc 

(6)(11)

Riz pilaf

Crème dessert (6)

Samoussa (6)(5)(10)

Poulet coco curry

Gratin de choux-fleur (6)

Yaourt (6)

Fruit de saison

Avocat mayonnaise (9)(10)

Omelette (10)(6)

Rosties & Salade (6)

Haricolat (pâtisserie 

maison) (6)

Soupe de légumes (6)

Sauté de bœuf

Pâtes (5)

Fromage (6)

Fruit de saison

3 au

7 Fev.

Pamplemousse

Hachis parmentier

Salade (1)(9)(14)

Cocktail de fruits

Salade de blé au chèvre

Poisson meunière

Légumes

Fromage (6)

Fruit de saison

Terrine de poisson

Palette demi-sel

Pomme de terre vapeur

Fruits de saison

Crêpe confiture

Carottes râpées aux agrumes 

(1)(9)(14)

Bœuf aux épices

Haricots verts

Yaourt fermier (6)

Potage de légumes 

(6)

Dal de lentilles

Riz

Fromage (6)

Fruit de saison

10 au

14 

Fev.

Choux blanc, raisin & 

pomme (1)(9)(14)

Tartiflette végé

Salade verte

Riz au lait (6)

Betteraves vinaigrette (1)(9)

(14)

Escalope de porc

Flageolets

Fromage (6)

Fruit de saison

Velouté de légumes (6)

Haut de cuisse de 

poulet

Purée de patate douce (6)

Petit suisse (6)

Avocat (9)(10)

Dos de lieu (11)(6)

Semoule (5)

Crème chocolat (6)

Fruit de saison

Salade piémontaise (9)(10)

Steak haché

Petit pois carottes

Fromage (6)

Pomme au four

17 au

21 

Fev.

Rosette

Escalope de volaille

Pâtes (5)

Fromage (6)

Fruit de saison

Mâche, fromage et croûtons 

(6)

Poisson pané (6)

Choux-fleur

Yaourt fermier (6)

Cookies (6)

Endives aux noix (1)(9)(14)

Pizza jambon,

fromage (6)(5)

Fromage (6)

Compote

Potage de légumes (6)

Colombo de pois 

chiches & butternut

Céréales gourmandes (5)

Fruit de saison

Salade de pâtes au surimi (5)

(6)

Cordon bleu (9)(5)(6)

Poêlée de légumes

Yaourt aux fruits (6)

Du 27 Janvier au 23 

Février


