
LE CLIC ENTRAIDE-UNION VOUS PROPOSE

Avec l'intervention d'Esther LEROY 
(diététicienne)

4 séances les mardis :
 11, 18, 25 mars et 01 avril 2025
A BACCON de 10h00 à 12h00

Dès 60 ans

Renseignements et inscriptions 
auprès du CLIC 02.38.74.62.40

L'atelier Bien dans mon assiette

10 € les 4 séances
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