o

LE GLIG ENTRAIDE-UNION VOUS $ROPOSE

[ atelier Dien dans mon assiette
fvec l'intervention d Esther LEROY

(di¢téticienve)

4 séances les mardis
N, 18, 25 mars et 01 avril 2025

& DAGGON de 10h00 é 12h00

Deés 60 ans

10 £ les 4 séances

=) Reuseiguements et inscriptions
@,  aupres du OLIC 02.38.74.62.40




