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  VIE MUNICIPALE 

 POUBELLES JAUNES : DES KITS DE 

FERMETURE POUR COUVERCLE 

 

Les jours de grand vent, il n’est pas rare de voir des 

bacs jaunes renversés. 

Pour éviter l’envol des emballages et des papiers, le 

service collecte et valorisation des déchets de 

Morlaix Communauté propose gratuitement des kits 

de fermeture homologués à installer sur le bac pour 

maintenir le couvercle fermé. 

Destinés uniquement aux bacs jaunes, il ne doit être 

utilisé qu’en cas de vent pour limiter la manutention 

des équipes et prolonger la durée de vie du kit. 

Le kit avec notice est à votre disposition au pôle 

environnement au 5 rue Jean Riou à Morlaix (secteur 

La Boissière) aux jours et horaires suivants : du lundi 

au jeudi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h00 - le 

vendredi fermeture à 16h00.  

Numéro vert (appel gratuit) du service de gestion 

des déchets : 0 800 130 132. 

 

 MUTUELLE INTER-COMMUNALE 

 

➔ La mutuelle santé pour tous c’est quoi ?  

* une mutuelle ouverte à tous (hors personnes 

engagées dans un contrat employeur). 

* des tarifs négociés et mutualisés au niveau 

national. 

* le libre choix d’une formule adaptée aux besoins 

de chacun parmi les offres de plusieurs partenaires. 

* une tarification simple pouvant générer une réelle 

économie sur les cotisations. 

Grâce à cette solution de complémentaire santé, 

l’ambition de Morlaix Communauté et de ses 26 

communes est de renforcer l’accès aux droits de ses 

administrés, et notamment des publics les plus 

fragiles, souvent exclus du système médical. 

➔ Qui peut en bénéficier ? 

* tous les résidents d’une commune du territoire de 

Morlaix Communauté (résidence principale ou 

secondaire). 

* toutes les personnes qui travaillent sur le territoire. 

 

***** 

Pour toute demande de renseignement : 

Téléphone : 02.98.15.32.31 

Mail : florian-ach@macommunemasante.com  

***** 

 

Monsieur ACH, référent ACTIOM, animera une 

réunion publique d'information le 19 avril à 14h, 

salle de la mairie. 

 

Notez bien qu’il s'agit d'une réunion 

d’information publique et non de RDV individuels.  
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 TISS’ÂGES 

 

 
 

Tiss’âges, permet de faire cohabiter les générations. 

➔ Le principe est simple : un senior met à la 

disposition d’un jeune adulte une chambre, avec 

accès à une salle de bain et une cuisine, en échange 

de menus services ou d’une faible participation 

financière. 

Le loyer perçu est exonéré d’impôts. C’est 

l’association qui se charge de mettre en relation 

hébergeurs et hébergés. 

➔ Les personnes âgées (personnes de 60 ans et 

plus) y trouvent une réponse à l’isolement, une 

présence sur laquelle compter, de la convivialité et 

de l’entraide. En effet, les jeunes travailleurs ou les 

étudiants s’engagent, par exemple, à partager avec 

elles des repas ou des moments de loisirs, à 

effectuer occasionnellement des courses, etc. 

➔ Pour qui ? 

Les jeunes de 16 à 30 ans : salarié, stagiaire, 

apprenti, en formation professionnelle, demandeur 

d’emploi avec un projet, scolaire ou étudiant. 

➔ Comment ? 

Faire une demande par téléphone ou par mail. 

➔ Contact :  

Tel :  02.98.44.45.18 

Courriel : tissages@ailes29.org 

 

 

 

 

 

 

 

 RÉUNION SUR LES FRELONS ASIATIQUES 

 

 
L’association CAAVV de Carantec Action Anti Vespa 

Velutina alias « frelon asiatique », a tenu une réunion 

d’information, animée par Jean Pierre Mazé, 

Président de l’association, le samedi 9 mars dans la 

salle de la Mairie. Les membres de l’association ont 

pu présenter le frelon asiatique ainsi que les 

méthodes pour l’éradiquer.  

Toutes les personnes présentes à la réunion ont 

adhéré à l’association pour 10€ à l’année. 

Le printemps et l’automne sont deux périodes clés. 

À la sortie de l’hiver, les reines cherchent à faire leur 

nid primaire pour lancer une nouvelle colonie. C’est 

le moment de les piéger. Durant cette période, ne 

sont piégées que des reines. Si de juin à août, le 

piégeage permet d’attraper des ouvrières et 

d’affaiblir un peu les nids secondaires, il est impératif 

de reprendre le piégeage entre septembre et début 

novembre, car chaque nid secondaire peut 

produire, en fin de saison, jusqu’à 550 reines. 

Après expérimentation et étude comparative, 

l’association a opté pour le « kit Vetopharma » pour 

la simplicité de sa mise en œuvre. Le piège est livré 

avec un couvercle très facile à fermer et l’attractif se 

mélange dans de l’eau sucrée. 

Contact de l’association : 

CAAVV au 06.15.48.02.74 ou au 06.40.39.73.19 ou 

au 06.89.77.88.64.  

Cotisation de 10 € par an avec 2 pièges avec 

l’attractif. 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:tissages@aile29.org
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 ACCUEIL DE LOISIRS LES P’TITS LOUPS 

 

À l’Accueil de Loisirs « Les P’tits Loups » les vacances 

de février 2024 ont été l’occasion de faire la fête. En 

dépit d’une météo morose, une soixantaine 

d’enfants ont pleinement profité de leur temps de 

détente et des moments exceptionnels mis en 

place : Les fêtes de la Chandeleur et du Carnaval. 

Au programme : 

Des sorties, au bowling (34 inscrits), à Happy Jungle 

(36 inscrits) et à la piscine (16 inscrits) ont été très 

appréciées. 

Des ateliers créatifs ont été proposés : « Arlequin 

géant », décoration de parapluies du carnaval 

dunkerquois, confection de masques vénitiens. 

Par ailleurs, des jeux et des activités sportives (au 

choix) n’ont pas été oubliés. 

Les deux temps forts de ces vacances d’hiver : 

➔ La fête de la Chandeleur avec des atelier crêpes, 

le « super-goûter » et des jeux libres. 

 

 
➔ La fête du Carnaval avec le défilé dans le village, 

le bal masqué, la piñata et le « super-goûter ».  
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Durant ces deux semaines, 9 personnes sont venues 

animer et encadrer les diverses activités : Florence 

Priser, Magali Jaouen, Aurélie Guillou, Céline Bougier, 

Muriel Ramat, Eliot Le Bourhis, Gaëlle Cissé, Marie-

Hélène Tréguer et Aurore Rivière-Hélias.  

 

 ACTIVITÉS ADOS VACANCES D’HIVER 

 

Pendant les vacances d'hiver, les ados inscrits au 

pôle jeunesse ont vécu une véritable aventure, 

jonglant entre une multitude d'activités. Des ateliers 

culinaires aux soirées locales animées, en passant 

par des défis sportifs et des moments de création 

artistique, ces jeunes ont exploré tous les horizons 

de l'amusement. De la personnalisation de leurs 

propres t-shirts avec des pochoirs originaux réalisés 

par eux-mêmes aux pistes de la patinoire ou à la 

conduite sportive dans les virages serrés du karting 

au Speed Park de Brest, un complexe sensationnel 

où karting, laser game, bowling et réalité virtuelle se 

côtoient.  

Et ce n'est pas tout ! Une compétition palpitante de 

Quidditch entre les centres de Saint-Thégonnec, 

Plouénan, Mespaul et Sibiril a ajouté une touche de 

magie à ces vacances. Inspiré directement de 

l'univers fantastique d'Harry Potter, ce sport 

innovant a fait vibrer les participants, les 

transportant dans un monde où les balais volent et 

les souaffles s'envolent.  

 
Ces vacances ont été une expérience mémorable 

pour les jeunes, alliant plaisir, découverte et 

camaraderie. 
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  VIE ASSOCIATIVE 

 COMITÉ D’ANIMATION 

 

Le comité d’animation de Henvic vient de changer 

d'équipe.  

 
De gauche à droite : Thomas Le Goff, Antoine Guyomarc’h et Sébastien Perrin 

 

Si vous souhaitez proposez une animation, donner 

un coup de main, adhérer ou simplement échanger, 

vous êtes les bienvenus le 16 avril à 20h au foyer bar 

de la salle Marie Jacq.  

Henvicalement vôtre ! 

 

 LES DRÔLES D’OISEAUX À UNE PLUME 

 

Le samedi 16 mars, les adhérents de l'association 

« Les drôles d'oiseaux à une plume » se sont réunis 

pour l'assemblée générale annuelle, le bureau a été 

reconduit.  

Marie Cécile Le Mer, présidente de l'association a 

présenté le rapport moral. 

En 2023 et début 2024, les ateliers se sont déroulés 

avec régularité sur Henvic et Mespaul. En moyenne 

à Mespaul une douzaine de participants et le même 

nombre à Henvic mais avec des adhérents 

différents. Le bureau s'est efforcé de suivre les 

décisions prises lors de la dernière assemblée 

générale et deux ateliers avec des animateurs se 

sont déroulés à Henvic (le 10 mai avec Jean Paul 

Kermarrec et le 9 août avec Marianne Rubinstein). 

Ces ateliers ont rencontré un franc succès. 

L'animation de ces ateliers est assurée à Henvic à 

tour de rôle par les participants, à Mespaul c'est 

surtout Karine, épaulée par Isabelle qui s'en charge. 

L'association compte à ce jour 29 personnes. Une 

année qui a vu l'arrivée de nouveaux membres. 

La situation de trésorerie étant saine, les membres 

de l'association envisagent de renouveler les ateliers 

animés par des intervenants extérieurs ainsi qu'une 

journée d’écriture en plein air. 

 
Bureau reconduit :  

* Marie Cécile Le Mer, présidente 

* Karine Lesné, vice-présidente 

* Isabelle Brisson, trésorière 

* Gildas Marie, secrétaire 

Les ateliers d'écriture organisés par « Les drôles 

d'oiseaux à une plume » attirent et sont suivis par de 

nombreux adhérents, pour un moment d'écriture 

dans une ambiance décontractée.  

Prochain atelier le samedi 20 avril à 14h30 salle Ker 

an Oll.   

Contact : Marie Cécile Le Mer au 06.68.81.55.13 ou 

Gildas Marie au 06.86.14.96.51. 

 

 LES AMIS DE LA CHAPELLE SAINTE 

MARGUERITE 

 
Finaliste aux « Trophées de la Vie Locale » 

Pour la deuxième année consécutive, l'association a 

été sélectionnée pour disputer la finale des 

« Trophées de la Vie Locale » organisée par le Crédit 

Agricole. Ces prix ont pour but de récompenser les 

projets associatifs à impact sociétal fort et 

notamment dans la création de lien social et de 

cohésion sociale.  

Marcel Daniélou a donc « pitché » (défendu le projet) 

devant un parterre de 130 clients du Crédit Agricole 

en compagnie de deux autres associations pour des 

projets sur Carantec et Taulé. Le décor de Noël et 

l'exposition sur la culture du lin « dans l'histoire et 

aujourd'hui » avait retenu l'attention du jury.  
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L'association a reçu en fin de soirée un chèque de 

300€, une façon d'aider à la réalisation de futurs 

projets. 

 

 AMICALE LAÏQUE, ÉCOLE ENTRE TERRE ET 

MER 

 

➔ Cette année, la classe de maternelle participe à 

un dispositif « boîte en scène » proposé par 

l’Éducation Nationale. Il s’agit de créer la maquette 

d’une histoire dans une boîte, de réécrire l’histoire 

avec les mots de chacun puis la mettre en scène et 

animer les personnages. 

Ainsi, les enfants ont lu et regardé des 

documentaires sur les animaux de la forêt puis ont 

écrit une histoire-documentaire, dont chacun a 

mémorisé un moment du récit. 

Le 20 février, ils sont allés présenter leur « boîte en 

scène » aux élèves de primaire qui les ont accueillis 

avec bienveillance. 

 
➔ Le 14 mars, les élèves de CE1-CE2 et CM1-CM2 

sont partis faire une journée « maritime ». Direction 

la chocolaterie Grain de Sail à Morlaix afin d’y 

découvrir les secrets de confection de tablettes de 

chocolat ! Les apprentis chocolatiers ont ainsi pu 

choisir leurs ingrédients et découvrir les différentes 

étapes des coulages de tablettes.  

 
La journée s’est poursuive au Sew, où les élèves ont 

fait une pause déjeuner avant de se rendre au 

théâtre pour y découvrir la pièce « Ulysse », mise en 

scène par Noémie Rosenblatt, sur des situations 

contemporaines qui ont immédiatement trouvé 

échos dans l’imaginaire des élèves. 

 
➔ Suite à la sortie à la pépinière du mois dernier, le 

15 mars, les élèves de maternelle ont poursuivi leur 

travail de botanique afin d’effectuer les repiquages 

des boutures et plantules. Les productions ont été 

vendues par les élèves et Christine lors du marché 

Terre et Mer du dimanche 24 mars. 
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➔ Le 19 mars, les élèves de maternelle, GS et CP se 

sont rendus au cinéma l’Étoile de Carantec afin de 

voir le film « Léo », la fabuleuse histoire de Léonard 

de Vinci. 

 
➔ Prochain rendez-vous pour l’Amicale Laïque : la 

balade familiale du dimanche 12 mai ! 

 

 APEL, ÉCOLE SAINTE JUVELTE 

 

➔ C’était le dernier jour d’école avant les vacances 

d’hiver !   

Nous avons fait un escape-game pour dénicher un 

trésor ! Eleanor nous a présenté une danse 

bretonne et nous lui avons chaleureusement 

souhaité une belle aventure dans sa nouvelle école ! 

 
 

➔ Malgré un temps capricieux, nous avons pu 

peindre nos totems et planter de jolies plantes dans 

les bacs ! Le printemps fera son œuvre et nous 

pourrons ainsi admirer nos plantes pousser ! 

 

 
➔ Portes ouvertes de l’école 
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 LA MAISON DES LIVRES 

 

Les horaires hebdomadaires : 

Lundi : 10h à 12h 

Mardi : 16h30 à 17h30 

Mercredi : 17h à 18h 

Samedi : 10h à 12h30 

Numéro de Téléphone : 

02.22.55.40.94 

➔ Les activités : 

* L'atelier de couture a lieu le mardi soir à 20h à la 

salle Ker an Oll tous les 15 jours hors vacances 

scolaires. Il y a actuellement 8 participants venant 

des communes de Henvic, Penzé, St Pol de Léon et 

Carantec. 

* L'atelier tricot a lieu le vendredi tous les 15 jours à 

la Maison des Livres de 14h à 16h hors vacances 

scolaires.  

➔ Nouveautés : jeux de société – DVD – 

Abonnement aux revues « Belles Histoires » et 

« Astrapi " 

La presse et notamment locale a fait son retour dans 

la e.bibliothèque. 

Plusieurs nouveautés littéraires ont été achetées. 

 

****************************************** 

 

Les bénévoles en deuil : 

 

Le 19 février, Marie-Dulce Moguen, fille de Danielle 

Madec, est décédée après un long combat contre la 

maladie.  

Marie-Dulce était bénévole à la Maison des Livres 

depuis plusieurs années et avait inspiré des projets 

à la bibliothèque.  

Sa dernière idée, un marché d'automne, verra le jour 

le dimanche 27 octobre 2024. 

Toutes les bénévoles s'associent à la peine de 

Danielle Madec, Présidente de l'Association. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 L’AMER 

 

Marche du lundi après-midi : 

* Lundi 1 avril 

* Lundi 15 avril 

Marche du dimanche : 

* Dimanche 21 avril 

Rendez-vous sur le placître de la vieille église à 14h. 

Se munir de bonnes chaussures.  

Durée environ 2h pour 7 à 8 kilomètres.  

Contact 06.86.14.96.51. 

Marche du 17 mars à Trégondern 

 

 MESSES DE L’ENSEMBLE PAROISSIAL DE 

NOTRE DAME DE CALLOT 

Paroisse St Paul Aurélien du Haut Léon 

 

* Samedi 6 avril à 18h à Roscoff 

* Dimanche 7 avril à 11h à Carantec 

* Samedi 13 avril à 18h à Locquénolé 

* Dimanche 14 avril à 11h à Carantec  

* Samedi 20 avril à 18h à Taulé 

* Dimanche 21 avril à 11hh à Carantec  

* Samedi 27 avril à 18h à Henvic 

* Dimanche 28 avril à 11h à St Pol  

(Confirmation présidée par Mgr Dognin) 

* Pas de messe à Carantec 
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 ASSOCIATION DE SAUVEGARDE DE 

L’ANCIENNE ÉGLISE DU XVIème  

 

Le printemps arrive, les portes de l'ancienne Église 

du XVIème siècle s'ouvriront pour accueillir la 

première exposition de l'année intitulée « le rendez-

vous des créateurs ».  

Exposition de peinture, l'invitée d'honneur Nathalie 

Jaguin, sera accompagnée de peintres régionaux.  

Artiste-peintre pastelliste professionnelle depuis 

2003, elle a pratiqué le pastel au quotidien pendant 

15 ans.  

Avec les années, en parallèle de son activité de 

portraitiste, le goût pour la matière brute l'a menée 

à la peinture à l'huile au couteau et au pinceau large.  

Elle a écrit un livre sur ses techniques de peinture 

qui se vend aujourd'hui dans les librairies New-

Yorkaises, canadiennes, un peu partout dans le 

monde.  

Certaines de ses œuvres sont exposées dans le 

monde notamment dans des collections privées 

(Melbourne Berlin, Moscou, New-York).  

L’atelier-galerie de Nathalie Jaguin est situé à Quintin 

(22) ouvert depuis 2006, exposition permanente. 

Les membres de l'association attendent votre visite !  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du 13 au 26 avril - ouverture de14h à 18h tous les 

jours, sauf le mardi. Entrée gratuite ! 
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 INFORMATIONS DIVERSES 

 ÉTAT CIVIL 

* Naissances : 

- Agathe Bannier née le 29 février à Morlaix 

 

* Décès :  

- Corinne Le Compagnon décédée le 18 mars à 

Morlaix 

 

 AIDE À L’OBTENTION DU PERMIS DE 

CONDUIRE 

 

L'aide au permis de conduire (B) de France Travail 

est une aide financière qui couvre les frais de 

passage du permis de conduire et vous aide à 

trouver plus facilement un emploi. 

Vous pouvez bénéficier de l’aide du permis de 

conduire B sous réserve de remplir certaines 

conditions d’inscription et de ressources. 

 

 
 

➔ Les conditions : 

* Vous devez être inscrit à France Travail au moins 6 

mois de manière continue et être disponible pour 

occuper un emploi. 

* Vous ne devez pas être indemnisé au titre d’une 

allocation chômage, ou être indemnisé au titre d'une 

autre allocation dont le montant est inférieur ou égal 

à celui de l'allocation de retour à l’emploi (ARE) 

minimale. 

* Vous devez avoir au moins 18 ans. 

* Vous ne devez pas être ou ne plus être titulaire du 

permis de conduire B. 

* L'absence de permis de conduire doit constituer 

un frein à votre embauche et faire l’objet d’un 

constat partagé avec votre conseiller Pôle emploi. 

Cet obstacle peut être lié au fait que la zone de 

recherche d’emploi n’est pas ou est mal desservie 

par les transports en commun ou que l’emploi 

recherché nécessite de détenir le permis de 

conduire. 

* L’aide au permis de conduire de France Travail est 

dite « subsidiaire » : vous ne devez pas pouvoir 

bénéficier d'un autre dispositif d'aide au permis mis 

en place par un organisme public ou privé, un 

employeur, une association ou toute autre structure 

même s’il est moins avantageux financièrement. 

 

➔ Montant et modalités de versement de l'aide : 

L'aide au permis de conduire ne peut être attribuée 

qu’une fois. Son montant est 1 200 € maximum. 

Elle est directement versée par France Travail à 

l'auto-école en 3 versements : 

* Le premier, sur présentation par l'auto-école d’une 

attestation d’inscription et de suivi de 

l’apprentissage au plus tard 1 mois après 

l’attribution de l’aide ; 

* Le second, sur présentation du justificatif de 

succès à l’examen du code de la route au plus tard 5 

mois après l’attribution de l’aide (à défaut, France 

Travail peut mettre fin à l'aide) ; 

* Le solde, à concurrence du montant maximum de 

l’aide attribuée sur présentation du justificatif de 

l’obtention du permis ou de deux participations à 

l’examen pratique ou de la réalisation de 30 heures 

de cours de conduite. Dans ce dernier cas, vous 

devrez contresigner le justificatif du nombre 

d'heures. 

 

➔ Les démarches à accomplir :  

Sollicitez votre conseiller France Travail qui remplira 

un formulaire préalablement à l'inscription en auto-

école. 

Vous devez y joindre un devis détaillé et un relevé 

d'identité bancaire de l'auto-école. 

Vous pouvez choisir votre auto-école, mais France 

Travail doit valider ce choix. 

Sauf motif exceptionnel, l’auto-école doit se situer 

dans le bassin d’emploi de votre résidence.  
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 LA REDADEG 2024 

 

La Redadeg est une course de relais solidaire, festive 

et populaire, sans compétition, ouverte à tous.  

Les familles, jeunes et moins jeunes, enfants, 

parents et grands-parents courent ensemble. 

L’enjeu est de transporter un message en breton à 

travers la Bretagne, sans s’arrêter et le grand 

gagnant est la langue bretonne.  

L’événement mobilise des milliers de personnes à 

travers les cinq départements bretons et génère un 

enthousiasme communicatif. 

Les kilomètres sont vendus aux particuliers, aux 

collectivités, aux entreprises, aux associations, ... 

c’est à dire à toute personne privée ou morale 

souhaitant contribuer à l’événement et apporter son 

soutien à la langue bretonne.  

Les bénéfices sont redistribués à des projets qui 

favorisent l’usage de la langue au quotidien dans la 

vie sociale et familiale. 

Le succès immédiat de l’évènement s’est confirmé 

au fil des éditions, générant une croissance continue 

et importante autant sur la distance du parcours 

que sur le montant des sommes collectées. 
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 PROPOSITION DE VOYAGE : À LA 

DÉCOUVERTE DES VOSGES ET DE L’ALSACE 

 

La commune de Plouénan organise un voyage (sous 

l’égide des membres du Comité de jumelage) pour 

ses administrés et ouvre la participation à tous pour 

les 15 dernières places pour un tarif de 760€ par 

personne. 

Thème du voyage « à la découverte des Vosges et de 

l’Alsace », du 15 au 21 septembre 2024.  

Vous pourrez découvrir les paysages vosgiens et 

alsaciens, ainsi que :  

* Colmar (la petite Venise) 

* Gérardmer et son lac   

* Riquewihr élu parmi les plus beaux villages de 

France 

* La Bresse 

* Eguisheim, village préféré des Français en 2022 

* Visite d’une cave viticole, d’une fabrique artisanale 

du Munster 

Vous pourrez également prendre de la hauteur en 

visitant le château du Haut Koenigsbourg. 

Le dernier jour, vous serez reçu à l'hôtel de ville de 

Plainfaing par Monsieur Patrick LALEVEE, Maire. 

Le voyage se terminera par une visite privée de la 

Confiserie des Hautes Vosges (CDHV).  

Durant tout ce périple vous serez logés en hôtel 4 

étoiles. Le midi vous serez accueillis dans des 

restaurants ou auberges, qui vous servirons des 

plats régionaux. 

Ce voyage est ouvert à tous.  

Pour tous renseignements contacter le 

06.88.46.93.13. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 FLOREANIM 

 

FloreAnim vous annonce la deuxième sortie algues 

à marée basse, leurs différentes utilisations surtout 

alimentaires (coefficients 112 / 113)  

Le mardi 9 avril : 

- Rendez-vous à 12h15 sur le parking le Theven à 

Santec.  

- Durée 2h30, tenue de terrain adaptée, vieilles 

baskets ou bottes ou chaussons kayak.  

- Apporter seau et ciseaux si vous désirez récolter 

quelques algues.  

Réservation indispensable à :  

floreanim.solange@orange.fr  

* Tarif : 

- adulte 15€ 

- enfant plus de 10 ans 7€ 

Page Facebook :  

https://www.facebook.com/profile.php?id=1000918

45830851  

 

 MINI SALON DE PRÉSENTATION DE VENTE 

À DOMICILE 

 

Le samedi 27 avril à la salle Ker An Oll de 12h à 18h 

se tiendra un mini-salon de présentation de vente à 

domicile organisé par les vendeuses des marques 

citées ci-dessous.  

Les marques présentent : 

* Captain (vêtements) 

* Guy Demarle (cuisine) 

* Stanhome (produits d’entretien) 

* Elora (vêtements) 

* Prat De Seabra (bijoux) 

* H2O (produits pour la maison et le corps) 

* Younique (produits de maquillage) 

* Mazélie (chaussures et accessoires)  

* Oika-Oika (jeux et loisirs créatifs) 
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 INFORMATIONS PRATIQUES 
 

 

 

 

 

SANTÉ & BIEN-ÊTRE 
 

 

➔ Maison médicale :   

Médecins généralistes – Neurologue 

 

 02.98.67.15.02 

Prise de rdv en ligne : www.cabinet-henvic.fr  

 
 

 
 

 

➔ Cabinet de Kinésithérapie 

Ouvert tous les jours (du lundi au vendredi) de 8h30 

à 12h et de 13h à 19h30 sur rendez-vous 

 02.98.62.89.94 

Site :  http://kinehenvic.wixsite.com/henvic/cabinet  
 

➔ Diététicienne-Nutritionniste : Nathalie Sibiril 

 06.45.81.16.18 

 nathalie.sibiril@diete29.fr  
 

➔ Ostéopathe : Neil Maidment 

 07.80.96.56.67 

 healthinfluence@gmail.com   

 

Prise de rdv en ligne :  

https://www.primocreno.com/maison-de-

sante/henvic-29670/neil-maidment-osteopathe-do  
 

➔ Psychologue clinicienne : Kathleen Paugam 

 07.69.24.76.65 

 k.paugam@capsycho.fr  
 

➔ Sophrologue : Laurence Baron-Witzmann 

 06.76.83.52.53 

Site internet : www.sophroyoga.fr   
 

 

 

 

➔ Catherine Liebmann Le Provost – Soins REIKI 

Rééquilibrage énergétique (sur RDV uniquement) 

 06.85.29.84.63 – cath.lieb@wanadoo.fr 
 

➔ Denis Martin – Magnétiseur / Médium 

Sur RDV uniquement, Pen Ar Guear 

 06.78.37.71.90  

denismartin.magnetiseur@gmail.com 

MAIRIE : Horaires d’ouverture au public  
Lundi, mardi, vendredi : 9 h -12 h / 13 h 30 -16 h 30  

Mercredi, jeudi et samedi : de 9 h à 12 h  

 02.98.62.81.11  

E-mail : accueil@henvic.fr  /  Site internet : www.henvic.fr  

 http://www.facebook.com/henvic.fr  

 

Agence Postale Communale 
Ouverte du lundi au samedi de 9h à 12h 

 

Permanences des élus : prendre rdv en mairie 

- Christophe MICHEAU - Maire  

Mardi / vendredi : 14h00 à 18h00 sur rendez-vous  

- Ivan IGNACIO – 1er Adjoint chargé du cadre de vie, de 

l’environnement, de l’urbanisme et de l’habitat 

Samedi : 10h00 à 12h00 sur rendez-vous 

- Anne-Lise JACQ – 2ème Adjointe à la cohésion sociale et à la 

solidarité intergénérationnelle  

- Daniel GUYOMARC’H – 3ème Adjoint au dynamisme et à la 

coordination locale 
*********************** 

- Florence SIBIRIL - Déléguée à l’enfance et à la vie scolaire 

- Gaëlle LE BRAS - Déléguée à la jeunesse et à l’animation 

périscolaire 

- Gilles BRUNERIE - Délégué à la communication et aux 

missions culturelles 

- Roberto DITROIA - Délégué au développement touristique 

 

Bibliothèque « la Maison des Livres » 
Ouverte tous les lundis de 10h à 12h, tous les mardis de 16h30 

à 17h30, tous les mercredis de 17h à 18h et tous les samedis 

de 10h à 12h30, Ker An Oll.  02 22 55 40 94  

 

FRANCE SERVICES – Virginie Roignant 
Tous les jeudis matin et un samedi par mois. Sur RDV 

uniquement. 

 06.21.64.09.98 ou par mail à Cthl-itinerante@france-

services.gouv.fr  
 

Annuaire des hébergeurs touristiques : 
http://www.henvic.fr/fr/tourisme  
************************************************************************************************************************************************ 

ADMR 
Ouverture au public : Lundi – mardi - jeudi - vendredi de 9h à 

12h30. L’après-midi sur rendez-vous uniquement. Fermée le 

mercredi. Responsable de secteur : RUBIO Valentin 

Maison des services - Allée de Kerloscant - 29670 Taulé  

 02.98.79.02.43  

Email : taule.regiondemorlaix@29.admr.org  

Site internet : www.regiondemorlaix.admr.org  
 

Assistante sociale  

CDAS de Morlaix, rue de Poulfranc -  02.98.88.99.90 

 

http://www.cabinet-henvic.fr/
http://kinehenvic.wixsite.com/henvic/cabinet
mailto:nathalie.sibiril@diete29.fr
mailto:healthinfluence@gmail.com
https://www.primocreno.com/maison-de-sante/henvic-29670/neil-maidment-osteopathe-do
https://www.primocreno.com/maison-de-sante/henvic-29670/neil-maidment-osteopathe-do
mailto:k.paugam@capsycho.fr
http://www.sophroyoga.fr/
mailto:cath.lieb@wanadoo.fr
mailto:denismartin.magnetiseur@gmail.com
mailto:accueil@henvic.fr
http://www.henvic.fr/
http://www.facebook.com/henvic.fr
http://www.facebook.com/henvic.fr
mailto:Cthl-itinerante@france-services.gouv.fr
mailto:Cthl-itinerante@france-services.gouv.fr
http://www.henvic.fr/fr/tourisme
mailto:taule.regiondemorlaix@29.admr.org
http://www.regiondemorlaix.admr.org/


BEVAÑ EN HENVIC - N° 4/ AVRIL 2024  

COMMERCES 
 

 

➔ DS : Salon de coiffure 

Du mardi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 19h  

Le samedi en continu de 9h à 17h.  

Fermé le lundi.     02.98.62.89.77 
 

➔ Bar-tabac-épicerie et dépôt de pain et 

viennoiserie  

Bar-tabac-épicerie-Loto et jeux de grattage 

Du lundi au jeudi 6h30/20h, vendredi 6h30/22h, 

samedi 7h/20h et dimanche 7h30/19h    

 

Dépôt de pain et viennoiserie du mardi au dimanche 

(boulangerie de Taulé) 
 

Distributeur de pizzas artisanales « Le Piazza » 

 02.98.62.13.97 
 
 

➔ Vinothèque – Vente de vins 

Bruno Viti – Domaine ar Bant 

 06.63.14.14.73 

contact@domainearbant.com  
 

➔ Foodtruck Delcante Fils (pizzéria) 

Tous les dimanches de 16h30 à 21h, place de l’Église 

 06.76.97.12.66 

 https://www.facebook.com/DELCANTEFILS  

 

➔ Les Bleuets du Léon – Herboristerie 

Ty Coz 

 06.48.15.69.45 

Site internet : www.lesbleuetsduleon.net  

 www.facebook.com/LesBleuetsduLeon  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

➔ Vente à domicile de vêtements  
 

Elisabeth Sévère   06.24.98.88.55 
 

➔ L’atelier de Louïz’Eléa 
 

Éloïse, créatrice d’accessoires et vêtements pour 

enfants. 

 www.facebook.com/louizelea  

Site : www.louizelea.fr  

➔ Hakawerk – produits d’entretien et de 

cosmétiques 

lisamaidment29@gmail.com   

Vente à domicile. Livraison gratuite. Particuliers et 

professionnels. 

Site : https://www.hakawerk.fr/   

 
https://www.facebook.com/HakawerkLisaMaidment

Finistere/  
 

➔ FloreAnim 
 

Animatrice spécialiste du végétal.  

Passionnée par la faune et la flore, diplômée en 

phytothérapie/aromathérapie 

floreanim.solange@orange.fr   
 

➔ Services à la personne 
 

* O2, Jean-Marc Le Duc – Jardins 

 06.63.82.96.09 

* Béatrice Bertier 

 06.17.17.65.01 

* Maison et Services, ZA du band 

 02.98.63.00.94 / 06.63.41.07.12 

* Astrid Lindivat 

 06.46.70.63.20 

* Nathalie Choquer Lindivat 

 07.83.08.78.24 

* Manon Le Squin 

 06.26.50.13.83 
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  HISTOIRES DE HENVIC 

 

Les surnoms donnés aux gens à Henvic partie 2/2 

 

Voici la suite de l'article sur les surnoms que se 

donnaient autrefois les gens de Henvic 

En Bretagne, il est très courant d'ajouter au prénom 

un "-ig". C'est un simple diminutif, qui n'a rien de 

péjoratif, mais plutôt un signe d'amitié, comme pour 

"Pierig", Petit Pierre, "Polig", petit Paul, "Fanchig", 

Petit François, "Yffig" Petit Yves, "Yvonig" Petit Yvon, 

"Veik" Petit Hervé… ou encore "Cheffig" Petit chef, 

etc…      

- "Margritig Hac'ha". (= Marguerite Hac'ha) Souffrant 

sans doute de bronchite permanente, la pauvre 

s'éclaircissait sans arrêt la gorge. 

- "An Ograou" (= Les orgues) Pendant la messe, 

durant les chants, il "fredonnait" assez bruyamment, 

ce qui évoquait le bruit des orgues. 

- "Channig al logodenn" (= Jeanne la souris) Elle était 

toute petite.  

- "Channig Pain Savoie (= Jeanne Pain de Savoie) Elle 

fut la première henvicoise à fabriquer ce gâteau.  

- "Jan Zitern" (Sitern = Citerne) Il fut ainsi nommé, car 

il fut le premier à posséder une citerne !   

- "Fench al ludu (Fench = François, al ludu = la 

cendre, mais aussi l'engrais). Il fut un des premiers 

agriculteurs à utiliser des engrais chimiques.  

- Polig an Diaoul  

- "Marjanig al laez douz" (= Marie Jeanne au lait 

doux). Elle était épicière. Son magasin était situé en 

face de l'église/ 

- "An Aotrou Doue Bihan" (= Le Petit Bon Dieu) C'était 

un homme très doux, qui habitait près de l'ancienne 

poste 

- "Butun" (butun = tabac) Il était tenancier d'un 

bureau de tabac. 

- " Ar Stanker" (Du verbe breton "stanka = fermer). Il 

avait hérité de ce surnom, car il était toujours le 

dernier à entrer dans l'église pour la messe.    

- "Saïg ar rozera", (ar rozera = le rosaire) C'était un 

homme très pieux, qui récitait des prières pendant 

qu'il travaillait dans les champs. Certains l'appelaient 

aussi "Saïg an tapioka", car il préparait souvent ce 

plat lacté, pour ses enfants.     

- Puñs braz littéralement le grand puits, cet homme 

devait être probablement porté sur la boisson… 

- Flourig littéralement petite caresse était un homme 

doux  

Beaucoup de personnes étaient et sont encore 

nommées avec le nom de leur ferme si bien que 

parfois on en oublierait même leur véritable nom… 

François Lesnoa, Yvonig Kistillig, Jean Yves Coatglaz, 

Polig Kerjestin etc…. 

 

B Le Mer 

https://www.henvic-amer.fr/  
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  COIN DES ENFANTS 

 


