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C’est avec plaisir que nous vous annonçons l’élection de notre 
nouveau Conseil Municipal des Enfants le 17 janvier dernier. 
Il est composé de trois élèves de CM1, Joaquim PRUVOST, Noé 
RICHARD VIGNOT et Pauline VIGNALI BOUVIER et 6 élèves de 
CM2, Flore COLLIN, Victoria GORON, Marius GRANDJEAN, Téo 
LEROY, Eileen POTTER et Maélie RUBINI.
Ces jeunes élus ont mené leur campagne électorale, démontrant 
ainsi leur enthousiasme et leur volonté de s’impliquer dans la 
vie de notre commune. Ils ont même tenu le bureau de vote et 
dépouillé les bulletins accompagnés des élus, tout comme le 
font les adultes, illustrant ainsi leur compréhension des enjeux 
démocratiques.

La cérémonie officielle d’installation du Conseil Municipal des 
Enfants a eu lieu quelques jours plus tard, le 21 janvier, réunissant 
parents, institutrices et élus autour de nos jeunes conseillers 
municipaux. Lors de cet événement, ils ont signé la charte du 
jeune élu, un document qui incarne les valeurs fondamentales 
que nous souhaitons promouvoir : le respect, la solidarité, 
l’engagement, la probité. Ces valeurs sont essentielles pour bâtir 
une société plus juste et inclusive.

Chaque enfant a ensuite reçu sa mallette d’élu, symbolisée entre 
autres par l’écharpe tricolore, un signe de leur responsabilité et 

de leur engagement envers la communauté. Ce moment a été 
suivi d’un pot de l’amitié, permettant à tous de célébrer ensemble 
cette nouvelle aventure.
Leur première apparition publique a eu lieu lors de la cérémonie 
des vœux du Maire, un moment important pour eux. 
Il nous appartient maintenant d’accompagner ces jeunes élus 
dans leurs projets et initiatives, car ils sont l’avenir de notre 
commune.  A nous de les encourager et d’être à leurs côtés dans 
cette belle aventure citoyenne !

Carole SERAYET
Maire de La Murette
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DISPARITION D’UNE FIGURE DE LA MURETTE /
C’est avec une immense tristesse que nous avons appris la disparition brutale de François PERRIN.
François était une figure de notre village, issu d’une grande famille connue de La Murette. François était 
un homme généreux, compatissant et à l’écoute de nombreuses personnes dans le cadre de son activité 
professionnelle de transport de la personne avec son épouse Marie Jo. 
François aimait follement son village et surtout de son Club de football l’USM dont il portait fièrement les 
couleurs et qu’il fréquentait assidument.
Les nombreuses personnes présentes à ses obsèques et les témoignages d’amitiés formulés ont montré à 
quel point la notoriété de François dépassait les frontières de notre village.
La Murette ne t’oubliera pas François et toutes nos pensées vont vers ton épouse, ta famille et tes 
amis.

URBANISME / Quand demander une autorisation ?

Avant d’entamer des travaux, il est 
nécessaire de se poser la question de 
savoir s’ils nécessitent une autorisation. 
Attention ! Ne pas respecter ces 
demandes d’autorisations vous expose à 
des poursuites !
Engager les travaux en se disant que 
vous demanderez une régularisation 
plus tard vous expose à devoir démolir 
votre ouvrage si ce dernier n’est pas 
conforme aux règles d’urbanisme et au 
PLU (Plan Local d’Urbanisme) en vigueur. 
Cet « oubli » peut également bloquer 
l’éventuelle vente de votre logement.
Enfin, appel à la vigilance concernant les 
ERP (Établissements recevant du Public) 
. Toute salle accueillant du public (salle 
de danse, bien-être, accueil d’enfants...) 
est soumise à un avis favorable du SDIS 
pour votre sécurité et de la DDT pour 
l’accessibilité.
En cas de doute, contactez le service 
urbanisme de la mairie.

INFO RENTRÉE SCOLAIRE / Inscriptions
Inscriptions pour la rentrée de septembre 2025 en maternelle :
La campagne d’inscription pour la rentrée en classe de petite section en septembre 2025 est ouverte. 
Elle concerne tous les enfants nés en 2022. 
Si vous êtes concernés, merci de vous rendre à la mairie avant la fin du mois de février afin de procéder à la pré-inscription de votre enfant 
(avec un justificatif de domicile et votre livret de famille). 
Un rendez-vous vous sera donné pour une rencontre à l’école avec votre enfant afin de finaliser l’inscription (venir ce jour-là avec la fiche 
de pré-inscription, votre livret de famille ainsi que le carnet de santé de votre enfant).
Inscriptions pour la rentrée de septembre 2025 en classe de CP : la démarche est identique pour les enfants nés en 2019.
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CHENILLES PROCESSIONNAIRES : OBLIGATION D’ERADICATION /

Suite à l’arrêté municipal du 1er juillet 2010 vous êtes tenus avant la 1ère quinzaine de mars de supprimer les 
cocons élaborés par les chenilles processionnaires sous peine de faire l’objet d’un procès-verbal. La commune 
organise comme chaque année une opération de traitement mécanique contre les chenilles processionnaires au 
premier trimestre 2025. Cette opération est réalisée par les services du Pays Voironnais avec l’intervention d’une 
nacelle. Afin de mutualiser et réduire les coûts de cette opération, nous vous invitons à vous faire connaître auprès 
des services de la mairie avant le vendredi 14 février 2025. 
Le montant facturé est composé de deux parties : 
• La première partie est calculée au prorata du temps passé par les agents pour le traitement mécanique des nids 
chez chaque administré,
• La deuxième partie correspond au forfait du déplacement de la nacelle qui est divisé à parts égales entre tous 
les participants. 
Un document à remplir est disponible en mairie et téléchargeable sur le site internet de la mairie. Vous 
pouvez également l’envoyer directement par courrier.

AssociationsDu côté des Associations

AIPE / 
L’AIPE Association Intercommunale pour la Petite Enfance vous propose en janvier 
-	 Des ateliers de motricité pour les tout-petits les vendredis matin à partir du 10/01, 
-	 Un atelier d’observation de la motricité des bébés avant la marche avec Michèle Forestier, kinésithérapeute et formatrice 
spécialisée sur cette thématique le vendredi 24/01 
-	 Des ateliers de massage bébé dès la naissance les vendredis après-midi à partir du 10/01 et à partir du 21/03. 

- A venir également une conférence “les stéréotypes de genre et les jeunes enfants”, des ateliers de communication gestuelle 
- Une commission de préparation des projets le 13/02 à 19h30 à la crèche les P’tits Loups de St Jean de Moirans, où les jeunes parents sont les 
bienvenus pour faire part de leurs souhaits d’interventions et thématiques, problématiques... 
Toutes les infos auprès de aipe.petite.enfance@gmail.com / 07 49 83 62 07 / aiperam.canalblog.com / Facebook AIPE

MANDRAPP FRANCE /
Mandrapp France vous présente ses 
meilleurs vœux en souhaitant que 2025 
soit placée sous le signe du partage. 
Oui, nous devons de nouveau faire 
appel à votre générosité : les difficultés 
à l’orphelinat sont dans des problèmes 
quotidiens. Sœur Catherine a fait part 

des soucis de protections vestimentaires manquantes pour les 
enfants, soit pour le soleil, soit en cas de pluie. 
Brigitte et Daniel Louat, accompagnés par Séverine Cutivet, vont 
se rendre à Edéa le 12 février, avec des valises personnelles les 
plus légères possibles, pour pouvoir porter le nécessaire aux 
enfants : 
Alors si vous avez, casquettes pour protéger du soleil, K-Way ou 
autres parkas légères pour protéger des pluies les enfants sur le 

chemin de l’école, nous sommes preneurs ! 
L’orphelinat a également besoin de vaisselle en 
plastique réutilisable (assiettes, gobelets, plats).
Merci de les apporter avant le 10 février chez :
Brigitte Louat, 1 le Petit Bois à La Murette / 04 76 35 59 44 / 
bridancameroun@yahoo.fr / Facebook / Instagram. 
Notre traditionnelle soirée africaine, repas et animations, se 
déroulera le 8 février à la salle polyvalente de La Murette. Le 
groupe Vibration Ethnique vous dépaysera avec sa musique et 
vous fera danser ! 
Notez également dans vos agendas, notre présence Au Salon 
Artisanat et Gastronomie de Trot’Sentiers le 27 avril également 
à la salle polyvalente de La Murette ainsi que notre Assemblée 
Générale le 11 avril à 20h00 à la salle du Grand Arbre de La 
Murette.

TROT’SENTIERS / LE CERCLE /
Après avoir fêté Noël chaleureusement et 
joyeusement avec les prestations de différents 
groupes de danse de l’association Ecla’danse, 
les adhérents de Trot’sentiers poursuivent leurs 
sorties et leurs festivités habituelles. 

Pendant ce temps, le CA prépare la 3ème édition de son Salon 
des métiers d’art et de la gastronomie qui aura lieu le 27 avril à 
la salle polyvalente. Prenez-en note dès à présent.

LE CERCLE DES TRAVAILLEURS 
organise sa matinée boudin à la 
chaudière le dimanche 02 mars 
à partir de 10h00. Sur place ou à 
emporter.

Renseignements et réservations
au 07 82 15 79 25 (stéphane) 
ou 06 73 67 14 15 (Fanny).
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USM / C’était un supporter fidèle !
François s’est éteint subitement dans l’année 
de ses 70 ans.
François a commencé le football à l’USM 
dans les années 66/67 avec la première 
école de foot mis en place par Marc Jacolin 
et Henri Sillans. Il a par la suite évolué au sein 
de toutes les catégories. Chez les seniors 
après avoir marqué de nombreux buts il a 

fini sa carrière comme libero en équipe première. François fut un des 
premiers joueurs de l’USM à passer plusieurs tours dans les sélections 
du district de l’Isère, honorant ainsi les couleurs de l’USM.
Après avoir aidé à l’accompagnement de l’équipe fanion comme 
dirigeant ou arbitre de touche, il a terminé comme délégué à l’USM. 
Par la suite François est resté un très fidèle supporter du club. Et Il ne 
pouvait pas revenir au stade sans montrer une photo, raconter une 

anecdote ou un souvenir. Il s’énervait aussi devant 
la lassitude ou le manque d’entrain des joueurs 
actuels. Dans ces cas il n’hésitait pas à prendre à 
partie ses anciens coéquipiers pour refaire le monde 
et montrer par le geste et la parole à ces jeunes 
joueurs la solution. Dès son arrivée au stade après avoir pris son café, 
il mettait en route son chronomètre dès le début de la rencontre. Si 
bien qu’une bonne partie des spectateurs venait lui demander le 
temps restant en attendant la sonnerie de fin de match du moins 
pour François. Sa présence va beaucoup manquer à l’USM car 
c’était un vrai Muretin qui défendait les couleurs de son village 
et de son club avec beaucoup de fierté. Souriant et convivial 
François est parti beaucoup trop vite car il avait encore tellement de 
matchs de l’USM à voir. L’USM pense à sa famille.

BASKET CLUB BAVONNE / Vous souhaite une bonne année 2025 !
Comme à chaque période de vacances scolaires 
le club organise pour les enfants âgés de 7 à 13 
ans un stage multisports. Il aura lieu le 3, 4, 6 et 
7 mars et est ouvert à tous. 

Du 24 au 28 février est organisé un stage de performance 
pour les licenciés de tous les clubs du territoire. Il est ouvert 
aux joueurs et joueuses âgés de 12 à 18 ans. Il a pour objectif 
le développement et le perfectionnement des fondamentaux, le 
tout dans la joie et la bonne humeur.
Les stages sont encadrés par des éducateurs diplômés et 
passionnés !
Les modalités d’inscription sont disponibles sur le site web du 
club www.bcb08.fr.
Comme chaque année vous l’attendez avec impatience : la 
soirée dansante familiale !

Vous êtes conviés le 
samedi 22 mars à la salle 
polyvalente de La Murette 
à partir de 19h.
Le thème de la soirée est 
« à l’école des sorciers », 
en référence à la célèbre 
saga Harry Potter. Nous comptons sur vos 
déguisements pour enflammer la piste de 
danse qui sera animée par un DJ.
Les réservations se font depuis le site web du 
club ou via les liens de nos réseaux sociaux. 
Pensez à réserver vos entrées avec repas.
Retrouvez-nous sur Instagram, Facebook et LinkedIn pour suivre 
l’actualité du club : Basket Club Bavonne.

LES PETITS POTES
Les Vacances de Février au Petits Potes : 
Thème «Lézard’Tist» !
Les vacances de février approchent à grands 
pas, et pour ces vacances, le centre de loisirs 
proposera des animations sur le thème : 
«Lézard’Tist», un mélange d’art et de nature qui 

promet de belles découvertes ! 
Les enfants seront accompagnés durant ces deux semaines par 
M. Leonard De Lézard, un célèbre peintre, qui leur donnera des 
défis farfelus et artistiques tout au long de ces deux semaines 
créatives.
Au programme :
• Première semaine : Atelier de poterie en partenariat avec 
l’association Ebullarium. Les enfants auront l’occasion de 
découvrir le travail de la terre, de façon ludique et artistique. 
De quoi éveiller leur créativité tout en apprenant une discipline 
ancienne et fascinante.

• Deuxième semaine : Sortie au Musée de Grenoble pour 
explorer des œuvres d’art et des expositions qui nourriront leur 
imagination et leur curiosité.
Inscriptions :
• Les inscriptions à la semaine complète démarrent le 22 janvier 
2025.
• Les inscriptions à la carte (journées ou demi-journées) 
débuteront le 29 janvier 2025.

Pour plus d’informations et pour vous inscrire, rendez-vous 
sur notre site internet www.lespetitspotes.org ou contactez-
nous par téléphone au 06 61 22 07 66 ou par mail à l’adresse 
contact@lespetitspote.org
Pour rappel, notre AG se déroulera fin février et nous aurons 
besoin de nouveaux membres pour renouveler notre bureau. 
Alors n’hésitez plus et venez rejoindre notre équipe de parents 
bénévoles !

TCRM / 
L’équipe du TCRM vous présente ses meilleurs vœux pour cette nouvelle année !
Nos prochains événements :
- Les rencontres par équipe adultes de printemps vont démarrer le 15 mars avec 5 rencontres 
par équipe : 2 équipes femmes et 5 équipes hommes.
- Notre traditionnelle soirée dansante aura lieu le samedi 12 avril à la salle polyvalente de La Murette. Soyez 
nombreux à venir faire la fête avec nous ! Le thème sera dévoilé prochainement. Suivez notre actualité 
sur notre page https://www.facebook.com/tcrm.fft et sur https://www.instagram.com/tcrm_la_murette/
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COJOM / Kevin Micoud magicien mentaliste

Attention : Evénement exceptionnel, à la 
salle polyvalente de La Murette, samedi 
29 mars 2025 à 19h. 
Surnaturel, non mais peut deviner vos 
pensées !
Manipulateur, non mais a un grand pouvoir 
de suggestion !
Astronaute, non mais peut vous emmener 
dans son univers de magie & d’illusion !
La France a un Incroyable Talent ou encore 
Les plus grands Magiciens du monde et 
bien d’autres font partie de son palmarès !
Vous avez deviné ? Nous parlons bien de 
KEVIN MICOUD, magicien mentaliste !

Qui est prêt à se laisser emporter dans 
son monde ? 
Où et quand ? Salle Polyvalente de La 
Murette, samedi 29 mars à partir de 19h.
Toute l’équipe du COJOM de La Murette sera présente pour vous 
accueillir et vous permettre de passer une soirée incroyable !!
Une buvette, ainsi qu’une restauration rapide seront également 
proposées, avant le début du spectacle et pendant l’entracte.
Tarifs : 25 € tarif normal / 15 € pour les moins de 18 ans et les 
personnes en situation de handicap.

Pour réserver : 
Sur HelloAsso (https://www.helloasso.com) 
rechercher Kevin Micoud COJOM

AU FIL DES MOTS / Avis de recherche !
Les aléas de la vie font que, cette année, quatre 
de nos lectrices se voient contraintes de quitter 
l’association à leur plus grand regret ainsi qu’au 
nôtre... 
Il serait dommage que les lectures ou les contes 
cessent faute de suffisamment de participants, 

surtout pour les lectures... 
Alors si l’idée de faire de la lecture à voix haute ou du conte (ou 
les deux !) vous plaît, si vous avez en tête un texte que vous 
aimeriez transmettre, nous vous accueillerons avec plaisir, dans 
une ambiance conviviale ! Nous travaillons le mardi après-midi, 
salle du Grand Arbre à partir de 16h00. Il n’y a pas d’exigence 
particulière, seul le plaisir de partager des textes et de les faire 

partager à un public compte. Il est bien sûr possible de se former, 
si certain(e)s le souhaitent ! Une fois le thème ou le texte choisi, 
nous sollicitons généralement l’aide d’un metteur en scène. 
Nous lisons ou contons dans les classes, les médiathèques, chez 
des particuliers. 
Nos dernières prestations : 
Votre Maman de JC Grumberg au Théâtre de l’Arbre en Scène
Nathan le Sage de G.E Lessing Salle du Grand Arbre. 
Contes de Noël à l’école primaire de Montferrat 
Spectacle « Noël au Balcon » le 21/12 (CAVM Ecla’danse Au Fil des 
Mots), à la Salle Polyvalente
Contact : Martine Charmeau 06 88 33 56 69

CAVM / Noël au Balcon, un super spectacle
Le 21 décembre, 3 associations se sont réunies pour offrir 
à plus de 400 personnes un merveilleux spectacle à la 
salle polyvalente de La Murette.
Le club Audio Visuel de La Murette, à l’origine de cette initiative, 
a su mettre en valeur les artistes sur une scène où d’importants 
moyens techniques accompagnés d’effets spéciaux ont été 
mis en place.
La conteuse Martine CHARMEAU de l’association « Au fil des mots 
» a enthousiasmé le public par ce conte « Noël au balcon » dont 
le dicton « Noël au balcon, Pâques aux Tisons » a enfin trouvé une 
signification.
L’introduction du spectacle a débuté par un «Son & lumière» 
permettant l’entrée des danseuses et danseurs de l’association 

«Ecla’danse», sur des 
chorégraphies signées 
Séverine CUTIVET. Les 14 
artistes ont su accompagner 
notre conteuse tout au long 
du spectacle devant un 
public intergénérationnel.
Le Père Noël a fait son apparition en fin de spectacle 
distribuant des papillotes devant la buvette tenue par le CCAS. 
Conquis par ce succès, l’ensemble des participants vous donne 
rendez-vous en décembre 2025 pour un nouveau spectacle. 
Merci a BAVONNE TV pour la vidéo et à Jérôme de Chach-
photographieE38 pour ses superbes photos.

DEDICACE / 
L’association DEDICACE vous présente ses meilleurs vœux pour 2025.
Il y aurait tant à souhaiter pour que cette nouvelle année soit la plus belle possible, alors rêvons 
et espérons : nous sommes en bonne santé, heureux, riches d’amour et d’amitié (pour les sous à 
profusion demander un bonus) ; réussite et satisfactions diverses sont au programme...
Finalement commençons par apprécier toutes ces petites joies quotidiennes qui contribuent au 
bonheur : le soleil qui illumine le réveil, un rire d’enfant qui réjouit le cœur, une fleur qui s’épanouit sur 
un balcon... Cherchez bien et ouvrez votre porte à la musique, la chanson, le théâtre, vous avez atteint 
le bonheur.
Venez nous retrouver au théâtre l’Arbre en Scène à La Murette les Samedi 29 mars (20h30) et 
dimanche 30 mars 2025 (17h). PRIX : 10 €
Pour un nouveau spectacle plein de surprises qui ne vous laissera pas indifférent
« LES CHIPIES VOLENT DANS LES PLUMES »
Les Chipies ont «encore» vieilli mais leur vision satirique de la société est restée intacte : médias, 
enseignement, médical, écologie, énergie, transport, intelligence artificielle... autant de sujets abordés 
avec ironie et humour.
Un montage original pour une pièce mêlant habilement sketches, brèves, chansons et ... ???
Renseignements & Réservation conseillée au 06.03.60.11.32
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RENCONTRE ET AMITIE / 
Ce mois de décembre fut très chargé pour le club Rencontre et 
Amitié. Le 4 nous avons assisté au festival du film de montagne 
à Autrans. Nous avons visionné 4 documentaires et deux courts 
métrages :
- Genèse de l’escalade 
- Agriculture en montagne 
- Ressenti d’une jeune malvoyante
- Champion du monde d’apnée sous glace 
Le 13 décembre nous nous sommes retrouvés pour Noël et les 
anniversaires.
6 personnes ont fêté leurs 80 ans, 3 leurs 85 ans et 1 ses 90 ans.
1 couple a fêté ses noces d’or et 4 leurs noces de diamant.
La journée s’est terminée par la dégustation de délicieuses 
bûches, papillotes et clémentines accompagnées du verre de 

l’amitié. Enfin le 14 décembre, en 
l’église de La Murette, un concert a été 
organisé à 20h par le club.
Se sont produites en première partie la 
chorale de Veurey suivie par la chorale 
du club. Pour le final les deux 
formations se sont retrouvées.

N’oublions pas le 17 janvier, 
l’assemblée générale qui s‘est 
tenue avec brioches et galettes 
des rois.

AssociationsDu côté des Associations

Les vacances d’hiver à la bibliothèque
La bibliothèque reste ouverte aux horaires habituels pendant les 
vacances.

Les histoires pour les tout-petits
Cécile Goret vous invite pour un temps spécialement dédié pour 
les 0-3 ans et leurs accompagnateurs.
Mercredi 26 février à 10h.
Entrée libre et gratuite

Les petites lectures (en couleurs) d’Anna
Un petit défi a été lancé à Anna, choisir uniquement des histoires 
avec une couleur dans le titre ! A partir de 3 ans
Mercredi 5 mars à 10h30
Entrée libre et gratuite

Soirée jeux
Une fois par trimestre, retrouvons-nous autour de jeux de société. 
Novice ou expert en jeux, plusieurs tables pour tous les joueurs 
et tous les goûts.
Gratuit sur réservation : bib.lamurette@paysvoironnais.com ou 
04 76 05 56 88
A partir de 12 ans
Vendredi 14 mars à partir de 20h

Au revoir Charlotte !
Après 5 ans en poste à la bibliothèque, Charlotte quittera la 
bibliothèque pour d’autres horizons professionnels le 1er février. 
Elle ne part pas très loin puisqu’elle rejoindra l’équipe de la 
bibliothèque et ludothèque de Tullins. Nous lui souhaitons une 
bonne continuation et nous la remercions chaleureusement de 
son implication au service des usagers de la bibliothèque.

BIBLIOTHÈQUE /

VOIRON IMPRO CLUB – Théâtre d’improvisation du 07 au 09 
février
Vendredi 07/02 à 20h – Impro sur le gâteau
Dans le cadre du festival de théâtre d’improvisation «La Ramure»
Impro sur le gâteau, spectacle professionnel.
Énergie débordante, bonne humeur et gourmandise, 3 
comédiens et leur pianiste improvisent sur vos thèmes. 
Réservations vivement conseillées.
Tout public – 1h30 – 8€/10€

Samedi 08/02 à 20h – Match des 
élèves
Dans le cadre du festival de théâtre 
d’improvisation «La Ramure»
Match d’impro, spectacle amateur
Sous l’œil d’un arbitre implacable, 
ce sera l’affrontement de 2 équipes 
impitoyablement drôles et déterminées.
A vous de les départager à la fin de 
chaque impro par votre vote. Dans une 
ambiance chauffée à blanc, les enfants 
s’amusent, les ados kiffent, les adultes se 

marrent. La soirée sera bonne... Qui l’emportera ? Réservations 
vivement conseillées. 
Tout public – 1h45 – 7€/9€

Ensemble de Saxophone 
ABOUT’SOUFFLE
Samedi 15 février à 17h
Concert de Saxophone ABOUT’SOUFFLE 
suivi de LAST TRIO (violoncelle, clarinette 
et accordéon) 
Entrée libre (Au chapeau)

DEDICACE - «Les Chipies volent dans 
les plumes» 
Samedi 29 mars à 20h30 et dimanche 30 mars à 17h. 
(Descriptif page 6).

THÉÂTRE L’ARBRE EN SCENE / Programmation
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UN SYSTÈME D’ÉCHANGE LOCAL SUR LE CŒUR VERT /

NOUVEAU : MARMIT’ONE / Vente de plats à emporter

Imaginez : vous êtes en train d’installer une chatière pour 
l’autonomie de vos deux chatons pendant vos vacances, lorsque 
votre vieille scie sauteuse vous lâche... Quelle poisse ! Qui plus 
est, votre moitié vous désigne responsable de cette situation :
- Chéri(e), franchement, tu aurais pu demander de l’aide sur le 
SEL du Cœur Vert...
- Le quoi ?? 
- Le Système d’Échange Local ! La plateforme communautaire 
d’entraide des cinq communes. Tu aurais pu y emprunter un outil 
en meilleur état de marche, ou bien on aurait simplement pu 
chercher quelqu’un pour nourrir les minets en notre absence...

Une solution simple, solidaire, et gratuite
Et oui ! Grâce au SEL du Cœur Vert, vous n’êtes plus seul pour 
affronter les petits tracas du quotidien, vous pouvez vous 
simplifier la vie tout en faisant des rencontres. En empruntant au 
lieu d’acheter, ou en échangeant des services, vous favorisez le 
réemploi, faites des économies, et partagez. Un prêt d’outil, une 
aide pour nourrir vos animaux, ou même un coup de main pour 
bricoler : la centaine d’adhérents au SEL vous offre un univers de 
possibilités. Alors rejoignez-nous et mettez un peu de SEL dans 
votre vie dès aujourd’hui !
Inscriptions : http://sel.ecodupartage.fr
Informations : contact@ecodupartage.fr

Bonjour à tous ! Je 
m’appelle Sandrine, 
j’ai 55 ans et j’habite à La 
Murette depuis 2003. 
Parce que j’ai toujours 
éprouvé un grand plaisir 
à cuisiner pour les autres 
des plats maisons, j’ai 

décidé de créer MARMIT’ONE.
Avant de lancer mon activité, j’ai suivi une 
formation de CAP cuisine et suis certifiée 
HACCP, (normes d’hygiène alimentaire 
en vigueur) afin de garantir la sécurité 
alimentaire des consommateurs.
Depuis le 25 novembre 2024 la cuisine de 
Marmit’one s’est donc installée au 20 chemin 
du Cossert à La Murette. J’y confectionne 
mes menus et les clients viennent récupérer 
leurs plats directement à la fenêtre. 
Originaire de Provence, ma cuisine est issue 
d’une tradition familiale, qui met en avant 

la qualité des ingrédients et la richesse des 
saveurs, sans produits transformés. Mes 
ingrédients sont sélectionnés avec soin 
majoritairement auprès de producteurs 
locaux, et pour certains, issus de l’agriculture 
biologique. Je privilégie donc le circuit 
court, une production éthique et le respect 
des saisons. Mes plats sont pensés pour 
mettre à l’honneur les senteurs tout en 
s’adaptant aux enjeux de santé publique 
(moins de sel et de sucre, IGB bas, cuisson 
basse température).
Soucieuse d’éviter tout emballage inutile, 
j’invite les personnes à venir avec leur propre 
contenant.

Comment ça marche ? 
- Vous consultez le menu chaque samedi 
sur le site internet et/ou les réseaux 
sociaux. (Pour ceux qui ne disposent pas du 
numérique, le menu est affiché à coté de 

ma fenêtre). 
- Vous réservez vos plats la veille 
avant 15h, par sms, téléphone, 
mail, ou directement sur place !
Règlement accepté : chèque, Paylib, 
virement, ou espèces.
Formule 1 : entrée+ plat+ dessert 18€
Formule 2 : entrée+ plat OU plat+ dessert 
16€
Hors formule : Entrée 4€/Dessert 4€/Plat 
12€/Plat végétarien 11€
Ouverture tous les jours sauf mercredi et 
week-end. Récupération des plats entre 
11h30/13h, et 17h /19h. 
Au plaisir de vous servir prochainement ! 

Site internet : marmitone.eatbu.com
Instagram : marmit-one
Facebook : marmit’one
Adresse mail : contact@marmitone.fr
Tel : 06 89 55 22 68

Et aussiEt aussi

AGENCE POSTALE COMMUNALE 
04 76 06 28 41

Du Lundi au Samedi de 9h à 11h30 
Levées : du lundi au vendredi à 15h

et le samedi à 11h

TAXI AMBULANCE VSL- GROUP-SURE
04 76 05 05 07 - 04 76 06 52 52

contact@group-sure.com 

BIBLIOTHEQUE - 04 76 05 56 88
Lundi & Samedi 10h à 12h30 / Mardi 16h30 à 
19h Mercredi 10h à 12h30 - 14h30 à 19h 

Jeudi & Vendredi 16h30 à 19h

CABINET INFIRMIER
04 76 65 75 31 - 06 75 25 07 77

PHARMACIE
04 76 66 10 10 

Du Lundi au Vendredi 
de 8h30 à 12h30 - 14h30 à 19h30 
Le Samedi de 8h30 à 12h30

MEDECINS DE GARDE 
Faire le 15 - Horaires de la garde médicale

la nuit de 20h à 7h30
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MAIRIE DE LA MURETTE
200 Rue du Bourg, 38140 La Murette

04 76 05 29 25 - www.mairie-lamurette.fr .....
Horaires d’ouverture

Du lundi au mercredi : 8h30 à 12h30
Jeudi 8h30 à 12h30 - 15h à 18h

Vendredi 8h30 à 12h30 - 13h30 à 17h

Permanences urbanisme :
Lundi et mercredi de 8h30 à 12h00

Jeudi de 15h à 18h30

ÉTAT CIVIL
Naissances

Lison ROY le 05/12/2024 à Grenoble

Emy PERRIN le 09/01/2025 à Voiron

Décès
Suzanne FAGOT-REVURAT
Née UGNON 24/11/2024

Suzanne CIVET 
née LAGUTAINE le 04/12/2024

François PERRIN le 28/12/2024

Aucun mot ne pourra exprimer notre 
reconnaissance pour votre affection et votre 
soutien dans la douleur qui est la nôtre après le 
décès de Suzanne. Nous vous remercions pour 
votre présence à nos côtés. vos témoignages 
de sympathie et vos paroles chaleureuses en 
ces moments douloureux. Une tendre pensée à 
Jeannot son époux.
Anne et Katherine ses filles, Aimé son gendre
Alexandre, Audrey et Margaux ses petits-enfants
et ses arrière-petits-enfants.


