
Rendez-vous au Pôle Petite Enfance de Briare
39 avenue Yver Bapterosses

Victoire - HéraDoula : 06.26.07.54.63 ou heradoula@gmail.com

Café des
mamans

Enceinte ou maman d’un enfant
de moins de 3 ans, viens te
resourcer dans un espace
chaleureux et bienveillant. Tu
pourras y retrouver d’autres
mamans, des conseils et astuces
et surtout un espace d’écoute.

Rendez-vous le 1er lundi
du mois de 9h30 à 11h30

Lundi 6 janvier 2025
Lundi 3 février 2025
Lundi 3 mars 2025
Lundi 7 avril 2025
Lundi 5 mai 2025
Lundi 2 juin 2025
Lundi 7 juillet 2025
Lundi 1er septembre 2025
Lundi 6 octobre 2025
Lundi 3 novembre 2025
Lundi 1er décembre 2025

Un moment à partager
entre parents - bébé est
évidement le bienvenu !

- en présence d’une
doula (@heradoula)

Un espace propice
aux échanges, prévu

pour accueillir
mamans et bébés en

toute convivialité.

Une initiative proposée
par la Communauté de
Communes Berry Loire

Puisaye et Victoire -
Héra Doula

Gratuit
Ouvert à tous


