Du 24 février au 21

LUNDL

24 au
28
Fev.

3au
7 mars

10 au
14
mars

17 au
21
mars

Friand au fromage (6)
Brandade de poisson [
(6)
Salade verte (1)(9)(14)
Purée de légumes
a8 Fromage (6)

°°°°°°°°°° Fruit de saison
Radis colorés (1)(9)(14)

Emincé de dinde
) o

DURABLE
MsC

Purée de légumes
Yaourt fermier (6)
Fruit de saison

Taboulé

Emincé de dinde,
sauce champignon fg»

Tagliatelles e
Purée de légumes
Yaourt sucré (6) =
Fruit de saison
Fenouil et carottes (1)(9)(14)
Poisson blanc (11)
Purée de légumes
ity Créme dessert (6)
“““““““““““ Fruit de saison

MARDL

Taboulé
Escalopead:l:):ulet (6) f‘?

de beeuf (5)(6) \;\ Purée de légumes (6)
Purée de légumes Purée de légumes
Fromage (6) Yaourt sucré (6) >
Compote a8 Fruit de saison s;

T

Escalope de porc
Haricots blancs
Purée de légumes
Semoule au lait (6)
Fruit de saison

_ A Terrine de poisson (11)

'c--
=4 (6) \ g
Poulet coco curry =
Poélée de légumes

Purée de légumes

Fromage (6) Ag
Pommes au four
Colin au beurre blanc Avocat (9)(10)
(6)(12) Viande hachée \4%\/
Panais & patate douce Petits pois e

- Purée de légumes
Vache qui rit (6)

Purée de légumes
Yaourt aromatisé au fruit (6)
Cake a I’ananas (6)(3) Fruit de saison

Salade de pate au thon (9)(10) Quiche aux légumes (6)

Viande hachée R6ti de porc
Haricots verts F . P 45
\ém/  Poté choux & carottes Yisw

Purée de légumes
v Fromage (6)
@ Compote de fruit

Purée de légumes
Yaourt aux fruits (6)
@ Marbré chocolat (6)

MENUS DU RESTAURANT
JCOLAARE — 5AUTRON

JEUDL

Emincé de boeuf, sauce
aigre douce Vaw/
Poélée asiatique
Purée de légumes
Fromage (6)
Tarte aux pommes (6)(3)
Poisson frais (11)
Riz pilaf
Purée de légumes
Créme dessert
Fruit de saison

AGRICULTORE
uuuuuuuuuu

Ja’mbon !olanc 4‘\7
Purée de légumes i/
Fromage (6)

Fruit de saison

BBLSE0E

Carottes rapées (1)(9)(14)

Filet de poulet ?‘5\7

Riz pilaf
Purée de légumes
a8 Fromage (6)

aaaaaaaaaaa

»»»»»»»»»» Compote de fruits

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. La liste des allergénes est visible sur sites.
Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés.

VENDREDL —

Betteraves (1)(9)(14) g
Sauté de porc’(‘ 4;\

Fromage blanc (6) a8

aaaaaaaaaaa

Fruit de saison =
Salade de pois chiches
Sauté de boeuf 455\
Duo brocolis / choux- &
fleur
Purée de légumes
Fromage (6)

Compote de fruits

Endives (1)(9)(14)) ik

Emincé de poulet (6) r‘;@’/
Purée de pomme de -
W%E%%terre&\ |
Purée de IégumeS\ e/
Fromage blanc (6)?' - |
Salade de fruitsye- = \x
Betteraves B
Pates D
Bolognaise &/
Purée de légumes
Petit suisse (6) -
Fruit de saison eé
W

SAUTRON






