Du 24 février au 21

LUNDL

Friand au fromage (6)
Brandade de poisson

24 au (6)
28 Salade verte (1)(9)(14)
Fev. Fromage (6)
a8 Fruit de saison

Radis colorés (1)(9)(14)
Pavé de semoule

3au veggie
7 mars Yaourt fermier (6) -
Fruit de saison
<5 Saucisson a I'ail
¥ Emincé de dinde,
10 au .
sauce champignon <
Tagliatelles E
mars ,
Yaourt sucré (6)
Fruit de saison ;5
Fenouil et carottes (1)(9)(14)
> Fish and chips, sauce
au cocktail (6)(11)
21 = n
ity Créme dessert (6)
mars

Fruit de saison
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MENUS DU RESTAURANT
JCOLAARE — 5AUTRON

MERCREDA

5] Carottes rapees (1)(9) Taboule < \?
(14) Wings de poulet (6) ?a
Lasagnes  _A\ Purée de légumes (6)
de boeuf (5)(6) \Vifl'?i Yaourt sucré (6) =
Fromage (6) Fruit de saison es
Compote a8

T

Macédoine (9)(10) Terrine de poisson (11)
Saucisse de Toulouse (6) ?t?
. . > ’
Haricots blancs Ve
Semoule au lait (6)
Fruit de saison

uuuuuuu
eRancalse

Poulet coco curry —
Poélée de légumes
Fromage (6)

Pommes au four

e

Coleslaw (9)(10) Avocat (9)(10)
Colin au beurre blanc Steak haché Y’fi\/
(6)(11) Petits pois .
- Panais & patate douce Yaourt aromatisé au fruit (6)
Vache qui rit (6) a8 Fruit de saison

Cake a I’ananas (6)(3)

Salade de pate au thon (9) Quiche aux légumes (6)

(10) Saucisse TN
Nuggets (6)(5) Poté choux & carottes \“i?/
Haricots verts a8 Yaourt aux
a8 Fromage (6) fruits (6)
@@ Compote de fruit Marbré chocolat (6)

TEUDL VENDREDL —

Choux pointus en
salade (1)(9)(14)
Emincé de boeuf, sauce

“q:*

aigre douce \‘i/ iy
Poélée asiatique pAUL
Fromage (6) age b

Fd,ylyde saison

Salade de pois chiches

Tarte aux pommes (6)(3)
Pamplemousse

Poisson frais (11) Sauté de beeuf
Riz pilaf Duo brocolis / choux- 1

fleur
Fromage (6)
~ Compote de fruits
‘Endives aux noix (1)(9)(14)
“Cordon bleu (6) /'
Purée de pomme de terre

Fromage blanc (6)!] a5

Créme dessert
Fruit de saison
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Salade de riz (9)(10)
Tortellinis, sauce
tomate curry
Fromage (6)
Fruit de saison a8

Carottes rapées (1)(9)(14)
Dal de lentilles
Riz pilaf
Fromage (6)
““““““““““ Compote de fruits

Pates
Bolognaise

Petit suisse (6)
Fruit de saison

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. La liste des allergénes est visible sur sites.
Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés.
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