
        Vous avez la possibilité de commander des
repas supplémentaires pour vos visiteurs (à la
journée ou pour quelques jours). Vous pouvez
ainsi recevoir vos proches en toute simplicité.

LIVRAISON DE
REPAS À
DOMICILE

Savourez des repas
équilibrés et de saison !

www.fede01.admr.org

CONTACT

Horaires d'ouverture :

Le service de livraison de repas de l'ADMR,
c'est le plaisir de manger sain et équilibré
sans avoir à préparer soi-même son repas !

Ponctuellement ou durablement, elle vous
permet de conserver une alimentation saine,
variée, équilibrée et adaptée à votre régime
ou vos habitudes alimentaires spécifiques.
Nos repas faits maison, sont élaborés à base
de produits frais et locaux. Nous privilégions
l'approvisionnement en circuit court. Nous
proposons des menus adaptés à votre
régime ou habitudes alimentaires
spécifiques.

Les livraisons sont réalisées en liaison froide
et sont systématiquement soumises à une
procédure de contrôle d'hygiène et des
températures, afin de vous garantir une
qualité pour laquelle nous nous sommes
engagés.

UN SERVICE 
POUR TOUS !
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NOS MENUS

Communes desservies :

JOURS DE
LIVRAISON

CHAQUE MENU EST COMPOSÉ DE :

MENU SANS SEL AJOUTÉ

MENU SANS SUCRE AJOUTÉ

MENU FACILE A MANGER

Soupe

Entrée

Plat principal

Fromage

Dessert 

MENU CLASSIQUE 

Comprend les apports essentiels.

Adapté aux difficultés de mastication

NOS TARIFSNOS MENUS

Menu
TTC**

**Service exonéré de TVA en application de l'article 261-7-1 ter. du CGI


	Texte1: ADMR Portes de la Dombes 70 rue Gombette 01330 AMBERIEUX-EN-DOMBES Téléphone : 04 74 08 01 31 Email : aamberieux@fede01.admr.org
	Texte2: Accueil téléphonique : Du Lundi au Vendredi de 8h00 à 16h45. Accueil physique :  Lundi et Mardi de 8h00 à 16h00. Mercredi de 8h00 à 12h00. Jeudi et Vendredi de 8h00 à 15h30.
	Texte3: Les repas sont livrés les lundis, mercredis et vendredis matin.  Vos commandes peuvent être faites sur des jours choisis ou pour tous les jours de la semaine.
	Texte4: Ambérieux-en-DombesRancéCivrieuxSaint-Jean-de-ThurigneuxMisérieuxArs-sur-FormansSavigneuxVilleneuve et Sainte Olive
	Texte5: 11€83


