Les Associations de votre commune

Nous ne connaissons pas, a

I’heure actuelle, les mesures gouvernementales

qui seront imposées aux différentes activités associatives a la rentrée.
Nous vous invitons a prendre contact avec chacun de leurs responsables.
Nous tacherons, de notre coté, de vous tenir informeés.

ACCES LOISIRS 63 :
Cours de chant et de piano

- Cours de chant collectifs pour enfants,
les mercredis matin de 9h a 12h, dans la
salle bleue, hors vacances scolaires.

- Cours de chant pour adultes, en
groupe de 2 a 3 personnes, les mardis
soir entre 20h a 22h, dans la salle bleue.
- Cours de chants individuels pour
enfants et adultes, sur demande.

- Cours de piano individuels pour
enfants et adultes sur demande.

Tarifs : entre 8 et 10€ la séance, paie-
ment mensuel. Ce prix pourra étre revu
a la baisse selon le nombre d'inscris.
Contact : Joél Charles au 06 18 51 35 77
ou accesloisirs63@gmail.com

ASPTT

Suspendue I'année derniéere, I'activité
Multisports de 'ASPTT Clermont renou-
velle son offre d'initiation a diverses
activités sportives, sensibilisant I'enfant
a la pratique sportive en groupe et
encadrée et lui permettant d'acquérir
les principes fondamentaux puis les
premiers gestes techniques de chaque
activité.

Suivant les tranches d'age, les activités
proposées sont :

Kidi Sport : Athlétisme, Basket, Rugby,
jeux d'opposition, expression corpo-
relle, jeux de raquettes, football. (1
activité abordée par séance)

Kidi Sport + : Athlétisme, Judo, Basket,
Hockey sur Gazon, Escalade, Sarbacane,
Football, Golf, Tennis, Handball, Acros-
port, Badminton, Rugby. (2 activités
/séance)

L'ARBRE NAIN AUVERGNAT
L'association d’amateurs de bonsai reprendra ses
activités les dimanches :

0 12 et 26 septembre

0 3 octobre

0 7 novembre

0 5 décembre

De 9H a 17H a la salle de I'amitié.

Art symbolique et ancestral en Chine et au Japon, le bonsai n‘est connu,
en France, que depuis 1878, mais il ne s'est vraiment développé que
depuis une vingtaine d’années. De nombreux clubs sont nés et de plus
en plus d’amateurs les rejoignent.

Si le petit arbre étonne, surprend, déconcerte certaines personnes,
celles-ci n'en restent pas moins admiratives devant une exposition de
bonsai.

L'art du bonsai, s'il demande de la patience, est a la portée de tout ama-
teur un tant soit peu motivé. Ne vous refusez pas de pouvoir créer ces
petites merveilles.

Contrairement a ce que certains pensent, il ne s'agit pas de martyriser un
arbre, loin de la. Le petit arbre existe dans la nature, sur une paroi
rocheuse, sur un vieux mur ou dans un endroit sec et pauvre. La survie de
I'espéce oblige, dans la nature, I'arbre a s'adapter pour vivre et se multi-
plier.

C'est la une loi toute naturelle que I'amateur de bonsai ne fait qu’appli-
quer pour pratiquer son art.

En raison des restrictions sanitaires, I'activité a été suspendue pendant
une partie de I'année.

C'est pourquoi lI'association a décidé de ne pas faire payer de cotisation
pour cette année 2021.

Les adhérents ont cependant su garder le contact et chacun a continué a
travailler sur la mise en forme et I'entretien de ses bonzais. Les outils
numériques ont permis de poursuivre I'activité administrative, telle que
I'organisation de I'AG.

Contactez-nous au 04 73 77 30 53.

Ou rendez-nous visite lors de nos activités. L'art du bonsai, c’est aussi, et
avant tout, le contact humain.

Les séances auront lieu a la salle des fétes ou au stade (selon la météo

et les activités proposées), le mercredi:

Kidi-Sport, pour les 3 -4 ans :de 10h a 11h, 184€ I'année
Kidi-Sport +, pour les 5-7 ans:de 11h a 12h, 182€ I'lannée

Plus d'information sur : www.clermont-ferrand.asptt.com
Contact : service-sport.aspttclermont@asptt.com ou 04 73 61 72 00




CLUB’ADOS

L'accueil « Libre » favorise I'accompagnement
de tous types de projets, dans l'objectif de
responsabiliser les jeunes dans la réalisation
de ceux-ci.

C'est un lieu pour:

ASSOCIATION POUR
LES ECOLES

- S'exprimer : exposition de projets, exposition et présentation de ses
passions personnelles (photos, dessins, poemes, magie...)

- Construire et grandir : élaboration de projets et appui pour les réaliser,
préparation d’activités, montage événements...

- Partager : échanger des idées, s'exprimer...

- Prévenir : se former aux gestes qui sauvent, s'informer sur les bons
réflexes santé, s'éduquer au bien vivre ensemble, prévenir les addictions

- S'informer : mise en place de rencontres avec des partenaires (santé,
prévention,), organisation de sessions pour préparer des oraux et des
Nous sommes une association de entretiens, consultation de documentation.

parents bénévoles. Accueil tous les samedis, de 14h a 18h, a la salle de I'amitié, hors vacances
Les actions menées ont pour but, en scolaires.

plus du financement de la féte de En complément : des soirées, sorties et séjours a thémes sont organisés
Noél et de la kermesse, d’aider pendant les périodes scolaires et les vacances. Un accueil libre est aussi
VoIV lsla =l = el ieke VR lae= g (=e - assuré tous les aprés-midis, pendant les vacances scolaires, aux Martres de
des sorties, voyages scolaire, achat de BB

fournitures ...

LE CLAS (CONTRAT LOCAL D’ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE) :

Nos événements récurrents sont : Durant I'année scolaire un dispositif d'accompagnement a la scolarité

- Assemblée Générale, fin septembre (CLAS) est proposé chaque mardi et jeudis de 17h a 19h a I'accueil des

- Quéte, dés que possible aprés I'AG Martres de Veyre (horaires a confirmer en septembre). Ce dispositif est
-Vente de chocolat de Noél, courant ouvert a 12 jeunes et encadré par 2 animateurs. |l s'adresse a tous les
novembre collégiens du territoire Mond’Arverne Communauté.

- Féte de Noél fin décembre Un cadre adapté et sécurisant ainsi qu'une dynamique d’aide entre jeunes
- Loto, courant mars leur permettra de mieux appréhender le passage au college, d'apprendre
-Kermesse, fin Juin a s'organiser, a mieux comprendre sa scolarité, a prendre confiance en soi

et ses compétences, a appréhender la notion de projet. Pour les parents il
De nombreux événements ont été s'agit également de bénéficier d'un accompagnement face a la scolarité,
L e e e[ Ee s de trouver une médiation avec le college ou son enfant dans le cadre
situation sanitaire. d’une action d’aide a la parentalité rassurante.
I R ENI XL CEN WAl Adhésion a 'année : 12,50€.
conditions le permettent. Soirées, sorties et séjours en supplément, selon le coefficient familial.
Nous recherchons de nouveaux Plus d'informations sur

SIS o) s SR s e e R gl ale s www.mond-arverne.fr/vivre-et-grandir/pole-adolescents/sec-

S S TR e d R W - VR el teur-clubados/
59 72 06 87 ou envoyer un mail a Contact : club-ados@mond-arverne.fr ou 06 60 65 34 60

apesaintgeorgessurallier@gmail.com

CLUB DE L’AMITIE

Il se réunit tous les jeudis dans la salle de 'Amitié a St-Georges a 15H00 pour partager des belotes, jeux de sociétés,

participation aux activités départementales.

Du fait de la situation sanitaire, le club n'a jamais repris son activité 'année derniére. Il devrait reprendre le 2
septembre si les conditions le permettent.

Vous avez 55 ans et plus ? Rejoignez-nous pour passer de bons moments !

Renseignements auprés de Monique Tachet au 06 58 53 30 62



COMITE DES FETES
Le comité des fétes est constitué de 15 membres
(et les nouvelles recrues sont toujours les bienve-
nues au sein de notre groupe festif...).
Nous organisons habituellement 3 a 4 manifesta-
tions par an:
- animation/vente de brioches et pains (cuits dans
le vieux four banal par notre équipe)
- brocante au printemps
- randonnée annuelle
- repas d'automne

Pour cette fin d’année 2021, notre randonnée sera
le dimanche 12 septembre avec 4 parcours (gratuit
pour les enfants).

La date précise de la traditionnelle truffade, réser-
vée aux habitants de la commune, n'a pas encore
été définie (fin novembre).

Page Facebook : Comité St Georges Allier
Contact du bureau au 07 86 13 49 24 : Cindy
Mysiuk (présidente) ou Fernand Oulion (trésorier)

LE LIEN VERT

L'association, créée en février 2019, a pour objet :
-De créer du lien social,

-De promouvoir la biodiversité et la protection de
l'environnement,

-De promouvoir la transition écologique et sociale
pour un développement durable, par de nouvelles
facons de produire et de consommer,

«De vulgariser I'apiculture et de maintenir un
rucher pédagogique (NAPI A5068283) a disposi-
tion du public et en particulier des enfants (visite
sur simple demande des parents),

«De cultiver un jardin pédagogique partagé. Ce
jardin potager et fruitier a pour objectifs un réle
éducatif, produire des végétaux consommables et
cultivés de « fagcon raisonnée ». Une partie du
terrain est occupée par un poulailler,

-D’agir ou d'accompagner les actions de préserva-
tion du patrimoine ancien, exemple (le Four de St
Georges).

Le LIEN VERT est signataire de la Charte Commu-
nautaire des "Gestes Simples de Protection Envi-
ronnementale", Charte d'engagement individuel
que vous pouvez signer sur le site de la commu-
nauté de communes Mond'Arverne. (Www.-
mond-arverne.fr)

Nous aurons plaisir a vous accueillir sur nos sites
d'activité et de vous renseigner sur notre associa-
tion. SIMPLEMENT PARTAGER AVEC VOUS.
Contact JF Demeére 06 76 15 34 79 - mail:
jf.demere@wanadoo.fr

LES IMPREVISIBLES

L'objet de cette association sportive porte sur la pratique
du Rugby Loisir. C'est un sport reconnu par la Fédération
Francaise de Rugby et qui de ce fait ouvre droit a des
licences officielles.

L'acces est ouvert aux personnes de plus de 18 ans, non
licenciées en Rugby compétition.

Anciens joueurs ou novices sont les bienvenus.

Le niveau et les régles garantissent un jeu de plaisir. Mais
cela reste du Rugby avec quelques contacts physiques.
Animés par des dirigeants motivés et des joueurs fiers de
défendre les couleurs de la commune de St Georges, nos
objectifs sont :

- De redonner vie a ce beau complexe sportif, avec une
activité réguliére.

- D’animer en proposant des rencontres au fil de la saison.
- D'organiser un tournoi de fin de saison en recevant
plusieurs équipes, et féter ensemble les valeurs de l'ovalie.
Nous portons les valeurs de ce sport : le respect, la camara-
derie, 'engagement.

Les entrainements auront lieu le vendredi soir a 19h30 a
partir du 3 septembre.

MOTODOME

L'association MOTODOME est une association de motards,
créée en 2006 !

Nous allions le plaisir de la conduite d'une moto de grosse
cylindrée avec des visites de régions de France et de
I'étranger.

Nous parcourons chaque année entre 12 et 15 000 kms.
Nous avons déja visité beaucoup de régions de France,
quelques parcs d'attractions et quelques pays étrangers
ou européens.

Tout au long de I'année, nous organisons une a deux
sorties mensuelles qui se transforment en sorties restau-
rant / visite, selon la météo et quand la crise sanitaire ne
s'en méle pas...

La saison a déja bien commencé depuis le printemps avec
des sorties plus ou moins longues.

Un séjour en Bretagne a été réalisé début juin 2021. Fin
aout dans les Hautes-Alpes ainsi qu'un week-end a
Saint-Chely-du-Tarn sont programmés.

Comme I'an passé, il n'y aura pas de séjour a |'étranger
dans le but de soutenir les commerces francais.

En revanche, comme chaque année et sauf annulation, la
participation aux « Virades de I'espoir », fin septembre, est
maintenue.

Nous serons présents au forum des associations du
dimanche 29 ao(t et réfléchissons a la possibilité de vous
proposer des baptémes moto.

Le prix de I'adhésion est fixé a 60 € pour un couple ou 35 €
pour un motard seul (I'année suivante : 35 € pour un
couple et 20 € pour motard seul)

Assurance RC comprise.

Renseignements au 04.43.57.86.73 ou motodome@moto-
dome.fr

Site web : www.motodome.fr



PAUSE YOGA

Depuis 2016, des cours de Yoga ont lieu deux fois par semaine sur la commune de Saint Georges.

Il s'agit de cours de Hatha Yoga et de Vinyasa flow (plus dynamique, mouvements combinés avec la respiration). La
pratique est composée de postures tenues plus ou moins longtemps, d'exercices respiratoires et de méditation.
Chaque séance, un théme particulier est abordé en rapport avec la santé, une partie du corps, les cycles lunaires,

les énergies...

Le Yoga a de nombreux bienfaits : améliorer la souplesse, la circulation de I'énergie, renforcer et étirer les muscles,
améliorer le sommeil, relacher le stress... Bien sar, pour bénéficier de ces bienfaits, il convient de pratiquer régulie-
rement ! Vous pouvez avoir un apercu de mes cours sur ma chaine YouTube.

Matériel nécessaire : un tapis de Yoga, une couverture, une tenue confortable

Prérequis : étre en bonne santé (certificat médical d'aptitude a la pratique des postures de Yoga).

En 2020-2021, les cours ont été assurés sur Zoom et I'ensemble des éleves ont eu a leur disposition une vidéo-

théque avec les cours enregistrés.

Les cours continuent tout I'été mais la saison devrait reprendre le 23 ao(t 2021.

Ou ? Salle de I'amitié ou arboretum quand la météo le permet

Quand ? Les Jeudis 19h30-20h45 et samedis 10h30-12h

Tarif : 5 € pour le cours d'essai puis 10 € le cours ou 90 € la carte de 10 cours, valable 1 an.

Inscription obligatoire.

Renseignements : Clothilde 07 85 77 33 99 ou pauseyoga.auvergne@gmail.com

Facebook / Instagram / YouTube : Clothilde Yoga

LA PERDRIX, Société de Chasse

Le role de la société de CHASSE est de gérer les especes
animales sur le territoire. Réguler les Renards, Becs
Droits (Corbeaux Pies ...) ainsi que favoriser le repeuple-
ment des Lievres et des Perdreaux.

Depuis 3 ans, la société adhére au GIC du Val d’Allier
(Groupement d’'Intérét Cynégétique) qui regroupe les
communes de St Georges, Pérignat, Mezel, St bonnet et
Chauriat afin de gérer au mieux les populations de
Lievres et Perdrix en limitant leur prélévement.

La société de chasse contribue également, depuis
quelques années, a la replantation de haie, a la création
de point d'eau pour la faune sauvage ainsi que tout
aménagement du territoire.

Société de CHASSE loi 1901 crée le 3 Septembre 1969.
1er Président André ARNAUD jusqu'a Juin 2001, Denis
PIREL en a été le Président de Juin 2001 jusqu'a
Décembre 2015.

Thierry SECHAL en est, depuis, le Président.

Le territoire compte 830 ha chassable dont 150 ha de
Bois. Gibier de prédilection : Chevreuil, Sanglier, Liévre,
quelques Perdrix et Pigeons Ramiers.

Chaque année nous organisons le banquet de la chasse
et le Ball-Trap. Ce dernier, initialement prévu le 25 juillet,
est annulé cette année en raison des contraintes sani-
taires imposées.

Contact pour toutes informations : Thierry Séchal au 06
26 47 39 73 ou thierrysechal@orange.fr

« La Perdrix »

Société de Chasse

RANDO SAINT-GEORGES$

Permet de garder la forme et le moral a toutes les
personnes qui souhaitent pratiquer la randonnée.
Une sortie a la journée est programmeée tous les
dimanches.

Ces sorties ont pu étre maintenues en 2021, dans le
respect des consignes sanitaires.

De plus, des week-ends et des semaines sont organisés
plusieurs fois dans I'année.

Une sortie dans le Massif des Ecrins est organisée en
aout et une randonnée dans le Lot est prévue a
l'automne.

Plus de renseignements aupres de Bernard Malaptias au
0674467249 0u 0473 69 54 86




LA SAINT GEORGEOISE

Section JARDINAGE
La section reprendra son activité le 3 octobre a 9 h, dans la salle bleue de la
mairie de Saint-Georges. Elle aura lieu le 1er dimanche de chaque mois.
Adhésion 15 €

Renseignements et inscriptions sur place.
Vous pouvez contacter Christian Bost au 06 81 60 95 84

Section ABDOS FESSIERS
Ces nouvelles séances sont
prévues les mercredis de 19h a
20h a la Salle des Fétes, hors
vacances scolaires.

Reprise le 15 septembre 2021.
Adhésion annuelle : 95€. 1
cours d'essai gratuit.

Contact : Nathalie Saguez au
06954967 16

Section SPORT VITALITE
Coaching personnalisé pour le renforcement musculaire, adapté aux séniors,
aux personnes souffrant de pathologies diverses et aux Post Kiné.

Pour apprendre a préparer et protéger son corps et a améliorer son potentiel
physique.
Ouverts a tous, les cours seront adaptés individuellement a votre niveau et a vos
besoins.
Les mardis de 18nh00 a 19h00 a la salle des fétes. Reprise le 7 septembre 2021.
1ere séance gratuite - 9€ le cours - 80€ les 10 séances

+15€ de cotisation annuelle a la Saint Georgeoise

Contact : Carolina Dumont au 07 67 88 37 15 / Anthony Cathala au 06 52 25 34
38 (coach)

Section PILATE

Les séances reprendront le 10 septembre avec une nouvelle responsable, les vendredis de 19h30 a 20h30 a la salle
de I'amitié. Adhésion annuelle : 95€. 1 cours d'essai gratuit. Contact : Carolina Dumont au 07 67 88 37 15

D’autres structures sont également présentes sur notre commune:

MEDIATHEQUE

Située dans les batiments de la
mairie, elle est gérée par des béné-
voles et fonctionne en lien avec la
médiatheque départementale de
prét du Puy de Déme.

Sont a votre disposition : romans,
albums, bandes dessinées, policiers,
documentaires, livres de cuisine etc.,
mais également des CD et DVD pour
enfants et adultes.

L'équipe de bénévoles est toujours a
la recherche de bonnes volontés
pour compléter leur effectif et
permettre de concrétiser quelques
projets tels que des « goUters litté-
raires ».

Linscription et les préts sont gratuits.
Ouverture tous les vendredis de 17h
a 18h30, hors vacances scolaires.
Contact : Patricia Boureau au 06 78 08
58 39

POMPIERS VOLONTAIRES

Le Centre de Premieére Intervention
de Saint-Georges-sur-Allier / La
Roche-Noire / Busséol recrute.

Pour tout renseignement complé-
mentaire, consulter le site
www.pompiers.fr

Et/ou prendre contact avec :
Lieutenant Patrice Testard, Chef de
centre: 0619784578
Caporal-Chef Patrick Boudinhon,
Adjoint Chef de centre: 06 61 12 51
70

PAROISSE

parcise

smrT

Romain
LW T Al

Accueil a la maison paroissiale
Chiara Luce 32 rue de Veyre,
63730 Les Martres de Veyre.

Du lundi au samedi de 10h a 12h
Tel.: 0473399160/

Mail :
secretariatsaintromain@orange.fr

Plus d'informations sur
paroissesaintromain.fr

Contact a St Georges :
Jacques Dubouis au
0473695967






