
VOUS ÊTES RETRAITÉ(E), AIDANT, 
ATTEINT(E) D’UNE PATHOLOGIE CHRONIQUE ?

VOTRE RÉPONSE : IsèreADOM
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➔ UN ANNUAIRE 
• des professionnels de santé

•  des services de proximité 
pour le quotidien, le confort, 
la sécurité au domicile, 
le soutien des aidants, les loisirs

➔ DES INFORMATIONS 
•  sur les dispositifs d’aides

•  sur les points d’information 
de proximité sur l’autonomie

➔ UN AGENDA 
•  des événements, 

ateliers et conférences 
bien-être et santé

Du lundi au vendredi de 8h à 20h 
Le samedi de 9h à 17 h

38 00 38


