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MENU LA NORMANDE

souhaité avant le XX mois

	 Lundi
	 
	Mardi 
	 
	Mercredi 
	 
	 Jeudi
	[image: Une image contenant texte, affiche, graphisme, Graphique

Description générée automatiquement] 
	 Vendredi

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Pâtes du soleil 
(pâtes, tomates, poivrons, huile d'olive)
	
	Radis + beurre
	
	Piémontaise 
(pommes de terre, tomate, oeuf, mayonnaise)
	
	Salade composée 
	[image: Agriculteur bio]
	Saucisson à l'ail blanc #
Choux rouge vinaigrette

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hoki pané
Rôti de bœuf
Sauce aux olives
	
	Rôti de porc #
sauce diable 
Boulettes de lentilles jaunes sauce colombo
	
	Sauté de dinde 
au curry
Samoussa de légumes
	
	Viande kebab
jus
	
	Aiguillettes de poulet
sauce basquaise

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Pommes boulangères
	
	[image: Agriculteur bio]Riz (bio)
	
	Semoule
	
	Chausson tomate mozzarella

Frites 
	
	Tortis

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Yaourt brassé sucré aux fruits (lait)
	
	Carottes fondantes persillées
[image: ]Coulommiers à la coupe (lait) 
	
	Yaourt sucré aromatisé
[image: ](lait)
	
	Yaourt nature sucré
[image: ](lait)
	
	Fromage à tartiner nature
(lait bio)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Fruit de saison
	
	Galettes bretonnes
(sachet de 2)
	
	[image: Agriculteur bio]Fruit de saison (bio)
	
	Gaufre
et crème fouettée vanille
	
	[image: ]Crème dessert 
saveur vanille (lait)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	




[image: ]
[image: Agriculteur bio][image: Agriculteur bio][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]1 composant bio par jour
1 menu bio par mois
Du Lundi 3 au Dimanche 7 Mars 2025
Retour des commandes
souhaité avant le XX mois
# Contient du porc




MENU LA NORMANDE

souhaité avant le XX mois

	 Lundi
	 
	Mardi 
	 
	Mercredi 
	 
	 Jeudi
	 
	 Vendredi

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Céleri frais mayonnaise
	
	Soupe potiron
	
	Macédoine 
Mayonnaise
Salade de pâtes et mozzarella
	
	Entrée chaude
Acras à la morue
	[image: Agriculteur bio]
	Salade mélangée (bio)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Cordon bleu de dinde
Tajine de pois chiches
	
	Pavé de colin d'Alaska sauce crème
Sauté de dinde à la catalane
	
	Emincé de poulet 
sauce aux herbes
	
	Nuggets à l’emmental
Blé
	
	Rôti de bœuf
Crêpe aux champignons

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Semoule
	
	Brocolis
	
	Tarte à la mozzarella, fromage blanc, emmental
Riz
	
	[image: Agriculteur bio]Carottes (bio)
	
	Purée 
de pommes de terre

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	[image: ]Yaourt sucré aromatisé (lait) 
	
	[image: ]Pointe de brie (lait)
	
	[image: ]Fromage frais sucré (type fromage blanc) (lait)
	
	[image: ]Fromage blanc aromatisé danonino (lait)
	
	Fromage frais sucré 
[image: ]au lait entier (lait)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Fruit de saison
	
	Palmiers 
(sachet de 2)
	
	Fruit de saison
	
	Fruit de saison
	
	Gâteau façon financier
[image: ](farine locale)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	




[image: ]
[image: Agriculteur bio][image: Agriculteur bio][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]1 composant bio par jour
1 menu bio par mois
Du Lundi 10 au Vendredi 14 Mars 2025
Retour des commandes
souhaité avant le XX mois
# Contient du porc




MENU LA NORMANDE

souhaité avant le XX mois

	 Lundi
	 
	Mardi 
	 
	Mercredi 
	 
	 Jeudi
	 
	 Vendredi

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Entrée chaude
Crêpe à l'emmental
	
	Céleri frais mayonnaise
	[image: Agriculteur bio]
	Taboulé 
(semoule, tomate, mais, poivrons)
	
	Tomate 
	
	Gougères 
emmental et comté AOP

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	[image: ]Sauce bolognaise végétarienne
	
	Rissolette de porc #
Pané moelleux au gouda
	
	Pépites de poisson céréales
	
	Œufs durs sauce mornay
	
	Potée garnie #
Crêpe à l’emmental

	Coquillettes 
[image: ](locales)
	
	Petits pois carottes 
sauce crème
	
	Fondue de poireaux sauce à la crème
Pomme de terre rondes
	
	[image: Agriculteur bio]Riz (bio)
	
	

	[image: ]Emmental râpé (lait)
	
	[image: ]Yaourt sucré aromatisé
(lait)
	
	Fromage frais sucré 
aux fruits petit filou
[image: ](lait)
	
	[image: ]Fromage à pâte pressée edam (lait)
	
	Fromage frais sucré 
[image: ]au lait entier (lait)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Fruit de saison
	
	[image: ]Mini choux pâtissiers
	
	Cake aux pépites 
de chocolat (bio)
	
	Fruit de saison
	
	Cake aux poires 
[image: ]et chocolat
(farine locale)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	




[image: ]
[image: Agriculteur bio][image: Agriculteur bio][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]1 composant bio par jour
1 menu bio par mois
Du Lundi 17 au Vendredi 21 Mars 2025
Retour des commandes
souhaité avant le XX mois
# Contient du porc




MENU LA NORMANDE

souhaité avant le XX mois

	 Lundi
	 
	Mardi 
	 
	Mercredi 
	 
	 Jeudi
	 
	 Vendredi

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Carottes rapées 
[image: ](bio locales)
Vinaigrette
Salade de blé, tomate, œuf vinaigrette
	
	Soupe courgette au fromage fondu
	
	Houmous de brocolis
Haricots blancs sauce pesto
	
	Pâté de campagne #

Coleslaw rouge (carotte, chou rouge,mayonnaise)
	
	Radis + beurre

Pomme de terre à l’huile

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Pennes (bio) 
aux 3 fromages
(gouda, cheddar, mozzarella) 
Fricassée de poisson sauce crème petits légumes

	
	Rôti de dinde 
sauce aux herbes
	
	Raviolis boeuf tomate

Raviolis aux six légumes
	
	Nuggets à l’emmental
	
	Parmentier au poisson (poisson blanc 
et saumon)

Chausson tomate mozzarella 

	
	
	Samoussa de légumes
Carottes fondantes persillées
	
	
	
	Ratatouille

Blé
	
	

	Cantal jeune AOP
	
	[image: ]Emmental (lait)
	
	Fromage frais sucré 
[image: ]au lait entier (lait)
	
	[image: ]Fromage frais sucré à base de fruits
(lait bio)
	
	[image: ]Camenbert (lait)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Fruit de saison (bio)
	
	Mousse saveur 
chocolat au lait
[image: ](lait)
	
	[image: Agriculteur bio]Fruit de saison (bio)
	
	Petit beurre
	
	Smoothie abricot, pomme, banane
(en seau)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	




[image: ]
[image: Agriculteur bio][image: Agriculteur bio][image: Agriculteur bio][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]1 composant bio par jour
1 menu bio par mois
Du Lundi 24 Mars au Vendredi 28 Mars 2025
Retour des commandes
souhaité avant le XX mois
# Contient du porc




MENU LA NORMANDE

souhaité avant le XX mois

	 Lundi
	 
	Mardi 
	 
	Mercredi 
	 
	 Jeudi
	 
	 Vendredi

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Taboulé 
(semoule, tomate, mais, poivrons)
	
	Betteraves 
Vinaigrette
Riz au poivron, tomate, olive, vinaigrette
	
	Mortadelle #
Courgette râpées sauce fromage blanc menthe
	
	[image: Agriculteur bio]Coleslaw rouge
(carottes (bio), chou rouge (bio), mayonnaise)
	
	Salade iceberg 

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Pépites de hoki panées
	
	Sauté de dinde 
sauce aux 4 épices
	
	Rougail saucisse #
Boulette de soja sauce rougail
	
	Pomme de terre vinaigrette fromage blanc épices kebab
Crépinette de porc #
	
	
Crêpe jambon champignons

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Purée de potiron

Boulgour à la mexicaine
	
	Nuggets à l’emmental
Semoule
	
	Riz
	
	Cœur de merlu sauce napolitaine
Lentilles
Courgettes
	
	Crêpe volaille béchamel champignons



	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	[image: ]Fromage frais sucré (type fromage blanc) (lait)
	
	Yaourt sucré aromatisé
[image: ](lait)
	
	[image: ]Fromage à pâte pressée gouda (lait)
	
	[image: ]Yaourt nature sucré
(lait)
	
	Fromage frais 1/2 sel paysan breton
[image: ](lait)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Fruit de saison
	
	[image: Agriculteur bio]Galettes bretonnes (bio) (sachet de 2)
	
	Fruit de saison
	
	[image: ]Fromage à pâte pressée saint paulin (lait)
	
	[image: ]Crêpe sucrée 
fourée chocolat

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	




[image: ]
[image: Agriculteur bio][image: Agriculteur bio][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]1 composant bio par jour
1 menu bio par mois
Du Lundi 31 Mars au Vendredi 4 Avril 2025
Retour des commandes
souhaité avant le XX mois
# Contient du porc






MENU LA NORMANDE

souhaité avant le XX mois

Du Lundi 7 au Vendredi 11 Avril 2025
Retour des commandes
souhaité avant le XX mois

	 Lundi
	 
	Mardi 
	 
	Mercredi 
	 
	 Jeudi
	 
	 VendrediVacances Scolaires Zone B 


	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Tartinade oeuf ciboulette
Achards de légumes (carottes, chou blanc, haricots verts, oignons, vinaigrette au miel)
	
	Blé provençal (blé, tomate, œuf)
	
	Riz au thon
	
	Radis + beurre
Pommes de terre à l’huile
	
	Saucisson à l'ail blanc #

Macédoine mayonnaise

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Timbale à l’espagnole
	
	Sauté de veau
sauce carbonnade
Pané moelleux au gouda
	
	Mijoté de porc #
sauce chasseur 
	
	[image: ]Coquillettes 
sauce mozza/gouda/cheddar

Colin d’Alaska pané
	
	Merguez (s/porc)
Sauce tomate
Nuggets de blé

	Ratatouille

Riz
	
	Purée 
de pommes de terre 
et patate douce
	
	Courgettes 
jaunes et vertes
	
	
	
	Semoule et pois chiches

	[image: ]Yaourt brassé sucré aux fruits (lait)
	
	[image: ]Pointe de brie (lait)
	
	Fromage rondelé 
ail et fines herbes
[image: ](lait)
	
	Fromage frais sucré 
au lait entier
[image: ](lait)
	
	[image: ]Fromage à pâte pressée tomme (lait)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	[image: ]Beignet 
saveur chocolat noisette
	
	Fruit de saison
	
	Mousse saveur 
chocolat au lait
[image: ](lait)
	
	Barre bretonne
	
	Fruit de saison

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


[image: Agriculteur bio][image: Agriculteur bio]
1 composant bio par jour
1 menu bio par mois

MENU LA NORMANDE

souhaité avant le XX mois

Du Lundi 14 au Vendredi 18 Avril 2025
Retour des commandes
souhaité avant le XX mois

	 Lundi
	 
	Mardi 
	 
	Mercredi 
	 
	 Jeudi
	 
	 Vendredi

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Carottes râpées vinaigrette
Taboulé (semoule, tomate, maïs, poivrons)
	
	Riz au poivron, tomate, olive vinaigrette
	
	Tomate
Piémontaise (pommes de terre, tomate, œuf, mayonnaise)
	
	Pâté de campagne #
Célerie frais mayonnaise
	
	Betteraves 
vinaigrette à la framboise

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Rôti de bœuf
Sauce aux olives
Nuggets de blé
	
	Mijoté de dinde 
sauce romarin
	
	[image: ]Gratin dauphinois 
de courgette 
et pommes de terre
Emincés de poulet
Sauce basquaise
	
	Bolognaise viande

Sauce bolognaise végétarienne

Spaghettis
	
	Beignets de poisson

	Poêlée forestière
(champignons, haricots verts)
	
	Coquillettes
	
	
	
	
	
	Petits pois carottes 
sauce crème
Semoule

	Camembert
[image: ](lait)
	
	[image: ]Fromage ail et fines herbes petit moulé (lait)
	
	Fromage frais sucré 
aux fruits petit filou
[image: ](lait)
	
	Edam, coeur de dame
[image: ](lait)
	
	Fromage frais sucré 
[image: ]au lait entier (lait)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Fruit de saison
	
	[image: ]Crème dessert 
saveur chocolat (lait)
	
	Fruit de saison
	
	Fruit de saison
	
	[image: ]Gâteau au yaourt
(farine locale)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


[image: Agriculteur bio][image: Agriculteur bio]
1 composant bio par jour
1 menu bio par mois
Vacances Scolaires Zones B et C

MENU LA NORMANDE

souhaité avant le XX mois

Du Lundi 21 au Vendredi 25 Avril 2025
Retour des commandes
souhaité avant le XX mois

	 Lundi (Férié)
	 
	Mardi 
	 
	Mercredi 
	 
	 Jeudi
	 Vacances Scolaires Zone C 

	 Vendredi

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Tomate 
	
	Rillettes au thon
	
	Concombre 
	
	[image: Agriculteur bio]Coquillettes (bio) 
sauce cocktail (mayonnaise, tomate, paprika)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Gratin de pâtes 
charcutier # (pâtes, épaule, sauce mornay)

Galette végétale boulgour pois chiches
Haricots verts
	
	Aiguillette de poulet sauce tandoori

Tarte à la mozarella, fromage blanc, emmental
	
	[image: Cheeseburger — Wikipédia]Cheese burger

Nuggets à l’emmental
	
	Coleslaw (carottes, chous blanc, mayonnaise)
Jambon blanc #

	
	
	
	
	Petits pois
	
	[image: Frites - Frites - DS Restauration]Frites
	
	Pavé de colin d’Alaska sauce crème

Crêpe aux champignons
Purée de carottes

	
	
	[image: Agriculteur bio]Fromage frais sucré 
aux fruits (lait bio)
	
	[image: Agriculteur bio]Yaourt aromatisé 
aux fruits (lait bio)
	
	[image: ]Fromage frais sucré 
au lait entier (lait)
	
	[image: ]Yaourt (local) 
petit frevillais 
nature sucré

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Madeleine
	
	Fruit de saison
	
	[image: ]Beignet à la pomme
	
	Fruit de saison

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


[image: Agriculteur bio][image: Agriculteur bio][image: Une image contenant texte, lapin, dessin humoristique, illustration

Description générée automatiquement]
1 composant bio par jour
1 menu bio par mois

MENU LA NORMANDE

souhaité avant le XX mois

	 Lundi
	 
	Mardi 
	 
	Mercredi 
	 
	 Jeudi (Férié)
	 
	[image: Agriculteur bio] Vendredi

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	[image: Agriculteur bio]
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	[image: ]Carottes râpées (bio locales) vinaigrette
	
	Betteraves et maïs vinaigrette
Semoule aux tomates, poivrons et épices
	
	Houmous pois chiches
Radis + beurre
	
	
	[image: Agriculteur bio]
	Pomme de terre vinaigrette au paprika

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Riz au surimi

Carbonnara coquillettes #

Coquillettes sauce crème champignons

Choux fleur persil
	
	Colin d’Alaska
Façon meunière
Boulettes de soja sauce tomate
	
	Sauté dinde 
aux herbes
Crêpe à l’emmental
	
	
	
	Tajine au poulet 
et mouton
Parmentier de potiron et soja (bio)

	
	
	Riz 
sauce tomate
	
	Pommes de terre rondes
	
	
	
	Semoule

	Emmental râpé
[image: ](lait)
	
	Yaourt nature sucré
[image: ](lait)
	
	Spécialité fromagère fraidou
	
	
	
	[image: ]Fromage à pâte pressée mimolette (lait)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Fruit de saison
	
	[image: Agriculteur bio]Galette bretonne
(bio)
	
	Fruit de saison
	
	
	
	[image: ]Liegeois saveur chocolat (lait)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


[image: Agriculteur bio][image: Agriculteur bio][image: IL EST REVENU LE TEMPS DU MUGUET…… - Groupe Archéologie et Histoire de  Morestel & sa région]Du Lundi 28 Avril au Vendredi 2 Mai 2025
Retour des commandes
souhaité avant le XX mois
1 composant bio par jour
1 menu bio par mois
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LA NORMANDE



37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont



Tél. : 02 77 23 20 20
Fax : 02 32 14 57 73











