
mardi 18 mars 2025 14h30 à 16h30 gratuit

Place des aidants
19 rue de la Mairie - 44690 Maisdon-sur-Sèvre
02 40 97 18 42 - placedesaidants@fede44.admr.org

Cycle d’informations sur la 

maladie de Parkinson et

la démence à corps de Lewy.

Comprendre pour mieux accompagner.

Compréhension de la maladie de Parkinson 
et la démence à Corps de Lewy
Définition de la maladie, descriptions des symptômes, traitements 
et prise en charge. 

Avec la participation d’une infirmière. 

mardi 29 avril 2025 14h30 à 16h30 gratuit

Trucs et astuces pour faciliter le quotidien
Comment se préparer au mieux à la perte d’autonomie 
et comment améliorer le quotidien en cas de difficulté ? 
Séance ludique et en mouvement (tenue confortable à prévoir). 

Avec la participation d’une kinésithérapeute et d’une ergothérapeute. 

mardi 20 mai 2025 14h30 à 16h30 gratuit

Fausses routes et alimentation
Mécanismes des fausses routes, pourquoi et comment les éviter ? 
Test de la déglutition.

Avec la participation d’une diététicienne et d’une orthophoniste.

Lors des 3 séances, votre 
proche aidé pourra être 
accueilli par une assistante 
de soins en gérontologie.


