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Restauration Pour Collectivités

MENUS du 10 mars au 4 avril

Lundi 10 mars

Salade de haricots verts Bio et
vinaigrette balsamique
Raviolis beeuf sauce tomate
Petit Nova Bio aromatisé
Clémentine Bio

Mardi 11 mars

Salade verte
Roulé au fromage
Petits pois Bio
Camembert a la coupe
Bugnes

Mercredi 12 mars

Soupe de légumes
Tajine de poulet
Semoule
Tomme grise a la coupe
Banane

Jeudi 13 mars

Emincé de dinde basquaise
Riz
Julienne de légumes
Fromage blanc
Compote de pommes Bio
maison

Vendredi 14 mars

Salade d’Ebly
Nugget’s de poisson
Chou-fleur a la mimolette
Carré Ligueil a la coupe
Mousse au chocolat

Lundi 17 mars

Coquillettes sauce veggie bolo
al’égrené végétal Bio
Salsifis persillés
Brie a la coupe
Orange

Mardi 18 mars

Crépe au fromage
Filet de hocki MSC au beurre
blanc
Printaniere de légumes
Vache qui rit Bio
Compote pommes/framboises

Mercredi 19 mars

Mixte de crudités vinaigrette
Roti de dinde au jus
Gratin de brocolis
Yaourt nature fermier Désiris
Chocnut’s cake maison (ceufs
Bio)

Jeudi 20 pmars

Radis beurre
Tartiflette
Buchette mélangée a la coupe
Clémentine

Vendredi 21 mars

Salade de riz
Cordon bleu de volaille
Epinards béchamel
Saint Nectaire a la coupe
AOP
Liégeois au chocolat

Lundi 24 mars

Taboulé a base de semoule Bio
Acras de morue
Jardiniére de légumes
Petit Nova aromatisé
Kiwi

Mardi 25 mars

Chipolatas
Lentilles Bio local
Julienne de légumes
Coulommiers a la coupe
Nappé au caramel

Mercredi 26 mars

Menu MARIO

Salade verte aux grains de
sable(mais)

Pate papillons sauce italienne
Petit Louis’Gi
Compote maison pomme Bio
banane dérapante

Jeudi 27 mars

Salade bretonne
Blanquette de volaille
Riz
Yaourt ETREZ nature sucré au
lait entier
Poires

Vendredi 28 mars

Nugget’s de blé
Haricots verts a I’anglaise
Semoule
Emmental a la coupe
Gateau chocolat et poires
base ceufs Bio

Lundi 31 mars

CEuf mayonnaise
Pané blé emmental et épinards
Carottes
Fromage blanc
Pommes

Mardi 1 avril

Aiguillettes de poulet sauce au
bleu
Pommes noisette
Salsifis persillés
Tomme blanche a la coupe
Liégeois vanille

Mercredi 2 avril

Menu non défini a ce jour

Vendredi 4 avril

Radis beurre
Beaufilet de colin fagon
nigoise
Chou-fleur en gratin
Petit suisse nature
Donut au sucre

Bon appétit !
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