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Pour notre entrée en Caréme...

Cette année, la période du Caréme débutera le mercredi 5 mars et s'achévera au soir du Samedi saint, le
19 avril. C'est un temps privilégié pour les chrétiens qui se préparent a la féte de Paques. Durant ces 40 jours
de Caréme qui nous sont donnés par I'Eglise, I'nvitation est de nous recentrer sur notre vie de baptisé, par
le jeGine, la priere et le partage.

> Le jeQine : I'Eglise catholique propose a ses fidéles de le vivre lors du ‘Mercredi des Cendres’ et du ‘Vendredi
saint’ et, de s'abstenir de viande les vendredis. Mais elle n‘oblige a rien. Beaucoup se privent d'autre chose
que de nourriture, par exemple de l'alcool, de la télévision ou des réseaux sociaux qui prennent souvent
trop de place dans le quotidien.
Néanmoins éprouver la faim et la soif aide a se rappeler que 'homme a aussi faim et soif « de toute
parole qui sort de la bouche de Dieu » (Mt 4, 4).

> La priére : Prier, cC'est donner du temps gratuit pour Dieu, reprendre contact avec lui, puisque souvent nous
l'oublions. Autrement dit, c'est soigner sa relation a Dieu. Le Caréme est un temps privilégié pour prendre
ou reprendre goQt a la priere.

> Le partage : Nous pouvons aussi profiter de ce moment idéal pour soigner notre relation aux autres et nous
rendre plus attentifs et disponibles a nos proches, aux plus fragiles et aux plus pauvres. Prier pour eux,
jeliner par solidarité avec ceux qui ont faim, donner de l'argent ou du temps a des associations caritatives...
Cette année, nos dons de Caréme seront destinés au CCFD.
Notre vie de baptisé, c'est également notre vie missionnaire : que nous puissions ensemble répondre a

I'invitation pressante de notre évéque. (On peut lire sa demande dans I'édito du diocése du mois de février).
« Mettre en place des petites fraternités »

C'est dans cet esprit que le « Parcours espérance » du Diocese a été concu. Son objectif est missionnaire.
Il s'agit de constituer des fraternités qui rassemblent des personnes engagées dans notre Eglise et d’autres
qui peuvent en étre plus éloignées, peut-étre éprouvées ou isolées : deux rencontres auront lieu durant
Caréme et deux autres pendant le temps pascal. (On trouve ce parcours sur le site internet du diocése ou sur
papier).

Alors n'hésitons pas a constituer des petits groupes de 6 a 8 personnes a partir de groupes déja existants,
dans un clocher ou la paroisse. Organisons-nous !!!

Bon temps de Caréme

P. Jean-Yves, Curé



Horaires des messes de mars

ST HEAND LA GIMOND FONTANES GRAMMOND ST CHRISTO MARCENOD
- Mars -
Dimanche 2 10h
Mercredi des Cendres - 5 19h
Dimanche 9 10h
Dimanche 16 10h
Dimanche 23 10h
Dimanche 30 10h
- Avril -
Dimanche 6 10h
Dimanche des Rameaux - 13 10h30 9h

Exceptionnellement pour le dimanche des Rameaux, il y a bien deux célébrations.

Un chemin de Croix
Chaque vendredi de Caréme a 15h dans l'église de :

> La Gimond le 14 mars

> Marcenod le 21 mars

» Grammond le 28 mars

> St-Christo le 4 avril

> Fontaneés le 11 avril

» St-Héand le 18 avril (11h30 au college)

D’autres initiatives peuvent étre prises par les
chrétiens de chaque clocher, notamment le
Vendredi Saint.

Le sacrement du pardon

« Chaque fois que nous nous confessons, Dieu nous
serre dans ses bras, Dieu fait la féte ! Avancons sur le
chemin ! » : Pape Francois

Célébrations :
» Lundi 24 mars : 18h30 église de L'Etrat
» Samedi 29 mars : 9h30 église de La Talaudiere

Possibilité de rencontre avec un prétre.
Un prétre est également disponible au Sanctuaire
de Valfleury le dimanche entre 15h30 et 17h

Note : P. Jean Yves est disponible aprés chaque messe
dominicale ou sur rendez-vous.

Groupe de chant

Le jeudi 13 & 27 mars, de 20h

a 21h30 a la cure de Saint-Héand.
Contact:

Claire et Jean-Baptiste Gaultier
Tél: 0676 085232

lls nous ont quittés

Dans l'espérance de la résurrection, nous avons
accompagné :
A Fontaneés : e

Josette BOUCHUT
A Saint Héand :

Michel BRUEL

QU'ils reposent dans la lumiere et dans la paix du
Christ.

lls seront baptisés

Dimanche 9 mars a Saint Christo

Mathéo FREYCON de Saint Romain en Jarez
Léno GUICHARD de Génilac

Dimanche 23 mars a Fontanes
Soan THIzy de Marcenod

Venez adorer le Seigneur

Chaque 1°" vendredi du mois Xt
de 18h a 19h —
Prochaine adoration : N

Vendredi 7 mars, a la chapelle
de la cure de Saint-Héand.

Contact : Héléne BLONDAUX - 06 72 73 47 07

Espérance et Vie

Groupe de Saint-Christo :

Lundi 10 & 24 mars, 14h salles neuves
Groupe de Saint-Héand :

Vendredi 11 avril, 14h a la cure

Contact : Robert LAVAL- 06 51 54 80 90



Caréme 2025

Le mois précédent, nous vous parlions de la
proposition du diocese de vivre un parcours sur le
théme de I'Espérance.

Quatre rencontres a vivre en petites équipes,
petites fraternités, pour favoriser des échanges en
profondeur, dans un climat de confiance.

Un théme pour chacune des 4 rencontres :

» soif de bonheur

» un cceur ouvert a 'amour infini

» chercher le soleil au-dela des nuages
» témoins d'espérance

Avez-vous constitué vos équipes ?
Plus d'infos sur :

https://www.diocese-saintetienne.fr/fete-diocesaine-
2025/parcours-esperance-2025/parcours-esperance

Diocése de
o Saint-Etienne
©o°

2 Esperance !
Pour le Careme etle

ParCoOUYS .. i

Pour ces rencontres, prévoir un animateur et le
matériel nécessaire pour pouvoir visionner une
vidéo, base de I'échange.

Chaque rencontre est donc basée sur une vidéo,
accessible via un QR Code ou via le raccourci :
parcoursesperance.diocese-saintetienne.fr

Des livrets d'accompagnement sont prévus. Vous
pouvez les récupérer aupres de Maxime Bouget au
06 47 78 24 76 ou du pére Jean-Yves.

Belles rencontres, riches échanges a partager !

Nettoyage de I'église de St Christo
Le balayage de I'église se fera le :
Mardi 1" avril a 9h et a 14h

Toutes les bonnes volontés seront les bienvenues.
Merci a toutes les personnes qui viendront nous re-
joindre.

Catéchese
Rencontres de mars

» Mercredi 5, temps fort Caréme pour TOUS les
groupes KT a I'église de Grammond a 17h30,
suivi de la messe des Cendres a 19h

» Dimanche matin 9, KT cure St Héand
- pour les “Découvertes” (6-7 ans) a 9h30
- pour I'équipe baptéme de Zoé et Jules

» Mercredi 12, KT salle paroissiale Fontanés pour
les 3°™ année KT, 10h-12h

» Samedi 15, KT salle paroissiale Fontanes
- pour I'équipe baptéme Ninon et Sylla, 9h15
- pour les enfants 1% & 2°™¢ année KT, 10h30

» Dimanche 23, messe KT Fontanés a 9h15

» Dimanche 30, temps fort préparation
18" Communion, 10h & 15h St Héand

Soirée « En quéte de sens »

Pour éclairer ce temps de Caréme, le groupe Eglise
verte et I'équipe locale du CCFD-Terre solidaire
vous invitent a une soirée-débat autour du
documentaire «En quéte de sens», avec la
participation de M. Grossepiece des Jardins de
Chanay (St Jean-Bonnefonds), témoin local,

salle Gabriel Rouchon de L'Etrat,
le vendredi 21 mars a 20h

La soirée sera animée par M. Vincent Berthet,
journaliste RCF.

Synopsis :

Deux jeunes hommes, amis d'enfance, insérés dans la
vie professionnelle, I'un documentariste en France,
I'autre promoteur d’eau en bouteilles aux USA, se
posent la question du sens de leur travail : « Peut-on
faire de l'argent sans égard pour les ressources
disponibles sur la planéte ? »

Soirée Communauté Vie Chrétienne

Les membres de la Communauté Vie Chrétienne
(CVX) se réunissent en petites équipes, prient a
partir des Ecritures et partagent leur quotidien. A |a
suite d’lgnace de Loyola, ils cherchent Dieu en
toutes choses et ou le Seigneur les attend
aujourd’hui a son service.

Pour découvrir la CVX, nous vous proposons
d’expérimenter une réunion le vendredi 14 mars a
19h30, a la maison paroissiale, 5 place Jeanne d’Arc
a St Just St Rambert.

Contact : Claire et Jean-Baptiste GAULTIER
Tél:06 76 08 52 32


https://www.diocese-saintetienne.fr/fete-diocesaine-2025/parcours-esperance-2025/parcours-esperance
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Retours
* Apreés-midi « Ensemble, chantons pour la Paix »

Cet aprés-midi récréatif du 2 février a remporté un
grand succes (salle Bouthieu complete !)

L'équipe organisatrice remercie chaleureusement
tout le public venu partager ce beau moment avec
enthousiasme.

Le public a été généreux ce qui a permis de faire undon':
- au secours catholique pour Mayotte (la-bas)

- au secours populaire de Saint-Etienne (pour ici)

Quelques réactions a chaud :

« Un public joyeux, participant activement, des yeux
brillants ... quelle joie ! »

« Celam’arendu heureux - 10/10 - tres bien - c’était
sublime : quelle bonne idée de se retrouver pour
cette cause qu'est la paix ! »

« Ensemble, chantons la Paix » ; théme vraiment
d'actualité, avec toutes les guerres et les violences
dans le monde. Toute la salle a pu chanter avec les
chorales grace aux paroles affichées en vidéo.

Merci aux organisateurs et aux groupes de chants
qui nous ont fait passer un agréable moment ! Et
gu'il est bon de vivre ces instants ! »

Thérese Th.

* Pélerinages a Rome

Du 10 au 14 février, j'ai eu la grace de participer au
pelerinage du Jubilé a Rome avec 91 pélerins, dont
33 prétres et diacres, notre évéque et des "Laics En
Mission Ecclésiale" présents dans notre diocese.
L'un des moments les plus marquants fut le
passage des quatre portes saintes : la Basilique
Saint-Pierre, Saint-Jean-de-Latran, Sainte-Marie-
Majeure et Saint-Paul-Hors-les-Murs. Chacune de
ces basiligues nous a invités a entrer plus
profondément dans le mystére de notre foi,
renforcant notre communion avec I'Eglise
universelle. Jai éprouvé une profonde gratitude
envers Dieu pour le don de la foi.

L'audience papale du mercredi fut également un
moment fort. Etre en présence du Saint-Pére,
échanger quelques salutations et recevoir sa
bénédiction fut wune expérience unique et
empreinte de solennité. Véronique

Priére
« Jésus, prends mes yeux, mes regards blessants
et mes aveuglements égoistes ; donne-moi Tes

yeux pour m'émerveiller comme Toi,
et pour voir avec Ton coeur.

Jésus prends mes mains si souvent paresseuses et
querelleuses ; donne-moi Tes mains pour partager
et servir, pour travailler et pour batir,

Tes mains percées de clous
pour m'offrir a Ton Pére avec Toi !

Jésus, prends mes levres gourmandes et
meédisantes ; donne-moi Tes lévres pour me taire
et pour prier, pour bénir et remercier,
pour sourire et pour chanter.

Jésus, prends mon coeur avec ses duretés et ses
coléres ; donne-moi Ton cceur, un coeur pacifique
pour faire la paix, un cceur magnifique pour
donner sans compter, un cceur humble et doux
pour Te reconnaitre dans le frere le plus appauvri.

Seigneur, accorde a mon ame de vivre de Toi
et de toujours éprouver la douceur de Ta présence !

Amen. »
Saint Jean Bosco

Les informations pour la prochaine feuille paroissiale
doivent étre transmises a I'équipe Communication au
plus tard le : 25 mars 2025.

Yolande Fayolle: yolande.goutagny@orange.fr
Colette Goujon : co.goujon@gmail.com
Stéphane Albert: stephanealbert42570@gmail.com




