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Vendredi

Macédoine de légumes - Sauce mayonnaise

Filet de colin d'Alaska MSC™ - Sauce Nantua
Boulghour

Vache qui rit Bio oc)

Yaourt aromatisé

Chou rouge rapé - Vinaigrette

Boulettes au boeuf() - Sauce barbecue
/Pavé de merlu MSC - Sauce Dieppoise
Pommes de terre cubes rissolées

Fromage fondu
Fruit de saison Bio

Taboulé a la menthe (semoule Bio) . , raisins secs

Sauté de veau - Sauce facon blanquette
/Omelette au fromage

Riz

Fromage fondu

Fromage blanc aux fruits

Pizza au fromage

Cordon bleu de dinde FRO

[Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce romarin
Légumes couscous

Saint Paulin
Fruit de saison Bio

Concombre - Vinaigrette a I'aneth
Falafels - Sauce aux épices
Poélée de légumes

Chanteneige Bio @
Compote de pommes

Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise



