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Bonjour a toutes et a tous,

Fini le froid de I'hiver ! Voici que le printemps arrive et on ne
peut que s'émerveiller devant I'explosion des couleurs et de vie
dans la nature. Les premiéres jonquilles, les premiers bourgeons,
le gazouillis des oiseaux, les premiers papillons, les premiéres
abeilles, les jours qui s'allongent, la séve des arbres qui monte,
un nouveau départ peut-étre, une chaleur nouvelle dans le corps
et le coeur.

Le printemps, c’est aussi le bruit des tondeuses et des débrous-
sailleuses, les premiers barbecues en famille ou entre amis, les
premieres soirées aussi...

Profitons a plein de ces moments mais attention, ne gachons pas
le sommeil de nos voisins qui pourraient s’en trouver
fachés ! Vous trouverez dans ce Marssac Info le rappel
des plages horaires pendant lesquelles le bruit est
autorisé et celles pendant lesquelles il ne I'est pas. Le
bien vivre ensemble commence la.

Ce numéro de mars est aussi le moment pour décou-
vrir les multiples propositions de nos dynamiques
associations. Marche, course, promenade avec nos
amis a quatre pattes, danse... On ne peut les citer
toutes... Prenez le temps de le parcourir.

Mars, début de saison également pour L'Ecole Buisson-
niére qui va nous régaler, pour sa seconde année, de moments
festifs et musicaux et pour notre Comité des Fétes et sa tradition-
nelle chasse aux ceufs qui fait le bonheur des enfants.

Mars, c’est aussi le moment de piéger les frelons asiatiques pour
un été sans géne, l'article en page 10 du Ml s’appliquant a mieux
nous faire comprendre ce prédateur.

Enfin, n‘oublions pas la toute nouvelle rubrique «JE DONNE /
JECHANGEY, vecteur de proximité, de lien et d’échange qui nous
donne une autre facon de consommer local. N'hésitez-pas a
envoyer vos offres a communication@marssac-sur-tarn.fr pour
publication dans les prochains numéros.

Je vous souhaite un trés joli mois de mars.

Anne-Marie Rosé

—
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Votre Mairie
Horaires d’ouverture
Le lundi, mardi et jeudi de
8h30a12h-13h30a17h
Le mercredi : fermé
Le vendredi de 8h30a 12h - 13h30
a16h30
Le samedi matin de 8h30a 12h
(hors le 1¢" samedi du mois)

Mairie fermée le mercredi toute la
journée et le 1° samedi de chaque
mois.

Tél 05 63 55 40 47

Fax 0563 53 10 15
accueil@marssac-sur-tarn.fr
www.marssac-sur-tarn.fr

Une assistante sociale
recoit sur rendez-vous.
Tél: 0563481720

avous!

Vous souhaitez donner votre point
de vue, proposer ou animer des

rubriques... contactez
communication@marssac-sur-
tarn.fr

ou

Thierry Stéfanon

06 23 87 24 98
thierry.stefanon@wanadoo.fr
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Vous souhaitez communiquer, vous étes une
association, une entreprise, Vous voulez annoncer un
événement, une manifestation, des résultats...

LADEPECHE
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Marssac Info

Prochaine parution du Marssac Info : avril 2025
Envoyez vos articles avant le 20 févriera :
communication@marssac-sur-tarn.fr

Paulette Cluzel, correspondante de la Dépéche pour la
commune de Bernac depuis 2010, assure également le
poste de correspondante pour la commune de Marssac.
Tél 05 63 55 22 81 - popojournal@outlook.fr

Envoyez vos articles et vos photos a
redaction@letarnlibre.com

Envoyez vos articles et vos photos a
communication@marssac-sur-tarn.fr
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Les travaux sur notre commune

Du coté de la rue des trois piliers

Début février, la Communauté d’Agglomération de
I'Albigeois a procédé a la réalisation d’une traversée
de fossé pour assurer le bon écoulement des eaux
d’un coté du fossé a l'autre. Lopération a été exécutée
par I'entreprise Colas.

e N,

Elimination des nids des chenilles processionnaires

Espéce classée comme nuisible a la santé depuis avril
2022, I'élimination de ces chenilles est un enjeux
majeur de santé publique.

Comme chaque année, la commune a donc fait le
choix de faire appel a une entreprise spécialisée dans
la lutte antiparasitaire pour procéder a la destruction
des nids avant que les chenilles ne descendent sur
terre, procédé qui s'avere beaucoup plus fiable que
les installations de nids autour des troncs. Plus de 40
cocons ont été ainsi détruits a I'école maternelle, a la
mairie et au Parc Montois. Lopération a été réalisée
par I'entreprise Parc et Jardin.

NB : toute personne ayant pu constater la présence
d’autres cocons sur les arbres appartenant a la
commune est invitée a en informer au plus vite la
mairie.

A

Le service Eclairage public de 'Agglomération
toujours a 'ceuvre

Dans le cadre de la modernisation de I'éclairage
public, le relampage LED est en cours dans les rues
de Marssac, 'objectif étant de remplacer progres-
sivement les éclairages a vapeur de mercure tres
énergivores par des luminaires a LED qui sont
beaucoup plus économes en énergie.

Bon a savoir : dans quelques rues de Marssac, le
service de 'Agglomération peut se trouver dans l'obli-
gation de refaire le réseau complet d’éclairage vu sa
vétusté (lampe, lampadaire et cablage).

C'est le cas aujourd’hui des rues «Charcot», «Romain
Rolland» et «Pierre et Marie Curie» ou la commune
va pouvoir en profiter pour refaire le revétement des
trottoirs en enrobé, ce qui facilitera la circulation des
piétons. Ce sont les entreprises Eiffage et Chamayou
qui interviennent sur ces chantiers.

Un nouveau mat sur la place du Barry

Suite aux travaux de I'avenue de Toulouse, le mat
d’éclairage, haut de 10 metres, qui servait a I'éclai-
rage du carrefour, a été déposé. Il a été remplacé
par un mat plus petit et plus discret permettant de
supporter les caméras.
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Les travaux sur notre commune

Des lieux de pause pour les randonneurs du chemin
de Dominique et les promeneurs du chemin de
Tourseilles
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Taille des espaces verts et des arbres : nos agents

Deux bancs ont été posés par les services de I'Agglo- . 07 |
toujours a 'ceuvre !

mération, 'un au niveau de 'arrét de bus aux «Parets»
et le second au niveau du chemin de la Barrabié¢, coté
route de Florentin. De leur c6té nos agents, ont posé
un assis-debout au niveau du chemin de la Barrabié,
c6té chemin de Tourseilles.

Une precision $'1mpose...

lavenue de Toulounse eat tenuminée
CLT T sadc-alh-Tann

Pendant les vacances scolaires, outre la taille des
espaces verts, nos agents ont assuré la taille de chénes
verts, de lilas des indes et de muriers platanes.

Aprés plusieurs mois de travaux, l'avenue de Toulouse a
Marssac-sur-Tarn a fait peau neuve. Les riverains peuvent a
nouveau l'emprunter grace a la fin des travau avanceggr
les prévisions. L'opération, d'un codt total DG?Q Bﬂﬂa
permis le renouvellement des réseaux souterrains, de |
chaussée at des trottoirs, la création d’un cheminement

pieton et de places de stationnement, un marguage au sol
pour une meilleure sécurité et la pose de mobilier urbain.

Dans la derniére parution du Grand A, une erreur s'est  d’1 200 000 € et non de 379 800 € comme indiqué.
glissée dans l'article concernant la fin des travaux de Il sagit la d’'une subvention du département du Tarn.
I'avenue de Toulouse. Le co(t total des travaux a été

Point d’accueil gendarmerie, Le point daccueil de la

tous les premiers mercredis ~ §cndarmerie se tient e e
. . e 1°" mercredi du mois, de N

du mois, salle Tonimarié 9h a 12h, dans la salle S T
Tonimarié. Lacces a la =~ @ iomman€s g
salle se fait par lavenue %y gae® % P
d’Albi ou le parc Montois. i W . ﬁ%
N’hésitez pas a rencon- ' e
trer les gendarmes lors = =% P 4
de ces matinées pour des | £ ‘i%:"“‘
renseignements, des infor- = = "L
mations, des dépbts de e w;mi“r

plainte, etc... - =
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Le thé dansant a toujours autant de succes !

Belle réussite pour le thé dansant gratuit
organisé par le CCAS de Marssac le 8 février
dernier.

Ce jour-la, ce sont pres de 250 personnes , == &
qui ont participé a cette apres-midi dansante
dont ils ont pu apprécier l'organisation sans
faille assurée par les élus du CCAS. En couple |
ou en solo, les danseurs ont été nombreux a |
s'engager sur le parquet de la salle polyvalente
tandis que les non danseurs choisissaient de |
discuter tout en écoutant l'orchestre.

Les inconditionnels du tango, du paso doble, |
de la valse et autres danses en ligne s’en
sont donné a cceur joie grace a l'orchestre
«Florence Olivier» qui les a fait tournoyer dans
une ambiance chaleureuse mélant Variétés,
Musette et touches de Disco.

Ce fut pour tous une belle occasion de se retrouver
ensemble pour un moment convivial mélant anima-
tion et golter gourmand, ce dernier servi chaleureu-
sement par les membres du CCAS.

A tous, merci pour votre présence.
Les membres du CCAS

Retrouvez votre Marssac Info

TOUT EN COULEUR
sur : www.marssac-sur-tarn.fr
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Cérémonie commeémorative
du 19 mars 1962 en mémoire
du cessez-le-feu en Algérie
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Madame Anne-Marie Rosé, Maire de Marssac,
les élus du Conseil Municipal et Monsieur le
Président du comité FNACA de Marssac,
ont le plaisir de vous inviter a la cérémonie
commémorative du 19 mars 1962 en mémoire
du Cessez-le-Feu en Algérie, qui aura lieu
Dimanche 23 mars a 11h30 devant le Monument
aux Morts.

La cérémonie sera suivie d'un verre de 'amitié
offert par la municipalité.

Inscription a I’école

Les inscriptions a I'école concernent : ‘
- les enfants qui rentrent a la maternelle pour la 1%
fois (enfants nés en 2022),

- les enfants qui changent d’école suite a un déména-
gement de leur famille sur la commune.

Elles se font a compter du 13 mars au service Accueil
de la mairie. La présence physique des titulaires de
I'autorité parentale est nécessaire. |l est demandé
de se munir du livret de famille et d’un justificatif de
domicile récent.

Concernant les inscriptions des enfants en petite
section de maternelle, les parents seront invités a
rencontrer les enseignants de I'école maternelle. La
date de la rencontre n’est pas connue a ce jour. Elle
sera diffusée plus tard par mail et par voie d'affichage
a I'école maternelle.

Liste des délibérations examinées par le conseil municipal

du lundi 3 février 2025

La liste des délibérations examinées par le conseil municipal
remplace désormais le compte rendu des séances du conseil
municipal. Ce changement a pour but d’assurer I'information
rapide du public sur l'activité du conseil municipal.

Cette liste est affichée en mairie et publiée sur le site internet de
la commune dans un délai d’'une semaine a compter de I'examen
de ces délibérations par le conseil municipal.

N° délibération Objet Approuvé/Rejeté
FINANCES
2025/01/01 Demande de subvention : travaux de réhabilitation de 'Ancienne Cantine APPROUVE
2025/01/02  Demande de subvention : travaux de réhabilitation du pigeonnier du Verdier APPROUVE
2025/01/03  Don a Mayotte APPROUVE
2025/01/04 Participation forfaitaire scolaire a I'école du Bon Sauveur pour l'accueil d’un enfant
en classe CSDA APPROUVE
2025/01/05 Tarifs des locations de salles APPROUVE
2025/01/08 Demande de subvention 1 arbre 1 collégien APPROUVE
URBANISME
2025/01/06  Acquisition de deux parcelles privées rue Saint-Orens APPROUVE
2025/01/07 Déclassement d’un chemin rural sur le ZAC de Rieumas APPROUVE
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Rencontres
intergénérationnelles

Un projet des classes de grande section maternelle de
Mme Marchal et des CM2 de Mme Kubanik avec les Ainés de
Marssac, Mmes Jacqueline Pouant, Nicole Roche et M. Pierre
Roche.

Le projet intergénérationnel des deux classes a repris,
pour le plus grand plaisir des éleves et des adultes les
accompagnant, comme I'an dernier.

Cette seconde rencontre qui a eu lieu le 24 janvier
a concerné les objets d’antan. Elle a fait suite a celle
de décembre dernier, consacrée a Noél autrefois. Une
troisieme rencontre suivra, en mai prochain, sur le
theme de I'Ecole autrefois

Les enfants ont découvert avec enthousiasme de
nombreux objets du quotidien de 1850 a 1980. lIs
ont pu ensuite les dessiner, les nommer, préciser leur
fonction et les manipuler, avec précaution. Un plaisir
partagé par tous !

Ce fut un moment d’échanges et de convivialité dont
ils se souviendront longtemps.

Merci a nos Ainés de Marssac pour leur investisse-
ment dans ce projet et merci aussi a la mairie pour le
prét des locaux de I'ancienne cantine.
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'école
buissonniere
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C’est larentrée de 'Ecole
Buissonniere !

C'est officiel, les apéros musicaux organisés par
I'association Mercredimanche repartent pour une
deuxieme saison : d’avril a octobre 2025 !

RDV le mercredi 16 avril dans la cour de I'ancienne
école (rue de I'église) pour le premier apéro musical
«I'Ecole Buissonniere» de I'année : faites-passer le
mot autour de vous.

Les 5 «Ecoles Buissoniéres» de 2024 étaient une
si belle expérience qu’on a décidé de réitérer ca.
Quelques nouveautés seront au programme, mais on
part naturellement sur les mémes bases : un moment
convivial en soirée pour se rencontrer, un mercredi
par mois, avec sur place de quoi manger, boire, et une
programmation artistique.

Vous souhaitez nous aider dans la concrétisation et la
pérennisation de ces événements ? Contactez-nous !
Tous les coups de main sont les bienvenus, et c’est
une occasion en plus de se rencontrer.

Plus d’informations
mercredimanche@mailo.com
Facebook @Mercredimanche
06 64 79 59 49

Suivez-nous
sur facebook :
Marssac sur Tarn

A vos agendas

Dimanche 23 mars
Commémoration du 19 mars 1962 - Monument aux
morts - 11h30

Du 22 et 23 mars
Neodance Tour - Centre chorégraphique Duolab

Du 1* au 5 avril
Féte du livre jeunesse a Albi

Vendredi 4 avril
Balade des lucioles - Départ de Lagrave
Organisation Rives du Tarn Running

Dimanche 6 avril
Loto de I'école - 14h - Salle polyvalente - organisation
«Les Amis de I'école»

Mercredi 16 avril
Apéro musical - ancienne cour de I'école
Organisation association «Mercredimanche»

Lundi 21 avril
Chasse aux ceufs - Complexe omnisports - 9h30
Organisation Comité des Fétes de Marssac

Jeudi 8 mai
Commeémoration de 'armistice du 8 mai 45
Monument aux morts - 11h30

Le prochain changement d’heure aura lieu dans la
nuit du samedi 29 au dimanche 30 mars 2025.

A 2h du matin, il faudra avancer les horloges d’une
heure, et il sera alors 3h.

Autrement dit, nous perdrons une heure de sommeil,
mais gagnerons une heure de jour supplémentaire
chaque soir.

Don du sang
Sang, L'établissement Francais du
oy Q sang tient a remercier chaleu-
= @ = reusement les 32 donneuses
‘%} & et donneurs de Marssac pour
" SeS leur don lors de a collecte de
janvier.
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La pollution visuelle, ¢a existe !

Trop de personnes laissent leurs poubelles sur les trottoirs,
ce qui empéche ou géne le passage pour les piétons, les
enfants en poussettes et les personnes en situation de
handicap, alors méme que la présence de poubelles sur
les trottoirs est formellement interdite par la loi !

Leffet visuel, lui, est certain. C’'est moche, ¢a salit le
paysage alentour, public ou privé, et ¢a peut parfois sentir
fort.

Notre municipalité travaille tous les jours a rendre notre
commune plus agréable, plus fonctionnelle, plus accueil-
lante. Nous ne pouvons pas faire ¢a tous seuls, mais tous
ensemble nous pouvons progresser.

Il serait dommage de devoir prendre des mesures coerci-
tives pour résoudre cette situation. Avant ¢a, mettons-
nous au travail et pensons a rentrer nos poubelles apres
chaque passage des éboueurs.

C’EST NOUVEAU'!

Pour acheter quel logement ?

Cette aide de I'Agglo vous permet de financer votre
résidence principale.

- Logement neuf : sous réserve de l'obtention du
permis de construire, purgé de tout recours.

- Logement ancien avec travaux : les travaux doivent
représenter au moins 25 % du codt total de I'opéra-
tion a financer. Il peut s’agir de travaux d'amélioration,
d’économies d’énergie (sauf s'il s’agit de travaux pour
I'installation d’un chauffage au pétrole, charbon ou
gaz). L'étiquette énergétique figurant sur le DPE doit
étre au maximum en classe E.

- Sont également éligibles les logements financés en
Prét social locatif accession (PSLA), en Bail

réel solidaire (BRS) ou en vente HLM.

L’AGGLO VOUS INFORME

- o

Tout savorr sur « Ma Prime
1% Clef »

Pour accompagner les Grands Albigeois dans leur

Quel est le montant de la subvention ?

L'aide forfaitaire est de 5 000 € avec une bonification
supplémentaire de 1 000 € pour chaque enfant de 0 a
16 ans (dans la limite de 3 enfants).

Comment déposer ma demande ?

projet d’accession a la propriété, 'Agglo met en place
un nouveau dispositif d’aide en remplacement de
I'ancien «Prét 1° clef».

Les avantages de Ma prime 1% clef

Contrairement a l'ancien dispositif, cette subvention
est ouverte aux achats dans le neuf comme dans
I'ancien. De plus, la demande se fait directement
aupres de I'Agglomération.

Quelles conditions pour en bénéficier ?

- Acquérir sa résidence principale dans une des 16
communes de 'Agglo*.

- Etre primo-accédant : ne pas avoir été propriétaire
de votre résidence principale durant les 2 années
précédentes.

- Avoir des revenus ne dépassant pas ceux définis
pour le prét a taux zéro (PTZ) de I'Etat.

Le dossier de demande de subvention peut étre
déposé ou envoyé apres signature de I'acte de vente,
auprés de la Communauté d’agglomération de I'Albi-
geois :

- en version dématérialisée : via le formulaire sur
www.grand-albigeois.fr ou a 'adresse mail premiere-
clef@grand-albigeois.fr ;

- par courrier recommandé avec accusé de réception,
a l'adresse : Communauté d’agglomération de I'Albi-
geois, CS 70304, 81024 Albi cedex 9 ;

- en main propre : au service Politiques de I'habitat
situé au 47 bis rue Charcot a Albi. Un récépissé

de dépbt sera remis.

Pour tout complément d’information, contactez le
service Politiques de I'habitat au 05 63 76 06 06 ou sur
www.grand-albigeois.fr> Vivre ici > Gérer son habitat

*Albi, Arthés, Cambon d’Albi, Castelnau-de-Levis, Carlus, Cunac,
Dénat, Fréjairolles, Le Séquestre, Lescure d’Albigeois, Marssac-
sur-Tarn, Puygouzon, Rouffiac, Saint-Juéry, Saliés et Terssac.
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Frelon : ¢’est le moment de pieger

en place. Les périodes conseillées vont du 1¢ février au 15 avril, période ou le

| Afin de piéger sélectivement le frelon asiatique, ne tardez plus a mettre vos piéges

frelon asiatique sort d’hibernation.

Originaire d’Asie, le frelon asiatique
(Vespa velutina) figure depuis
2016, sur la liste des especes
exotiques envahissantes préoccu-
pantes pour I'Union européenne.
A la recherche de protéines pour
nourrir ses larves, ce prédateur
consomme 40% d’abeilles et 60%
d’autres insectes pollinisateurs
(guépes, papillons...). En captu-
rant un grand nombre d’insectes,
il crée un déséquilibre écologique
néfaste pour la biodiversité. « Pour
nourrir ses larves, une colonie
moyenne chassera tout au long
de son développement environ 97
000 insectes » (Q. Rome MNHN
Colloque lutter contre le frelon
asiatique)

Attention au piége !

Il existe différents types de
piéges qui peuvent étre achetés
dans le commerce. Il est égale-
ment possible de les fabriquer
soi-méme, de nombreux tutos
sont disponibles sur internet.

Nous ne pouvons pas vous recom-
mander un piege ou un tuto en
particulier car les connaissances
globales sur I'efficacité et la sélec-
tivité de ces méthodes sont, a
I'heure actuelle, insuffisantes.
Cependant il est crucial de bien
vérifier que le systeme permet aux
autres insectes (guépes, abeilles,
mouches...) de ressortir. Il est
conseillé de le doter d’orifices de 5

mm permettant aux petits insectes
non ciblés (guépes, abeilles...) de
s'échapper et d’'un trou d’entrée
suffisamment large pour laisser
passer le frelon asiatique mais
trop étroit pour le frelon européen
et les papillons (9 mm).

Autre point d’attention : pour une
sélectivité optimale, les pieges de
type «nasses» équipés de cones
avec un orifice d’entrée de 6 mm
peuvent étre privilégiés. La nasse
doit étre confectionnée avec un
grillage ou disposer d’un systeme
permettant I'échappée des plus
petits insectes.

En effet, sans systeme de sélection
physique des insectes par la taille,
le frelon asiatique représente
seulement 1 a 4 % des insectes
capturés... D’'ol l'importance de
bien respecter ce critere !

A vos pieges !
Pour un été sans frelon.

Source : www.cevennes-parcnational.fr

Vroum, Bruuu, Pouét, Hinn, Grr...

Les beaux jours reviennent et avec eux les envies de
bricolage, les barbecues avec les copains, les fétes
entre ami(e)s... Le jardin n’est pas en reste lui aussi...
Débrousailler, tondre, tronconner...

Mais a moins de vivre seul au milieu de nul part, nous

avons toutes et tous des voisins et nous sommes aussi

le voisin de quelqu’un...

Alors prenons soin les uns des autres et respectons
les horaires pour réaliser nos travaux bruyants. Pour

Les travaux bruyants sont autorisés
uniquement aux horaires suivants :
Du lundi au vendredi
de 9nh a 12h et de 14h a 20h

Le samedi

de 9h a 12h et de 15h a 20h

que le printemps et I'été soient source de détente, de

sérénité et de bonne relation avec notre voisinage.

Le dimanche et jours fériés

de 10h a 12h
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DU COTE DES ASSOS

Lannée 2025 a démarré sur les chapeaux de roues
pour les Happy Cross Dogs avec déja plusieurs sorties
riches et variées au sein du club . Ainsi, une quaran-
taine de membres a déja participé aux 31 sorties
programmées en janvier. Des Canicross en soirée
au cours desquels nos bindbmes sont en constante
progression, des randonnées bucoliques le week-end
sur les sentiers du Tarn, plus variés les uns que les
autres.

Sans oublier notre tradition “Galette des Rois”. C'est
un événement familial au cours duquel nos adhérents
et leur famille peuvent découvrir toutes les activités
du club, y compris celles gu’ils ne pratiquent pas
régulierement. Apres une canimarche tous ensemble
(cette année au Moulin de Lautrec) enfants et parents
ont eu la possibilité d'essayer le canicross, le caniVTT
et la Cani-trottinette. Certains parents y ont d'ailleurs
retrouvé leur ame d’enfants. Nous avons partagé
ensuite la traditionnelle galette des rois.

Et le point d’orgue de ce début d’année est sans aucun
doute la Canibigourdane, compétition au cours de
laguelle 2 de nos bindmes sont montés sur le podium
en canitrail et en canicross ! On est tres fier d’eux
et n‘oublions pas que d’autres bindmes ont égale-
ment brillé par leur performances, toujours en forte
progression. Ce qui nous promet de belles émotions a
venir et de beaux moments de partage avec ces étres
si exceptionnels que sont nos compagnons a 4 pattes.

Votre présenc a fait la

différence. Merci !

Le samedi 26 octobre 2024, I'association Tempo
Harmony a déroulé son tapis rouge dans la salle
polyvalente de Marssac-sur-Tarn pour présenter la
3eme édition de ses «assiettes musicales».

La troupe tient a exprimer sa gratitude aux 305
personnes qui ont participé a ce nouvel événement.
Leur présence a été essentielle pour faire de cette
soirée un moment inoubliable et les artistes se sont
dit émus de I'accueil chaleureux qui leur a été fait.

Ce soutien leur est précieux et les motive a continuer
a offrir des évenements de qualité. Toute la troupe
a hate de les retrouver pour de nouvelles aventures
artistiques.

Ainsi ont débuté, depuis plusieurs semaines déja, les
répétitions de la prochaine comédie musicale. Prépa-
rez-vous a découvrir une mise en scéne originale et a
plonger dans un univers fantastique qui ne manquera
pas d’émerveiller petits et grands. Ne manquez
pas cette occasion de vivre un moment magique et
restez a 'aff(it des prochaines publications de Tempo
Harmony afin d’étre informés du lieu et de la date de
ce prochain spectacle.

Harmonieusement votre.

Votre article dans le prochain
Marssac Info d’avril ?

a envoyer avant le 20 mars a
communication@marssac-sur-tarn.fr
Pas de fichiers en PDF

Textes sous word

Photos en JPEG
—
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C’est le Printemps ! .
Association Autan Pour Soi

Le Printemps approche, le soleil nous apporte du
réconfort. L'énergie du corps se réveille. Nous avons
de nouvelles envies. La végétation reprend ses droits,
nos jardins s’illuminent. Les ateliers mensuels Autan
pour Soi se poursuivent !

Attention : Modification de jour pour le prochain
atelier : ce sera le dimanche matin.

- Le dimanche 30 mars de 9h30 a 12h30 a la salle
de danse Duolab de Terssac. Avec Martine René et
Florent Duvicq : Yoga et Bain de gong

Martine René, Professeur de Hatha Yoga (FFHY),
vous proposera 1h30 de pratique de Hatha Yoga.
Apres un échauffement classique, seront abordées
quelques postures clés du Hatha Yoga. La pratique
sera accompagnée par différents sons utilisés en Yoga
(bija, mantra... introduction et explications du «nada

yogan).

Florent Duvicq vous aménera dans une relaxation,
grace a un bain de Gong traditionnel, vous envelop-
pant tel «un massage sonore profond et puissant».

Un temps d’échange cloturera la matinée autour d’un
yog'apéro.

Inscription obligatoire : autanpousoi@laposte.net
Tarif : Adhérent-e : 25 € — Non Adhérent-e : 35 €

Au mois d’avril, David Boudaille proposera un atelier
«Automassages et médecine chinoise».

Suite a l'atelier «Postural Ball et Gym Hypopres-
sive» du mois de février avec Florence, de nouvelles
personnes ont rejoint le cours du samedi matin au
Dojo de Marssac. Il est encore possible de découvrir
les activités d’Autan Pour Soi en s’inscrivant pour le
3eme trimestre ou en optant pour une carte de 5 ou 3
cours.

Contactez directement les professeurs pour toute
demande d’information et pour inscription.
Amandine Girard, professeure de Hatha Yoga

06 09407592
Florence Peslier, professeure de Pilates, Postural Ball
et Gym Hypopressive 0661432111
Martine René, professeure de Hatha Yoga et Yoga-Qi

Gong 0689498416
David Boudaille, professeur de Taiji Quan et Qi Gong
06 06 49 87 22

LAssociation Autan Pour Soi Marssac
Site de la Mairie de Marssac rubrique «Associations»
autanpoursoi@laposte.net

@ PLTE du livre jeunesse d'ALBI |
= o

| au 5 avril 2025

Dédicaces samedl 5 avril

9 Girand Théatre 100-18h

Du 1*au 5 avril .
Féte du livre jeunesse a Albi

Les médiatheques de la communauté d’aggloméra-
tion de I'Albigeois proposent des actions culturelles
dans le cadre de la féte du livre jeunesse, organisée
par I'association Dikelitu.

Rendez-vous du 1* au 5 avril 2025, dans les
médiatheques du Grand Albigeois, le médiabus, a la
Scene Nationale d’Albi-Tarn, les maisons de quartier
et les écoles de la Ville d’Albi et |a librairie Les Petits
Vagabonds pour la féte du livre jeunesse.

Rencontre avec les invités de |a Féte du livre jeunesse
Séances de dédicaces avec les auteurs et les illustra-
teurs invités, ateliers lecture et numériques animés
par les bibliothécaires, coin lecture pour se détendre
et écouter de belles histoires, découverte des services
proposés toute I'année dans les médiathéques du
Grand Albigeois.

Toutes les manifestations des médiatheques du Grand
Albigeois sont en entrée libre.

Retrouvez votre Marssac Info

TOUT EN COULEUR
sur : www.marssac-sur-tarn.fr



Marssac Info

www.marssac-sur-tarn.fr / page 13 / Mars 2025

= A . ¢ P Ulipinany = SN
Dans le dernier Marssac Info, la photo envoyée par le club de badminton avait été tronquée. Nous la republions
avec 'intégralité des personnes présentes. Avec nos excuses.

LA BALADE DES LUCIOLES Balade des lucioles

Les Rives du Tarn Runningforganisent

En ce début d’année, Les Rives du
RANDONNEE NOCTURNE Tarn Running vous annoncent la
prochaine édition de la randonnée

nocturne «La balade des lucioles».
10 ET 14 KMS
Rendez-vous le 4 avril 2025

VENDREDI 04 AVRIL 2025 B
LAGRAVE 81150 Une partie des bénéfices sera

z ; reversée a I'association chére a
14EME EDITION Casimir Ferrer «1 000 étoiles pour
I'enfance».

Ferons-nous mieux que I'édi-
tion 2024 qui avait vu plus de 600
marcheurs fouler les sentiers de

LAMPE OBLIGATOIRE = [ietiebbous

RDV SALLE DES FETES DEEAGRAVE

Nous souhaitons vivement que
cette action caritative doublée du
plaisir de marcher en famille ou
entre amis seront deux bonnes
raisons pour la réussite de cette

PENDANT L'EFEORT : A =, manifestation.
APRES L'EFFORT :

Retrouvez votre Marssac Info

TOUT EN COULEUR
sur : www.marssac-sur-tarn.fr
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Foot : encore une victoire pour les filles !

On espérait une victoire au Puy en
Velay sans tropy croire et pourtant,
elles I'ont fait | Avec en plus, trois
buts a la clé signés de Loumagne,
Laoudihi en premiére période et
Cazeau en fin de rencontre.

Et ce 4 mars dernier, elles ont
réalisé I'exploit en faisant tomber
la réserve de I'Olympique Lyonnais
pour la 1°¢ fois cette saison.
Une victoire 1-0 au terme d’une
rencontre de haut niveau avec 2
équipes agréables a voir jouer.

La rencontre a commencé fort
avant que la gardienne lyonnaise
ne sauve le ballon sur la ligne.
C'est bien Kimberley qui a ouvert
aux Isatis de rentrer aux vestiaires
avec I'avantage du score.

Parole d’entraineur
«Nous avons affronté
une équipe de Lyon tres
vive mais on a su se
mettre a hauteur s’est
réjoui Il'entraineur de
IAMTE Alain Bénédet.
Je léve mon chapeau a
tout le groupe, le travail
réalisé par le staff paye,
on a fait de bonnes
choses. Nous souhai-
tions rester invaincus
a domicile, c’est chose
faite.  Nous sommes
bien placés, il va falloir
continuer  sur  cette
dynamique. Dans 2 semaines
les Isatis auront une revanche a
prendre sur Colomiers ol elles
étaient passées a travers au match
aller.»

Kimberley Cazeau qui vient de célébrer son but devant la
tribune du stade Maurice Rigaud en folie, quel bonheur !

Vive les filles !

Assemblé Générale de Générations Mouvement :
un incroyable dynamlsme !

L'assemblée générale de Généra-
tions Mouvement de Marssac qui
s'est tenue le mardi 28 janvier
dernier a permis de faire le point
sur les résultats de I'année écoulée
et de mettre enplace le programme
prévisionnel de I'année 2025.

Aprés le rappel de toutes les
activités réalisées au cours de
I'année passée par la présidente,
Madame Dany lliadi, ainsi que le
rapport financier présenté par
la trésoriere, Madame Margaret
Mexe, tous deux adoptés a 'una-
nimité, le bureau a été renouvelé
comme suit :

Présidente : Mme Dany lliadi
Vice-Président : M. Maurice
Guibbal

Secrétaire : Mme Régina Pouly
Vice-secrétaire : Mme Thérese
Liria

Trésoriere : Mme Margaret Mexe
Vice-trésoriére : Mme Corinne
Bénazech

Aux activités réguliéres organisées
tous les vendredis, loto, belote,
randonnées s'ajoutent les projets
avenir:

- voyages et sorties

- barbecue

- anniversaires des membres

- Repas a themes

- Excursions gastronomiques

La municipalité, représentée par
Monsieur Thierry Stéfanon, a
remercié |'association pour tout ce
qu’elle fait en faveur des ainés sur
la commune avec autant d’enthou-
siasme et de dynamisme et a pu
constater le plaisir du partage, la
convivialité et le vivre ensemble
qui regne au sein de ce club.

La réunion s’est terminée autour
du verre de lamitié et d'un
succulent godter réalisé par les
adhérents.

Forte de 120 membres, tant de
Marssac que des environs, cette
association pleine de dynamisme,
d’énergie et de convivialité ne peut
gu’inciter de nouveaux membres a
les rejoindre. Pour cela Dany vous
donnera toutes les informations
au 06307512 35.

Nous leur souhaitons une année
riche en découvertes, excursions,
fétes et autres agapes.
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Centre chorégraphique
Duolab ST

Alors que les professeurs et les danseurs.ses du
Centre continuent de travailler sur la construction
du spectacle de fin d’'année, le mois de mars signifie,
pour cette année encore, l'aboutissement d’un des
plus gros projet de la saison : le Neodance Tour qui
aura lieu le week-end du 22 et 23 mars.

Qu’est-ce que le Neodance Tour ?

Il s’agit d’'une «tournée» de stages de danse partout en
France avec 4 professeurs de la Néodance Academy,
école de danse professionnelle parisienne.

Grace au grand succés rencontré l'année passée, le
centre chorégraphique DuolaB a été une nouvelle fois
choisi pour collaborer a l'organisation de ce tour pour
la région toulousaine. Un gros projet auquel nous
avons I'immense plaisir d’étre impliqués !

Le stage se déroulera a la salle polyvalente de
Marssac afin d’accueillir tous les danseurs de la région
intéressés. 4 cours seront dispensés le dimanche
23 mars avec Quentin Laporte, Gaél Grezesko-
wiak, Laurine Invictus et Laurine Gros. Il est toujours
possible de s’inscrire.

Toutes les modalités d’inscriptions sont a retrouver
sur nos réseaux sociaux ou sur le site de la Neodance
Academy : www.neodanceacademy.com dans la
rubrique «stages».

Le saviez vous ?

Le 11 février était «La Journée internationale des
femmes et des filles de science».

Cette journée a pour but de favoriser la participation
des femmes et des filles dans les domaines scienti-
fiques.

Alors, comme nous avons inauguré notre laboratoire
de recherche a I'école en septembre, nous avons
recu, grace a l'association «les chemins buissonniers»,
deux femmes scientifiques de I'université Champol-
lion d’Albi, Anne Claire Rattat et Cassandre Guillemot.

Mais ce n’est pas tout, le Neodance Contest est égale-
ment reconduit : concours pour danseurs amateurs et
semi-professionnels qui se déroulera sur la journée/
soirée du samedi 22 mars, a la Maison de la Musique
de Cap Découverte.

Un mois de mars intense pour nos bénévoles qui
donnent le meilleur d’eux-mémes pour rendre cet
événement le plus accueillant, chaleureux et agréable
possible.

Nous espérons vous y retrouver nombreux.ses.

Renseignements & inscriptions par mail :
duolab.tempsdanse@gmail.com

ou par téléphone : 06 44 24 69 80

Vous pouvez également retrouver toutes les
actualités du Centre sur les réseaux sociaux et sur
notre site internet : www.duolab-tempsdanse.fr

Ecole : journee mternatio-
nale des femmes et des filles
de science

Les éléves des 2 classes de cm1/2 et cm2 ont
pu échanger avec elles et leur poser beaucoup
de questions. Toutes les deux ont présenté leur
parcours scolaire ainsi que leur métier d’enseignantes
chercheuses dans le domaine de la psychologie.

Anne-Claire Rattat travaille sur le theme du temps
et de la perception que I'on peut en avoir. Les éléves
ont tous bien compris que le temps passe plus vite en
récréation que pendant une évaluation !

Cassandre Guillemot travaille sur le théeme de la
douleur. Elle essaie de voir comment aider les
personnes a diminuer leur douleur par la psychologie.

Ga a été un moment d’ouverture tres apprécié, et qui
sait, peut-étre quelques petites graines de scienti-
fiques ont-elles été semées !
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-

notre commune !

-

EN VRAL, HON EMIALLES
ET SANS SAL

Dans le cadre d’une expérimentation et en complé-
ment des solutions de compostage déja proposées,
le Grand Albigeois met en place une collecte dédiée
aux biodéchets alimentaires. Si vous ne pouvez pas
ou ne souhaitez pas composter,

____NOUVEAU ! \

moyenne,

de... les trier !

vous étes invité a

En Mars, la borne a biodéchets fait son apparition dans

déposer vos biodéchets alimentaires dans la borne
(ouverte a tous et tout le temps).

Le contenu des bornes sera ensuite collecté puis
traité pour étre transformé au bout de quelques
semaines en fertilisant naturel. Saviez-vous qu’en
les biodéchets alimentaires repré-
sentent encore aujourd’hui 1/3 de la poubelle
d’ordures ménageres, soit 98kg/habitant/an dans
I'Agglo ? Plus communément appelés «déchets de
cuisine et de tabley, ils se composent d’épluchures
de fruits et légumes, de restes de repas ou encore
de produits périmés non-consommés. Un moyen
efficace d'alléger vos poubelles, de permettre leur
valorisation et leur retour a la terre est simplement

Pour plus d’information sur les bornes a biodé-
chets et sur le compostage, rendez-vous sur :
www.grand-albigeois.fr/bornesabiodechets.

W,

Pourquoi parle-t-on de
biodéchets alimentaires
et pas simplement de
biodéchets ?

Le terme biodéchets fait référence
a tous les déchets organiques, y
compris les déchets de jardin. Ce
service de collecte ne concerne
pas les déchets de jardin qui
peuvent étre valorisés directe-
ment dans vos jardins (broyés
et/ou compostés) ou a défaut
déposés en déchetterie. Seuls les
biodéchets issus de I'alimentation
peuvent étre déposés dans les
bornes.

Qu’est-ce q?u'une borne a
biodéchet ?

Il sagit d’un point d’apport volon-
taire dans lequel les habitants
sont invités a déposer leurs biodé-
chets alimentaires. Le contenu
des bornes est ensuite collecté
puis traité pour étre transformé
au bout de quelques semaines en
fertilisant naturel.

Comment ¢a marche ?

1/ Au quotidien, je trie mes biodé-
chets alimentaires. Jutilise le
bioseau fourni par I’Agglo ou tout
autre contenant qui me convient.
Important tous les déchets
alimentaires sont acceptés.

2/ Je dépose mes biodéchets
alimentaires dans une borne a
biodéchets.

Jactionne la pédale ou la poignée
pour ouvrir la trappe.

Je dépose en vrac mes biodéchets
alimentaires (non emballés et sans
sac)

Important : les bornes sont acces-
sibles a tous et tout le temps.

Ou se situe la borne a biodé-
chets dans Marssac ?

45 bornes a biodéchets sont instal-
|ées dans divers quartiers du terri-
toire de [I'Agglomération. Pour
Marssac, la borne a biodéchets se
situe sur le parking Saint-Orens.

Que deviennent mes biodé-
chets alimentaires une fois
collectés ?

Les  biodéchets alimentaires
représentent une vraie ressource
que l'on peut valoriser. Une fois
collectés, les biodéchets alimen-
taires sont acheminés vers un
site de traitement. Sur place, ils
sont broyés et mélangés avant de
connaitre une lente dégradation
jusqu’a maturation. Au bout de
quelques mois, le produit obtenu
est prét a étre utilisé par des
agriculteurs locaux pour enrichir la
terre et nourrir les cultures.

JJE METS (en vrac, non emballés et sans sac)

.-/;?:) @

Restes de repas (dont
viande, poisson et fromage)

Epluchures de fruits
et légumes

/’_‘-\T\"‘nl -/,’_H\\‘\ )/’ _ .‘\\
(e=?) (o) | ,:
>~/ \”'_ "/ \E’/

Painetcéréales  Coquilles doeufs  Theé et marc de cafié

N PPN

{ \ [ A

' | ‘-h \
\._‘___,/ —
Aliments périmeés

et avariés non-emballés

Servietles en papier
el essuie-tout

X JE NE METS PAS

@)

Litiéres d'animaux
et cendres

Emballages
ou plastique

ﬁ, :

Déchets verts du jardin

7

Couches

¥
)

Mégots Huiles
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DU COTE DES ENTREPRISES

= Albi Repro|

Albi Repro repris par un
Marssacois

Marssacois depuis 5 ans, c’est avec joie que je vous
annonce la reprise de l'entreprise Albi Repro, spécia-
lisée dans les travaux de reprographie et d’impres-
sion numérigue. Que ce soit pour I'édition de plans
pour les entreprises, de photocopies, de flyers publi-
citaires, d'affiches grand format, de panneaux ou de
banderoles, nous sommes la pour donner vie a vos
idées !

Mais ce n’est pas tout ! Nous élargissons notre gamme
de produits de fournitures de bureau, répondant
ainsi aux besoins diversifiés des professionnels et
des particuliers. Et pour les amateurs d’arts créatifs,
notre papeterie proposera une collection enrichie de
produits qui sauront ravir les ames artistiques.

Nous continuerons de soutenir les associations
locales, les écoles et les entreprises en offrant des
services personnalisés et des tarifs compétitifs. Des
partenariats avec des artistes locaux sont également
en cours de développement.

Notre équipe, composée de Patrick Poussoles (gérant
actuel), Laurent Pardo (fondateur), Laurent Klein
(repreneur) et prochainement, Cécile Julien, une
Marssacoise de coeur, est plus que jamais engagée a
vos cotés. Nous tenons a remercier chaleureusement
nos clients fideles pour leur confiance et leur soutien
indéfectible.

Je profite de cette occasion pour adresser un grand
merci a 'équipe du Marssac Info pour la publication
de ce message.

Pour toute question ou information, n’hésitez
pas a nous contacter au 05 63 47 01 97, par email
a albirepro@albirepro.fr ou visitez notre site
www.rougepapier.fr.

A trés bientot,
'équipe d’Albi Repro

ESTHETICIENNE A DOMICILE

, , L] L]
[ &a, esthéticienne
‘ L] L]
a domicile
Depuis bientoét deux ans, je vous accompagnhe a
Marssac-sur-Tarn en tant qu’esthéticienne a domicile,
pour des moments de bien-étre et de détente sur
mesure. Mon objectif : vous offrir des soins de

qualité, adaptés a vos besoins, dans la tranquillité de
votre maison.

Chaque soin que je propose est pensé pour vous :
que ce soit un soin du visage revitalisant, une épila-
tion parfaite, une manucure soignée ou un massage
relaxant, je mets un point d’honneur a vous apporter
bien-étre et confort.

Grace a une sélection rigoureuse de produits profes-
sionnels adaptés a tous les types de peau, chaque
prestation est réalisée dans une ambiance de détente.
Vous pouvez ainsi profiter d'un moment de relaxation
totale, sans méme avoir a vous déplacer.

Pourquoi choisir mes services ?

- Soins personnalisés, adaptés a vos besoins et envies
- Produits de qualité, respectueux de votre peau

- Flexibilité des horaires, avec la possibilité de venir a
votre domicile

- Un moment rien que pour vous, dans une atmos-
phéere apaisante

Que vous ayez besoin de prendre soin de vous ou que
VOUS ayez une question sur mes prestations, je suis la
pour vous.

Contactez-moi par téléphone au 06 69 37 31 65 ou
par mail a lealmbeauty@gmail.com

Votre article dans le prochain
Marssac Info d’avril ?

a envoyer avant le 20 mars a
communication@marssac-sur-tarn.fr
Pas de fichiers en PDF

Textes sous word
Photos en JPEG
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[Jassociation France
Parkinson propose un espace
d’accueil pour les personnes
attemntes de la maladie de
Parkinson et leurs proches

Réunion le jeudi 20 mars a 14h a la maison
de quartier de Lapanouse a Albi

Des bénévoles formés sont |a pour vous informer et
vous accompagner. Nous organisons des rencontres
et des activités visant a lutter contre I'isolement et a
favoriser les échanges. Rejoignez-nous pour partager
des moments conviviaux et profiter d’'un soutien
bienveillant au sein de notre communauté. Votre
bien-étre est au cceur de nos préoccupations !

Gratuit - ouvert a tout le monde.

Réservation conseillée.

6 Rue Général Weygand - 81 000 Albi
07 66 50 90 15 - comite81@franceparkinson.fr

FRANCE
PARKINSON

JE DONNE

Je donne

Des levures de kéfir pour préparer votre kéfir aux
fruits a base d’eau minérale. J'expliquerai le principe
mais vous aurez peut-étre déja trouvé l'info sur
internet.

Contact : cfisc@hotmail.fr

Je cherche

Une personne avec véhicule, libre en semaine qui
souhaiterait faire ses courses, se balader, faire les
magasins... Nous pourrions le faire ensemble et
partager les frais d’essence...

Jai des problemes de vue avec interdiction de
conduire.

Contact : marylene.clar@gmail.com

Vous aussi, vous souhaitez proposer quelque
chose ?

Envoyez votre demande a :
communication@marssac-sur-tarn.fr

Un titre : je donne, j'échange, je cherche...

L'objet de votre proposition (en quelques
lignes).

Un contact (mail et/ou numéro de téléphone).

Une photo si besoin.

Numéros utiles

Mairie de Marssac 05 63 5540 47
Gendarmerie 17
Samu 15
ou le 114 pour les sourds et malentendants

Samu Social 115
Pompiers 18
Docteur : nuit, urgence et week end 3966

Pharmacie de garde : dimanche, jours fériés et urgences
de nuit 3237
Enfance en danger 119

Femmes victimes de violences 3919
Harcélement scolaire enfants parents 3020
Prévention du suicide 3114
EDF (service dépannage) 0972675081
Sécurité/Urgence Gaz GRDF 080047 33 33
Chenil Communautaire 0563383824
Déchéterie de Ranteil 05 63 38 59 80
Décheterie de Gaillagues 0563462098

0563356617
0811112112
0810 810 821

Alcooliques anonymes
Alzheimer Info
Cancer Info Service

Coronavirus Covid-19 0800 130000
Croix Rouge Ecoute 0800 858 858
Dons d’organes et de moelle osseuse 0800 20 22 24
Drogues Info Service 0800231313
Ecoute Alcool 0811913030
Ecoute Cannabis 0811912020
Ecoute Handicap moteur 0800 500 597
Ecoute Infos Sclérose en plaques 0800 854 976

Enfance et Partage 080005 12 34
Protection et Assistance aux personnes agées

0800 020 528
Sida Info Service 0800 840 800
SOS Amitié 0563542020
SOS Enfants disparus 0810012 014
Suicide Ecoute 0143394000
Tabac Info Service 0825 309 310
Violence Conjugale Femmes 0140338060
Viols Femmes Informations 0800 05 95 95
Allo Enfance maltraitée 0800 559 557

Ecoute des victimes de harcelement en ligne et de

violences numériques 3018
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Le lundi 21 avril, le

une grande chasse aux ceufs

Le Comité des Fétes de Marssac
organise une grande chasse aux
ceufs de Paques le lundi 21 avril de
10h a 12h. Cette joyeuse activité
est ouverte a tous les enfants
de moins de 12 ans scolarisés a
Marssac (de la marernelle au CM2)
ou faisant partie d’une association
sportive ou culturelle de notre
commune.

Voici les détails pour les partici-
pants :

- Pour les plus jeunes : I'événe-
ment se déroulera sur l'aire de jeu
située devant le complexe omnis-
ports, qui leur sera dédié spéciale-
ment.

- Pour les plus grands : un parcours
semé d'objets les attend, sur
un périmetre de jeu s’étendant
du parking de I'ADMR jusqu’au
complexe.

Linscription est obligatoire. Pour
participer il suffit de remplir le
bulletin d’inscription disponible
en bas de page et de le déposer en
mairie ou de I'envoyer par mail a
cfmarssac@gmail.com avant le 5
avril.

Seul les enfants inscrits et présents
le jour de la manifestation reparti-
ront avec des friandises.

Animation entierement gratuite !

omite des Fétes de Marssac organise

«Rencontre
également

Un espace
dej» sera

petit
installé

au complexe pour les parents.
Rendez-vous leur est donné le 21
avril a partir de 9h30 devant le
complexe (rue Tonimarié).

A noter : le Comité des Fétes
se réserve le droit dannuler la
manifestation en cas de mauvais
temps ou par manque de partici-
pants.

Inscription a la Chasse aux oeufs du lundi 21 avril 2025

in d’inscription @ |éter pour
Bulletin d’inscription a cOmMpIett
tous les enfants de la famille
participant a la chasse aux ceufs.

Bulletin d’inscription a déposer dans la boite
aux lettres de la Mairie ou a envoyer par mail a :
cfmarssac@gmail.com avant le 5 avril

Nom/Prénom

Age

Inscrit a I'école de
Marssac en classe de :

Inscrit a I'association
sportive/culturelle de
Marssac (indiquer laquelle)

Numéro de téléphone obligatoire :

parent 1

parent 2
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Montre connectée Harry

Potter, bong d'achat, places Qalle deg fetes de
du CO, piscine, Lager Game, MARCCAC

Zig Park...




