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MARS 2025
Du Lundi 10 au Dimanche 16 Mars
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LUNDI IO MARS % / MARDINIMARS % { MERCREDII2 MARS

14h -17h

Bienvenue a la Retraite !
14h - 17h CINE SENIORS

“Les secrets de Kheops” 9h30 -11h
au Cinéma de Marmande JESE Agissons Ensemble

avec L’ASEPT
Salle Gilberte Harribey

14h - 16h
16h30-18h30 : CLAS

Café Signé
16h30-18h30 : CLAS CE2/CM1

(salle de danse) Cours débutant

0 -
0 .
..................................................

------------------------------------------------
- *
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JEUDI I3MARS % { VENDREDI 14MARS %/ SAMEDIIS MARS

10h - 12h
“l es Rendez-VVous
du Samed|”

14h -15h30
Café citoyen

11h00-12h15: Yoga du

rire avec L’ASEPT
Salle de Danse

¥  16h30-18h30:CLAS W
CP/CE1/CM2

17h30 - 19h : ITALIEN

3 Temps de concertation et Hi
: de réflexion sur ]
Hl Uorganisation d’une sortie i
: collective |

Théme : Citoyenneté

JEUX DE COOPERATION
venez découvrir des jeux
coopératifs et partager

un moment convivial

16h30-18h30: CLAS
CE2/CM1

Cours confirmé

Légende

7‘ ATELIERS MVCI m SECTION FI

Programme susceptible de modifications
N’hésitez pas 4 nous contacter pour avoir de plus amples informations sur les ateliers, animations et rendez-vous citoyens

Lors des ateliers familles, les enfants restent sous la responsabilité du ou des adulte(s) référent(s) présent(s)
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MARS 2025
Du Lundi 17 au Dimanche 23 Mars
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LUNDIT7MARS % {  MARDI I8 MARS “ /' MERCREDI 19 MARS

9h30 - 11h
P Agissons Ensemble

14h30 -16h30

14h -17h
Bienvenue a la Retraite !
avec L’ASEPT
Salle Gilberte Harribey

CUISINE en Famille

16h30 - 18h30 : CLAS v ISR

CEZ2/CM1

16h30 - 18h30 : CLAS
CP/CE1/CM2

18h-19h30:PILATES YR  18h-19h30: ITALIEN
(salle de danse) Cours débutant

ooooo
.................................................

-----------------------------------------
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JEUDI 20 MARS % { VENDREDI 21MARS % { SAMEDI/ DIMANCHE

9h30 - 12h
A “Les Jeudis Numériques” 2 14h - 15h30

11h - 12h15 Yoga du rire Cafe citoyen

avec L'ASEPT Jeux Coopératifs
Salle de Danse “Escape Game”

16h30-18h30: CLAS

CP/CE1/CM2 16h30 - 18h30 : CLAS

CE2/CM1

Pp ATELIERS SUR INSCRIPTION

FAMILLE

Programme susceptible de modifications
N’hésitez pas 4 nous contacter pour avoir de plus amples informations sur les ateliers, animations et rendez-vous citoyens

Lors des ateliers familles, les enfants restent sous la responsabilité du ou des adulte(s) référent(s) présent(s)
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MARS 20125

Du Lundi 24 au Dimanche 30 Mars
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LUNDI 24 MARS MARDI 25 MARS

14h -17h
Bienvenue a la Retraite !
avec L’ASEPT
Salle Gilberte Harribey
16h30-18h30 : CLAS

E2/CM1
16h30-18h30: CLAS e

CP/CE1/CM2

18h - 19h30 : PILATES
(salle de danse)

JEUDI 27 MARS

9h30 - 12h
“Les Jeudis Numériques”

14h - 15h30

Café citoyen

11h - 12h15 Yoga du rire
avec L’ASEPT

Salle de Danse de réflexion sur

Porganisation d’une

16h30-18h30: CLAS
CP/CE1/CM2

sortie collective

16h30 - 18h30 : CLAS
CEZ2/CM1

Légende
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BY 18h-10h30:ITALIEN ¥

{ VENDREDI 28 MARS :

Temps de concertation et

------------------------------------------------
.....
0
o

MERCREDI 26 MARS

9h30 - 11h
Agissons Ensemble

Cours débutant

SAMEDI 29 MARS

13h45-17h

Sortie en Famille
“Retrogaming” au Centre
Culturel de Marmande

Places LIMITEES
Transport en bus
Tarif - 5 € (par famille)

7‘ ATELIERS MVCI m SECTION FI

Programme susceptible de modifications

N’hésitez pas 4 nous contacter pour avoir de plus amples informations sur les ateliers, animations et rendez-vous citoyens

Lors des ateliers familles, les enfants restent sous la responsabilité du ou des adulte(s) référent(s) présent(s)
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14h -17h
Bienvenue a la Retraite !
avec L’ASEPT
Salle Gilberte Harribey

16h30-18h30 : CLAS
CP/CE1/CM2

18h - 19h30 : PILATES
(salle de danse)

ASSEMBLEE GENERALE

11h - 12h15 Yoga du rire de lAmicale Laique

avec L’ASEPT
Salle de Danse

LUNDI 31MARS % / MARDIIERAVRIL % { MERCREDI2AVRIL

B 9h30 - 11h

Agissons Ensemble

ATELIER JEUX :

AVEC L’ISFAD

18h - 19h30 : ITALIEN

Cours débutant - Cuisine J

JEUDI3AVRIL % { VENDREDIYAVRIL %/ SAMEDI5 AVAIL
“Les Jeudis Numériques” E P
14h - 15h30
Café citoyen
16h30 - 18h30 : CLAS

14h30 - 16h30
16h30-18h30 : CLAS
CE2/CM1
GOUTER
9h30 - 12h 10h - 12h
CE2/CM1

OUVERTE ATOUS

16h30-18h30: CLAS
CP/CE1/CM2

a la Ferme du Cadet
suivi d’un temps de

17h30 -19h : ITALIEN convivialité

Cours confirmé

Py ATELIERS SUR INSCRIPTION

FAMILLE

Programme susceptible de modifications
N’hésitez pas 4 nous contacter pour avoir de plus amples informations sur les ateliers, animations et rendez-vous citoyens

Lors des ateliers familles, les enfants restent sous la responsabilité du ou des adulte(s) référent(s) présent(s)



MAIQ'ON CE LA
A VIE QToYENNE

------------------------------------------------
. .
R o,

LUNDI7AVRIL % { MARDISAVRIL %/ MERCREDI9 AVRIL

14h - 17h CINE SENIORS IR | GlE=ckly
film non communiqué Agissons Ensemble

Cinema de Marmande

------------------------------------------------------------------------------------------------

““““““
. o, o .
o K

14h -17h
Bienvenue a la Retraite !
avec L’ASEPT
Salle Gilberte Harribey

16h30-18h30 : CLAS
CP/CE1/CM2

Cours débutant
18h -19h30 : PILATES
(salle de danse)

¥  16h30-18h30:CLAS Y
CE2/CM1 ¥ 18h-19h30:ITALIEN ¥

JEUDITOAVRIL % { VENDREDI IIAVRIL % { DIMANCHE I3 AVAIL

9h30 - 12h u
“Les Jeudis Numériques” JHEE 10h30 - 12h

) Café citoyen
11h - 12h15 Yoga du rire

avec L’ASEPT Visite de exposition
Salle de Danse BN “Ma Région en images”

16h30-18h30 : CLAS au Centre Culturel

CP/CE1/CM2

16h30 - 18h30: CLAS
CE2/CM1

17h30 -19h : ITALIEN
Cours confirmé

Légende

7‘ ATELIERS MVCI m SECTION FI

Programme susceptible de modifications
N’hésitez pas 4 nous contacter pour avoir de plus amples informations sur les ateliers, animations et rendez-vous citoyens

Lors des ateliers familles, les enfants restent sous la responsabilité du ou des adulte(s) référent(s) présent(s)
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AVRIL 2025
Du Lundi 14 au Dimanche 20 Avril
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LUNDITY AVRIL % { MARDIISAVRIL % { MERCREDIIb AVRIL *

9h30 -11h30
Agissons Ensemble

“Action de Nettoyage” en
partenariat avec le GEM

16h30 -18h30: CLAS INITIATION AUX ECHECS

CE2/CM1 GOUTER

18h -19h :ITALIEN

18h - 19h30 : PILATES 8 9 39
. Cours debutant H

(salle de danse) :

16h30 - 18h30 : CLAS
CP/CE1/CM2

JEUDII7AVRIL % { VENDREDI I§AVARIL % { SAMEDIIY AVAIL

10h - 14h 9h30 - 11h30
Café citoyen “Les Rendez-Vous

Atelier CUISINE du Samedi”

(menu choisi ensemble) : o ,
Partage du Repas Theme : Citoyennete

16h30 - 18h30 : CLAS
CP/CE1/CM2 N LES GESTES QUI SAUVENT
E E E 16h30 = 18h30 3 CLAS E E avec les pomp/ers fo )

CE2/CM1 Miramont et le SDIS 47

Pp ATELIERS SUR INSCRIPTION

FAMILLE

Programme susceptible de modifications
N’hésitez pas 4 nous contacter pour avoir de plus amples informations sur les ateliers, animations et rendez-vous citoyens

Lors des ateliers familles, les enfants restent sous la responsabilité du ou des adulte(s) référent(s) présent(s)
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NOUS CONTACTER

O 05.53.93.24.95
@ muci.amicale@free.fr
OU SUR PLACE
Du mardi au vendredi
de 9h a 12h et de I4h 2 17h30

et le lundi de 14h 3 17h30

Autres ouvertures possibles
en fonction des projets
(week-end, soirée, 12h-14h..
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MINISTERE
DE L'EDUCATION
NATIONALE,
DE LA JEUNESSE
o REGION ET DES SPORTS
Nouvelle- ...
galite

Aquitaine




